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Oristano , 09.08.2016

OGGETTO: L.R. 27 luglio 2016

Spett.le Dott.ssa
Maria Giovanna Porcu
Commissario Straordinario ASL 5 Oristano

Sede Legale

Considerata la Legge 27 luglio 2016 della Regione Sardegna , che porterd dal
01.01.2017 alla istituzione a livello regionale di un' unica Azienda per la Tutela della Salute , si
comunica alla S.V. l'intenzione di rientrare dal 01.09.2016 nel proprio ruolo di Direttore dellu
U.0.C. di Ortopedia-Traumatologia del P.O. San Martino di Oristano.

Ringrazio la 8.V per la fiducia che mi é stata accordata e per le opportunita di crescitu
professionale in questo anno e mezzo di lavoro come Direttore Sanitario Aziendale.

Cordiali saluti 8
Dr. G.Andrea Ruiu

) 'u\-"/LJ ft’f@d(’\‘
y




Al Commissario Straordinario
dell'Azienda Sanitaria Locale n. 5
Oristano

Il sottoscritto Dott. Giovanni Maria Luigi Mastinu, nato a Bosa il 26/12/1960,
residente a Tresnuraghes, in via Noesola 14, sotto |la propria responsabilita, ai sensi degli
artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000, |

DICHIARA

a) di accettare la nomina a Direttore Sanitario facente funzioni della A.S.L. n. 5 di
Oristano, incarico da espletarsi in via esclusiva ai sensi dell'art. 9, comma 7 della
Legge Regionale n. 23/2014,

b) di non trovarsi in alcuna delle situazioni di incompatibilita di cui all'art. 3, comma 11
del Decreto Legislativo n. 502/92 e ss.mm.ii. nonché dal D. Lgs. n. 3 del
08/04/2013, in materia di inconferibilita e incompatibilita di incarichi presso le
Pubbliche Amministrazioni;

c) che tutto quanto dichiarato nel Curriculum Vitae allegato corrisponde a verita.

2.
=

Oristano li 06/09/2016




CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Luogo di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

TIPOLOGIA QUALI-QUANTITATIVA
DELLE PRESTAZIONI DEL DR.
MaAsTINU GlOVANNI MARIA LuiGt

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego
Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione
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GIOVANNI MARIA Luicl MASTINU
ViA NOESOLA, 14 09079 TRESNURAGHES (OR)

mastinugigi@gmail.com

ltaliana

26 DICEMBRE 196’0
Bosa (OR)

28.10.1987 diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia.
11.1997 abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo.

Universita degli Studi di Cagliari

Titolo della Tesi: L'Effetto dell'alterata funzione tiroidea sulle concentrazioni sieriche di
fruttosamina.

Medico Chirurgo

1992 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Diabetologia.
Universita degli Studi di Cagliari

Titolo della Tesi: Valutazione degli indici umorali di autoimmunita tiroidea in corso di trattamento
cronico con litio carbonato.

Medico Specialista in Endocrinologia, Malattie del Ricambio e Diabetologia.

Dal 16 dicembre 2011 a tuttora.
ASL di ORISTANO - Struttura complessa - Medicina Interna — BOSA (OR).

Ente Ospedaliero
DIRETTORE
DIRETTORE REPARTO - MEDICINA INTERNA.

19.02.2015 Master Universitario in Direzione di Strutture Sanitarie - MaDiSS.

Universita degli Studi di Sassari con tesi dal titolo “Nuovi modelli gestionali-
organizzativi di degenza per acuti, post acuti e territoriali — Cure intermedie”



TIPOLOGIA QUALI-QUANTITATIVA
DELLE PRESTAZIONI DEL DR.
MASTINU GIOVANNI MARIA LuiGl

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

TIPOLOGIA QUALI-QUANTITATIVA
DELLE PRESTAZIONI DEL DR.
MASTINU GlovANNI MARIA LUIGI

¢ Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e responsabilita

ATTIVITA DIDATTICA DEL DR.
MasTINU GlovANNI MARIA LuiG!

o Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni eresponsabilita

ATTIVITA DIDATTICA DEL DR.
MAsTINU GIOVANNI MARIA LulGl

» Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Dal 01.11.2010 al 15.12.2011.
ASL di NUORO. Distretto di Macomer

Dirigente Medico disciplina Endocrinologia. Responsabile di Struttura Semplice Distrettuale di
Diabetologia, Malattie Metaboliche ed Endocrinologia del Distretto di Macomer con
deliberazione n. 1661.

Dal 05.10.1992 al 30.09.2010

ASL Sassari. Presidio Ospedaliero di Ozieri. Divisione Medicina. Servizio Cardiologia del P.O. di
Ozieri.

Ente Ospedaliero

Medico del servizio di Diabetologia. Dal 2001 Dirigente Medico di 1° livello della Divisione di
Medicina.

Lo scrivente ha operato sempre a tempo pieno in maniera attiva, con particolare competenza
tecnico-professionale anche di procedure invasive (toracentesi, parecentesi, agoaspirati tiroidei)
e nella gestione di problematiche dell'emergenza-urgenza in ambito cardiologico, pneumologico
ed internistico (la gestione del paziente acuto con Sindrome Coronarica Acuta, trombolisi,
aritmie, scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa nella gestione del paziente cronico, embolia
polmonare, paziente neoplastico, etc. come da certificazione allegata. Si allegano report di
attivita.

Dal 16.01.2006 al 15. 11.2006
ASL Sassarin. 1.

Docente
Docente nei corsi organizzati dal Centro di Formazione I.FO.L.D. finalizzato alla qualificazione di
operatore socio-sanitario. Materia: elementi di medicina preventiva del lavoro.

Anno 1993/94
USL N°9 di Ozieri

Docente presso la Scuola di Formazione Infermieri Professionali.
Docente di Patologia Medica.



ATTIVITA DIDATTICA DEL DR.
MASTINU GIOVANNI MARIA LUIGI

*Data

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e responsabilita

TIPOLOGIA QUALI-QUANTITATIVA
DELLE PRESTAZION! DEL DR.
MASTINU GIOVANNI MARIA LulGl

* Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

RELATORE A CORS! E CONGRESSI
20.05.1995

08.05.1999
11.05.2002
22.04.2006
17.03.2007
10.03.2007
14.04.2007
22.09.2007
27.10.2007

27.10.2007
17.11.2007
01.12.2007
08.11.2008
18.04.2009
15.10.2010

Dal 06 al 07.05.2011

Dal 22 al 23 marzo 2013
29.06.2013

13.12.2013

18.10.2014

15.11.2014

24.10.2015

18.12.2015

Dal 15 al 16.04.2016
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Anno 1989/90 e 1990/91
USL N°21 di Cagtiari

Docente presso la Scuola di Formazione Infermieri Professionali.
Docente di Patologia Medica.

1987-1992
Universita degli Studi di Cagliari

Istituto di Medicina Interna cattedra di Endocrinologia e Malattie del Ricambio diretta dal prof. E.
Martino

Medico Interno.

V Convegno Regionale sul Tema: “Prevenzione, Diagnosi e Terapia nella Patologia Tiroidea".
Oristano.

Convegno Scientifico: “Argomenti di Oncologia™. Macomer

Convegno Zonale sulle “Patologie Tiroidee". Associazione Sarda Tireopatici. Macomer
Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Santulussurgiu.
Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Macomer

Convegno Scientifico: “Patologia Tircidea e Gozzo Endemico in Sardegna”. Nule (SS).
Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Monti.

Corso di Aggiornamento: “| Tumori Neuroendocrini: dalla Diagnasi alla Terapia”. Macomer.
Convegno Scientifico: “Nuovi approcci nella gestione del paziente a rischio cardiometabolico
Ozieri.

Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Narbolia.

Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Scano di Montiferro.
Convegno Zonale sulle Tireopatie. Associazione Sarda Tireopatici. Neoneli.

Congresso Scientifico: “Il Carcinoma Mammario: Dalla Diagnosi alla Terapia”. Macomer

lIl Giornate Barbaricine di Ostetricia e Ginecologia. “Gravidanza e Patologia Tiroidea". Nuoro.

Aggiornamento in Oncologia: “I bifosfonati: razionale di impiego e nuove evidenze cliniche.
Santu Lussurgiu (OR).

Prime Giornate Macomeresi: Nuovi Orientamenti nel Diabete di Tipo 2 e nel Diabete in
gravidanza. Macomer (NU).

Incontri Scientifici Oristanesi. “Le Patologie Epatopancreatiche”. Oristano (OR).
Aggiornamenti Multidisciplinari in Campo Endocrino-Oncologico. Santu Lussurgiu (OR)
Diabete, ipertensione, sindrome metabolica & gravidanza. Bosa (OR).

Aggiornamenti Multidisciplinari in Campo Endocrino-Oncologico. Bosa (OR).

Il diabete, rene e cuore, gestione integrate. Ospedale S. Martino, Oristano (OR)

Il cuore ed il polmone nella buona pratica clinica: casi clinici itineranti. Bosa (OR).

“Hot topics in medicina materno-fetale. Oristano (OR).

Prime Giornate Bosane di “Aggiornamento in Medicina Interna e Cardiologia”. Bosa (OR).

n



PARTECIPAZIONE A CORSIE
CONGRESSI

22.04.1988

Dal 13.01 al 03.03.1989
Dal 25.03 al 19.05.1989
1989

Dal 05 al 07.12.1990
01.06.1991

21.11.1992

10.06.1994
Dal 01 al 03.12.1994
10.02.1995
28.04.1995

3.05.1995
Dal 28.06 al 01.07.1995

4.11.1995
30.11.1995

Dal 12 al 15.06.1996
Dal 05 al 07.12.1996
Dal 17 al 19.01.1997
Dal 4 al 7.06.1997
Dal 11 al 13.09.1997

31.10.1997
Dal 21 al 23.11.1997

14.03.1998
Dal 09 al 13.05.1998
Dal 21 al 23.09.1998

24.10.1998
Dal 03 al 05.12.1998
Dal 04 al 08.05.1999

15.05.1999
Dal 03 al 07.11.1999
Dal 28 al 30.06.2000
Dal 29 al 02.11.2000
Dal 26 al 29.09.2001
Dal 05 al 07.06.2002

16.11.2002
Dal 05 al 07.12.2002
Dal 30 al 31.05.2003

Dal 24 al 27.09.2003
Dal 11 al 14.11.2003
17.04.2004

Dal 03 al 05.06.2004
Dal 31.08 al 04.09.2004
Dal 05 al 07.11.2004
20.11.2004

Pagina 4 - Curriculum vitae di
Mastinu Giovanni Maria Luigi

Medicina d'Urgenza. Ordine dei Medici di Oristano. Oristano

Aggiomamento teorico pratico in Medicina Generale. Ordine dei Medici di Oristano. Oristano
Aggiornamento teorico pratico in Medicina Generale. Ordine dei Medici di Oristano. Oristano
| Tumori del Colon-Retto. Ordine dei Medici di Oristano. Oristano

VIIl Giornate Italiane della Tiroide. Cagliari

Giornate Oristanesi di Gastroenterologia. Ordine dei Medici di Oristano

Il Controllo delle dislipidemie e della malattia diabetica nella prevenzione cardiovascolare.
Fondazione Italiana per il Cuore. Parigi

Le alterazioni oculari nel diabete mellito. AMD. Ozieri

Xl Giornate Italiane della Tiroide. Clinica di Endocrinologia. Ancona

Helicobacter pylori e Patologia Gastro-Duodenale: Recenti acquisizioni. Ozieri

Attualita medico-nucleari nella patologia del sistema endocrino. Ass. Italiana Medicina Nucleare.
Cagliari

L'Impiego del GH nell'adulto: terapia sostitutiva e farmacologica. Porto Cervo (SS)

XX Giornate Endocrinologiche Pisane e XXVI Congresso Societa ltaliana di Endocrinologia.
Pisa.

Convegno Scientifico della SIE “ll Gozzo". Nuoro

Xlll Giornate ltaliane della Tiroide. Bologna

10th International Congress of Endocrinology. San Francisco USA.

XIV Giornate Italiane della Tiroide. Universita di Perugia.

44th Annual Advanced Postgraduate Course. New Orleans, Louisiana USA.
XXVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia. Sorrento.

8° Meeting European Neuroendacrin Association 26° Colloque de la Société de
Neuroendocrinologie Expérimentale. Marsiglia.

Convegno Scientifico: “Cuore e Tiroide". Cagliari.

International Workshop: “Thyroid and Neuroendocrine Tumors: from molecular biology to clinical
oncology". Taormina (Sicilia)

Convegno Scientifico della SIE “Il Gozzo". Sassari

IV European Congress of Endocrinology. Siviglia, Spagna.

XXIl Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa

VI Convegno Regionale: “Epidemiologia Complicanze e Terapia del Gozzo Endemico. Cagliari
XVI Giornate Italiane della Tiroide. Roma

XXVIII Congresso Nazionale SIE. Torino

Convegno Scientifico “ll Cancro della Tiroide". Cagliari

Congress of the European Neuroendocrine Association. Odense, Danimarca.

XXIIl Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa

Xl International Congress of Endocrinology. Sydney, Australia.

XXIX Congresso Nazionale SIE. Bologna

XXIV Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa

“Ruolo del sistema adrenergico nella patologia cardiovascolare e utilizzo degli alfa-litici. Sassari
XX Giornate Italiane della Tiroide. Pisa

Gli Analoghi della Somatostatina: Stato dell'arte e prospettive nel trattamento delle malattie
endocrine e non-endocrine. Napoli

XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia. Milano

Corso avanzato di diagnostica e terapia per le patologie endocrine. Universita di Pisa.
Incontri di Cardiologia. Riunione scientifica di aggiornamento su temi di attualita cardiologia.
Ozieri.

XXV Congresso GEP. Pisa

XII International Congress of Endocrinology. Lisbona, Portogallo.

IV AME ltalian Meeting. “Update in Clinical Endocrinology”. Roma

‘I Tumori Neuroendacrini. Ozieri



Dal 02 al 04.12.2004
Dal 04 al 07.05.2005
Dal 18 al 20.09.2005
Dal 28 al 30.10.2005
Dal 01 al 03.12.2005
Dal 08 al 10.06.2006
Dal 21 al 24.10.2006

Dal 30.11 al 02.12.2006

Dal 13 al 16.08.2007
Dal 02 al 03.11.2007
24.11.2007
Dal 10 al 11.10.2008
Dal 03 al 05.12.2008
15.05.2009
Dal 19 al 22.11.2009
04.11.2010
13.10.2011

Dal 01 al 03.12.2011

10.11.2012
11.11.2012

11.11.2012
28.11.2012
Dal 06 al 08.03.2013
17.05.2013

Dal 7 al 9.11.2013

Dal § al 7.12.2013

17.06.2014 e 01.07.2014

Dal 27 al 29.11.2014
23.05.2015

Dal 05 al 07.11.2015

21.11.2015
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XXII Giornate Italiane della Tiroide. Salerno

XXXI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia. Genova
Convegno Scientifico. “Somatostatin and its natural and synthetic analogues. Torino
V Congresso Nazionale AME. Pescara

XXl Giornate Italiane della Tiroide. Torino.

XXVI Giormate Endocrinologiche Pisane. Pisa

XII Meeting of the European NeuroEndocrine Association. Atene, Grecia.

XXIV Giornate Italiane della Tiroide. Modena

XXXII Congresso Nazionale della Societ? Italiana di Endocrinologia. Verona

VI Congresso Nazionale AME. Bologna

“| Percorsi diagnostico-terapeutici nel tumore della mammella”. Qzieri

VII AME lItalian Meeting. “Update in Clinical Endocrinology”. Torino.

XXVI Giornate Italiane della Tiroide. Aosta

Attualita nell'lmaging Clinico. Centro Congressi-Pad. Tamuli - Filigosa. Nuoro

IX Congresso Nazionale AME. Milano

Update in Clinical Endocrinology. 10 AME Italian Meeting. 5 Joint Meeting with AACE. Napoli.

Update in Endocrinologia Clinica. Simposi precongressuali nell'ambito dell'11° Congresso
Nazionale AME. Udine.

5° Congresso Associazione Italiana della Tiroide. XXIX Giornate Italiane della Tiroide. Padova
(PD).

Percorsi AME — Gonadi (1) - Gestione clinica dell'iperandrogenismo. Roma.

Percorsi AME — Paratiroidi (1) — Iperparatiroidismo primario: approccio alla malattia
multighiandolare. Roma.

Percorsi AME — Tiroide (4) - Ipotiroidismo e terapia sostitutiva: sempre cosi semplice? Roma.

Corso di formazione obbligatoria per lavoratori in materia di salute nei luoghi di lavoro, ai sensi
del D.Igs 81/2008 e S.M.l. e accordo Stato Regione del 21/12/2011 (cod. n. 1676 ed. 8).
Oristano

10th Annual ENETS Conference. Barcellona, Spagna.

Corso Formativo: “Comportamenti virtuosi nella Pubblica Amministrazione e prevenzione dei
reati”. Oristano.

Update in Endocrinologia Clinica. 12° Congresso Nazionale AME. 6 Joint Meeting with AACE.
Bari.

XXX| Giornate Italiane della Tiroide. Roma.

Corso di Formazione: “Il percorso teorico/pratico di accreditamento istituzionale delle strutture
sanitarie ospedaliere e territoriali nella Regione Sardegna. Oristano.

XXXII Giornate Italiane della Tircide. Milano.

‘Le modeme tecnologie applicate alla diagnostica e al trattamento in chirurgia tiroidea”. Oristano
(OR).

Update in Endocrinologia Clinica. 14° Congresso Nazionale AME. Joint Meeting with AACE
Italian Chapter. Rimini (RI).

La centralita della terapia antiangiogenetica nella cura del carcinoma dell'ovaio. Osp. A.
Businco, Cagliari (CA).



PUBBLICAZIONI E POSTER

“Effetto della flutamide sulle concentrazioni plasmatiche basali ed ACTH-stimolate degli androgeni surrenalici”. Balzano S, Cappa M, Migliari
R, Danielli E, Scarpa RM, Mastinu GL, Usai E, Martino E.
Atti del convegno: “Patologia endocrina maschile: Attualita diagnostiche terapeutiche”. Pisa 2-3 dicembre 1988

“Guida dei farmaci e delle sostanze interferenti sulla funzione tiroidea”. Martino E, Balzano S, Sica V, Mastinu GL, Bartalena L, Lattanti V,
Roti L.
J. Endocrinol, Invest. 1989, 12,

“Parathyroid carcinoma and primary autoimmune hypothyroidism in an elderly woman". A. Loviselli, L. Sammartano, G.L. Mastinu, F.M.
Secchi, A. Porcu, F. Tanda, S. Mariotti.
J. Endocrinal. Invest. 1997 Feb, 20(2): 82-85

“Independent expression of serological markers of thyroid autoimmunity and hepatitis virus C infection in the general population: results of a
community-based study in north-western Sardinia”. Loviselli A, Oppo A, Velluzzi F, Atzeni F, Mastinu GL., Farci P, Orgiana G, Balestrieri A,
Cocco PL, Mariotti S.

J. Endocrinol. Invest. 1999 Oct; 22(9): 660-665.

“Ipotiroidismo in gravidanza”. G.L. Mastinu, A. Loviselli.
Gravidanza e Patologia Tiroidea: Atti delle Terze Giomate Barbaricine di Ostetricia e Ginecologia. 2009

“Carenza iodica e gravidanza". G.L. Mastinu, A. Loviselli, F. Velluzzi, N. Costantini.
Gravidanza e Patologia Tiroidea: Atti delle Terze Giomate Barbaricine di Ostetricia e Ginecologia. 2009
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ULTERIORI INFORMAZIONI Membro dal 1 aprile 2005 del American Diabetes Professional Section ADA.

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
Inglese
* Capacita dilettura Buono
» Capacita di scrittura Buono
o Capacita di espressione orale Buono

CONOSCENZE INFORMATICHE Ottima conoscenza del S.0. Windows e dei principali applicativi Office (Word, Excel,
Powerpoint, etc.)

Data
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