Funzioni, Livelli di Assistenza, Percorsi Assistenziali Presentazione
metodologica

Le prestazioni psicologiche che vengono erogate dagli psicologi dell” ASL 5 di Oristano
del Servizio di Psicologia, elencati in questo documento, sono stati raccolti e sistematizzati a
seguito dell'analisi di tutte le attivita rese e sulla base di esperienze similari presenti sul
territorio nazionale.*

Le prestazioni psicologiche sono state raggruppati per livelli, attraverso la metodologia

dei percorsi assistenziali e, trattandosi di un percorso in itinere, saranno verificati sia
routinariamente sia, nell'immediato futuro, attraverso audit clinici e organizzativi.
Attraverso questo metodologia quasi tutte le attivita psicologiche sono state ricomprese
nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA).
Si tratta di una lettura ragionata e condivisa con gli psicologi aziendali, dello "status quo"
degli interventi psicologici, ricondotti:
0 alle funzioni specifiche delle strutture e servizi nei quali lo psicologo opera;
0 alla complessita delle attivita sanitarie.
Non si tratta, pertanto, di un mero elenco riferito al contesto organizzativo in cui Ila
prestazione viene erogata (p.es.

Evolutiva, nei CC.FF,

nei CSM e Ser.D, in Neuropsichiatria infantile e dell'Eta
c¢/o il Centro di Psicologia Clinica, nei Presidi Ospedalieri e Centri
Alzhaimer).

I percorsi assistenziali individuati all'interno delle funzioni assegnate al Servizio di
Psicologia dell’Azienda Sanitaria Locale 5 di Oristano, sono stati revisionati attraverso ripetuti
incontri, su base volontaria, tra gli psicologi operanti in Azienda: Dirigenti, Borsisti,
Specializzandi, Tirocinanti: il confronto e la discussione hanno prodotto il presente elaborato
che all'interno di ciascuna funzione individua percorsi assistenziali standard.

Per ogni funzione individuata si prevede la definizione dei percorsi assistenziali, con

I'indicazione delle prestazioni erogabili (e relativo codice del Nomenclatore Nazionale).

Quadro sinottico

LIVELLO FUNZIONE ATTIVITA' PERCORSO INDICATO
Struttura RE
Competente

Assistenza socio | ADOZIONI Partecipazione dello psicologo | CONSULTORIO 1) n. coppie

sanitaria: minori, |\ NAZIONALI E alla valutazione preadottiva | 1) Valutazione aspiranti

donr_le,_ C€OpPPIa, | INTERNAZIONAL | della coppia ¢ | pre adottiva valutate

famiglia. I all'accompagnamento post|2) Sostegno alla

) ) adottivo della coppia, famiglia | genitorialita e alla|2) n. Famiglie

Ad.emp/merlltl per e minore adottato famiglia post adottiva adottive seguite

affidamenti e adozioni nel post

nazionali e internazionali adozioni

di minori, incluso primo

anno post adottivo

Assistenza socio | TRIBUNALE Partecipazione dello| CONSULTORIO 1) Nr. Casi

sanitaria: minori, psicologo agli interventi di|1) Valutazione della valutati

donne, coppia, tutela del minore e di| genitorialita 2) Nr.

famiglia: SERVIZIO promozione e prevenzione| ) Valutazione del minore | Consulenze

SOCIALE della salute psicologica nel|3)qntervento itegrato di | Servizi sociali

1 Vedi Lea Psicologici Provincia di Trento e Ospedale Sant'Anna di Como




Assistenza ai minori in suo ambiente di vita rete
stato di abbandono o in UFFICIDI
situazione di disagio
e/o vittime di abusi, PIANO
nonché ai loro familiari. | (PLUS)
Prevenzione e cura del
maltrattamento e abuso
Assistenza psicologica |Scuola Partecipazione dello| N.P.I.E.E.CONSULT |1) n. casi
ai minori attraverso L. 104/92 psicologo agli interventi| ORIO certificati
interventi diretti al ’ di individuazione e| 1)Valutazione 2)n.
recupero funzionale e | L- 162/98 supporto dei minori con | Psicodiagnostica - incontri
sociale dei soggetti problematiche di| Certificazione 104/792 |
affetti da integrazione scolastica | 12) Valutazione _|Scuola
. psicodiagnostica alunni
problematiche Disturbi di
psicologiche, psichiche apprendimento
o sensoriali. Concorso 2) Gestione processo
alla costruzione di di Integrazione
percorsi di 3) Verifica lavoro
integrazione scolastica interdisciplinare
Assistenza psicologica | Adolescenza Partecipazione dello|C.F:, N.P.I.E.E. n.adolescen
al minore, psicologo agli interventi| CSM ti presi in
all’adolescente, di promozione €| 1)Consultazione carico
all’adulto, alla coppia e prevenzione primaria e|psicologica breve
alla famiglia, anche in secondaria della salute|2)Consultazione I
; ; A ) . ) ) n. famiglie
situazione di disagio. psicologica psicologica .
Assistenza e tutela dell’adolescente nel suo|prolungata prese In
psicologica alle ambiente di vita, | 3)Psicoterapia carico
persone  affette da individuazione  sintomi|individuale, familiare
disturbo mentale precoci e di gruppo
Assistenza alle famiglia,| Consultorio Partecipazione dello | Consultorio
alla coppia, alla psicologo allo spazio di|l) Gravidanza, CAN| . .o
ey : . ~ - per
genitorialita e al minore. consulenza  rivolto  alle|(Corsi Accompagnamento | .
Educazione alla problematiche del singolo, | Nascita), valutazione | €1aSCUN
procreazione responsabile della coppia e della famiglia | P s;co}ogpa,' trattamento | pETCOrso
e alla genitorialita. riguardanti la gravidanza, il ;2)s1co 081€9; .
. ) Prevenzione e presa in
. . . parto., la contraccezione, 1a| ..o depressione ¢
Assistenza psicologica e relazione sessuale, la| gisturbi dell'umore post-
tutela della salute della conflittualitd adolescenziale | partum, Progetto
donna e del prodotto del evolutiva, la preparazione e |integrato, valutazione e
concepimento, assistenza il sostegno alla genitorialita | trattamento
delle donne in gravidanza responsabile. psicologico, sostegno alla
e nel puerperio genitorialita. .
3) LV.G. el Terapeutica
Adulti/Minori
valutazione/Trattamento
4) Percorso genitorialita
5) Adulto
Valutazione/Trattamento;
6)Coppia
Valutazione/Trattamento;
7) Famiglia
Valutazione/Trattamento;
8) Adolescente:
Interventi di gruppo di
Educazione alla Salute
Valutazione/Trattamento;
9) (INPS, Commissioni ..)
Interventi di consulenza e
supporto valutazioni
Assistenza e tutela| CSM Ricomprende tutte le|1) Minori nr. casi per
psicologica alle | SerD. attivita di psicologia g -151anm' ciascun
persone affette da | N\pIEE clinica in  ambito 1y -18a22|ni PErcorso
disturbo mentale C diagnostico e ;
entro : Valutazione
. . terapeutico erogate sicologica
Assistenza Psicologia nell'area della salute b

2)Minori




psicologica al
minore,
all’adolescente,
all’adulto, alla
coppia e alla
famiglia, anche in

situazione di disagio

Assistenza
psicologica al
minore e all'adulto
con dipendenze

Clinica

mentale infantile,
dell'eta evolutiva e
dell’adulto

0 - 5 anni

6 -11 anni

12 -18 anni
Trattamenti
psicologici
3)Adulti:
Valutazione
psicodiagnostica
semplice
Valutazione
psicodiagnostica
complessa
4)Adulti:
Trattamenti
psicologici: breve,
medio, lungo

nb nei trattamenti
psicologici sono
comprese le

psicoterapie
(individuali, familiari
e gruppo)

Valutazione Psicodiagnostica | Ricomprende tutte le|Ser.Psicodiagnostico N,
psicodiagnostica Centro valutazioni C. Alzhaimer Valutazioni
minori e Adulti Alzhaimer psicodiagnostiche
Valutazione erogate dagli psicologi|3)Minori e Adulti: effettuate
psicodiagnostica e a favore di UU.0O e/o Valutazione
Assistenza servizi Territoriali e/o|PSicodiagnostica
psicologica all’adulto Ospedalieri Semphc-e
. Valutazione
con Alzhaimer psicodiagnostica
complessa
Assistenza Ospedaliera Ricomprende tutte le |Psic. Ospedaliera nr.
psicologica prestazioni erogate protocolli
dagli psicologi 1) U.o. di| ttivati
in favore di Unita Oncologia medica
Operative o Servizi 2) uU.o. di
Ospedalieri nell’ambito | Pediatria,
di Protocolli definiti tra | 3) u.o. di
i responsabili. Ostetricia e
All'interno della|Ginecologia
funzione Ospedale |4) u.o. di
sono inserite anche le|Diabetologia
attivita riferibili|5) U.O. Pronto
all’'utenza Soccorso
ospedalizzata e day|6)Unita Operative
hospital e ambulatori. |diverse - attivita
consulenziali di
psicologia rivolte
al paziente
ricoverato
15.
Assistenza Aziendale Ricomprende tutte le |Attivita dijnr. progetti
Psicologica per la prestazioni erogate formazione €ed eventi
promozione del dagli psicologi supervisione - per| formativi
benessere in favore delle Unita operatori sanitari e attivati
organizzativo Operative e dei|per problematiche
Servizi, per la|organizzative
promozione del
benessere
organizzativo e dei




dipendenti

FUNZIONE ADOZIONE NAZIONALEE

INTERNAZIONALE

PERCORSI ASSISTENZIALI

1) Valutazione pre-adottiva
2) sostegno genitorialita post-adottiva

1) Funzione adozione nazionale e internazionale

VALUTAZIONE PRE ADOTTIVA

Codice 94.45.1(??)

CODICE PRESTAZIONE PSICOLOGICA PROFILO UTENZA
89.7 Primo colloquio Aspirante genitore adottivo
Aspiranti genitori adottivi ed
94.09 Colloquio psicologico - clinico di coppia | eventuali componenti famiglia
adottiva
94.01.1 Test intellettivi Coppia/famiglia
94.01.2 test proiettivi
94.08.3 questionari/interviste strutturate
Aspiranti genitori-famiglia
89.03 Consulenza adottiva/operatori di altri

servizi (sociali, socio-
assistenziali o giudiziari)

Vedi pareri I.P.

Relazione clinica

Aspiranti Genitori
adottivi/Tribunale per i
Minorenni

2) Funzione adozione nazionale e internazionale

SOSTEGNO GENITORIALITA' POST ADOTTIVA

Codice 94.45.2(?7?)

CODICE PRESTAZIONE PSICOLOGICA PROFILO UTENZA
Genitori-famiglia
89.03 Consulenza adottiva/operatori di altri

servizi (sociali, socio-
assistenziali o giudiziari)




89.7 Primo colloquio Aspirante genitore adottivo

94.42 Psicoterapia familiare Famiglia adottiva

94.09 Colloquio psicologico-clinico di coppia Genitori adottivi

Genitori adottivi/operatori

89.03 Consulenza scolastici
Vedi pareri I.P. Relazione clinica Famiglia adottiva/Tribunale per
i Minorenni

2.FUNZIONE TRIBUNALE - UFFICI DI PIANO SERVIZIO SOCIALE

1.Valutazione genitorialita
2.Intervento integrato di rete

3.Valutazione del minore

1. Funzione tribunale-servizio sociale

VALUTAZIONE GENITORIALITA'

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica

famiglia/operatori di altri servizi
89.03 Consulenza (sociali, sanitari, educativi,
socio-assistenziali o giudiziari)

89.7 Primo colloquio Genitori o famiglia o
adolescente

Genitore, coppia, famiglia,
94.09 Colloquio psicologico - clinico famiglia affidataria, nonni,
fmiliare nuovi partner

Minore (da solo o col/coi
94.09 Colloquio psicologico - clinico genitori, fratelli)
0 osservazione

94.01.1 Test intellettivi Minore/genitore,
94.01.2 test proiettivi famiglia/coppia
94.08.3 questionari/interviste

strutturate

Vedi pareri I.P. Famiglia/committente (Procura,

Relazione clinica Tribunale, S. Sociale)




2. Funzione tribunale-servizio sociale

INTERVENTO INTEGRATO DI RETE

Codice 94.46.2

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
Famiglia/operatori di altri
89.03 Consulenza servizi (sociali, sanitari,
educativi, socio-assistenziali o
giudiziari)
94.09 Colloquio familiare o di coppia Genitori, famiglia, famiglia
affidataria
94.09 Colloquio individuale Genitori, minore
Vedi pareri I.P. Famiglia/committente
Relazione clinica (Procura, Tribunale, Servizio
Sociale)
3. Funzione tribunale-servizio sociale
VALUTAZIONE DEL MINORE Codice 94.46.3
Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
Famiglia/Procura o Tribunale
89.03 Consulenza Minorile, Procura o Tribuna
Ordinario, Polizia Giudiziaria,
Servizi Socio-assistenziali,
educativi e Sanitari
89.7 Prima visita Genitore, minore
94.09 Colloquio individuale Minore e/o Genitore e minore
94.01.1 Test intellettivi
94.01.2 test proiettivi Minore




94.08.3 questionari/interviste
strutturate
94.09 Colloquio psicologico - clinico Adolescente e/o genitori

Vedi pareri I.P.

Relazione clinica

Famiglia/committente

FUNZIONE SCUOLA

PERCORSI ASSISTENZIALI

1.Valutazione psicodiagnostica certificazione L.104/92

2.Gestione processo integrazione L.104/92

3.Verifica lavoro interdisciplinare

1. Funzione scuola — L.104/92

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA CERTIFICAZIONE

Codice 94.47.1

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.03 Consulenza Minore, scuola
89.7 Prima visita Genitori
94.09 Colloquio psicologico - clinico Minore e/o genitori
94.01.1 Test intellettivi
94.01.2 test proiettivi Minore
94.08.3 self-report/interviste

strutturate

Vedi pareri I.P.

Relazione clinica/certificazione

Famiglia/scuola

2. Funzione scuola — L..104/92

GESTIONE PROCESSO INTEGRAZIONE

Codice 94.47.3




Codice

Prestazione

Profilo di utenza

Psicologica
89.03 Consulenza Minore, scuola
94.09 Colloquio psicologico - clinico Genitori /o bambino
89.03 Consulenza Servizi socio-sanitari

Relazione clinica

Minore e famiglia/scuola

3. Funzione scuola — L.104/92

VERIFICA LAVORO INTERDISCIPLINARE

Codice 94.47.4

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.03 Consulenze Scuola

FUNZIONE ADOLESCENZA
PERCORSI ASSISTENZIALI

1.Valutazione psicodiagnostica

1. Funzione adolescenza

2.Consultazione prolungata

3.Psicoterapia breve focale

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA

Codice 94.48.1




Codice

Prestazione

Profilo di utenza

Psicologica

89.7 Prima visita Adolescente e/o genitori

94.09 Colloquio psicologico - clinico Adolescente e/o genitori

94.42 Psicoterapia familiare Adolescente e/o Genitori
94.01.1 Scala self-report Adolescente

94.3 Psicoterapia individuale breve Adolescente

e di gruppo
89.03 Consulenza Adolescente/operatori di altro

servizio

2. Funzione adolescenza

CONSULTAZIONE PSICOLOGICA PROLUNGATA

Codice 94.48.2

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.7 Prima visita Adolescente e/o genitori
94.09 Colloquio psicologico - clinico Adolescente e/o genitori
94.01.1 Scala self-report
94085 Test psicometrico Adolescente
94.08.3 Test proiettivo

Relazione clinica

Adolescente e/o
genitori/istituzione
committente

3. Funzione adolescenza

PSICOTERAPIA BREVE FOCALE




Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.7 Prima visita Adolescente e/o genitori
94.3 Psicoterapia Individuale Adolescente e/o genitori
94.42 Psicoterapia Familiare

94.01.1 Scala self-report Adolescente

94.08.3 Test proiettivo

Certificazione, Relazione Adolescente e/o
clinica genitori/istituzione
committente
FUNZIONE CONSULTORIO

PERCORSI ASSISTENZIALI

1)  GRAVIDANZA la) Corsi Preparazione Nascita
1b) Valutazione psicologica
Ic) Trattamento psicologico
2) PREVENZIONE E PRESA IN CARICO INTEGRATA |2a)  Progetto integrato
DEI DISTURBI DELL'UMORE E DELLA DEPRESSIONE |2b)  Valutazione psicologica
POST PARTUM NI
2c)  Sostegno alla genitorialita
3) LV.G. 3a) Adulti Valutazione Psicologica
3b)  Adulti Trattamento psicologico
3c) Minori Valutazione Psicologica
3d) Minori Trattamento Psicologica
4) ADULTO 4a) Valutazione psicologica
4b) Trattamento psicologico
5) COPPIA 5a) Valutazione psicologica
5b)  Trattamento psicologico
6) FAMIGLIA 6a) Valutazione psicologica
6b) Trattamento psicologico
7) BAMBINO-ADOLESCENTE 7a) Interventi di Gruppo
7b)  Valutazione psicologica
7¢)  Sostegno alla genitorialita

la Funzione Consultorio GRAVIDANZA

CODICE




Corso Preparazione Nascita

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
93.37 Incontro di gruppo di promozione della Donna e/o coppia
salute psicologica in gravidanza e nel
puerperio
89.03 consulenza Donna e/o coppia, operatore
sanitario
Ib Funzione Consultorio GRAVIDANZA CODICE

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.07 Primo colloquio Donna in gravidanza o coppia
94.09 Colloquio psicologico - clinico Donna in gravidanza e/o coppia

94.08.3 Scale self-report/interviste strutturate | Donna in gravidanza e/o coppia
89.03 consulenza Donna in gravidanza e/o coppia,

operatore sanitario e sociale

1c Funzione Consultorio GRAVIDANZA

CODICE

TRATTAMENTO PSICOLOGICO

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
94.03 Psicoterapia breve focale Donna in gravidanza e/o coppia
89.03 Consulenza Donna in gravidanza e/o coppia,

operatore sanitario

Dell'umore E Della Depressione Post Partum

2a)Funzi0ne Consultorio Prevenzione e Presa In Carico Integrata dei Disturbi| CODICE
Progetto Integrato

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Servizi Ospedalieri, territoriali,
consultoriali, della salute mentale e
sociali
94.08.3 Scale self-report/interviste strutturate | Donna in gravidanza

2b) Funzione Consultorio Prevenzione e presa in carico.... post partum

Valutazione Psicologica

Codice




Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Operatori sanitarie /0 sociali
89.7 Primo colloquio Donna in gravidanza, donna in
puerperio /0 coppia
94.09 Colloquio psicologico - clinico Donna in gravidanza, donna in

puerperio e/o coppia

2c¢) Funzione Consultorio Prevenzione e presa in carico.... post partum

Sostegno alla genitorialita

Codice

Codice

Prestazione Psicologica

Profilo di utenza

89.03

Consulenza

Operatore sanitario, donna in
gravidanza, donna in puerperio
€/0 coppia

89.03

Consulenza

Operatorio ospedaliero,
Consultorio, CSM e/o sociali
per il coordinamento degli
interventi

943

Psicoterapia breve focale

Donna in gravidanza, donna in
puerperio €/o coppia

3a) Funzione Consultorio Adulti Interruzione Volontaria Gravidanza

Valutazione Psicologica

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza donna e/o coppia, operatori
consultorio
89.07 Primo colloquio Donna e/o coppia
94.09 Colloquio psicologico - clinico Donna e/o coppia

3b) Funzione Consultorio Adulti Interruzione Volontaria Gravidanza

Trattamento Psicologico

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza donna e/o coppia, operatori
consultorio
94.3 Psicoterapia breve focale Donna e/o coppia

3¢) Funzione Consultorio Minori Interruzione Volontaria Gravidanza

Valutazione Psicologica

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Minore /operatore consultorio
89.07 Primo colloquio Minore e/o0 genitori o coppia
94.09 Colloquio psicologico clinico Minore e/0 genitori o coppia

Vedi L.P.

Relazione tecnica

Minore/Giudice Tutelare




3d) Funzione Consultorio Minori Interruzione Volontaria Gravidanza
Trattamento Psicologico

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Minore /operatore consultorio
943 Psicoterapia breve- focale Minore e/0 genitori o coppia

4a) Funzione Consultorio Adulto
Valutazione Psicologica

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Persona Adulta singola *,
operatori consultoriali
89.07 Primo colloquio Persona singola
94.09 Colloquio psicologico clinico Persona singola
93.01.1 Scale self-report Persona singola
94.08.3 Interviste strutturate

* Persona che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di

disturbo o sintomatologia conclamata.

4b) Funzione Consultorio Adulto
Trattamento Psicologico

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Persona Adulta singola *,
operatori consultoriali
94.3 Psicoterapia breve- focale Persona singola

* Persona che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di

disturbo o sintomatologia conclamata

5a) Funzione Consultorio Coppia
Valutazione Psicologica

Codice

Codice Prestazione Psicologica

Profilo di utenza

&9.03 Consulenza

Coppia *, operatori socio
sanitari, consultorio




89.07

Primo colloquio

Coppia*

94.09

Colloquio psicologico clinico

Coppia*

* Coppia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

5b) Funzione Consultorio Coppia

Trattamento Psicologico

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Coppia *, operatori socio
sanitari, consultorio
94.42.00 Psicoterapia breve- focale Coppia *

* Coppia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

6a) Funzione Consultorio Famiglia

Valutazione psicologica

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Famiglia *, operatori socio
sanitari, consultorio
89.07 Primo colloquio Famiglia*
94.09 Colloquio psicologico clinico Famiglia*

* Famiglia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

6b) Funzione Consultorio Famiglia

Trattamento Psicologico

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Famiglia *, operatori socio
sanitari, consultorio
94.42 Psicoterapia breve- focale Famiglia*

* Famiglia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

7a) Funzione Consultorio Bambino Adolescente

ITERVENTI GRUPPO EDUCAZIONE ALLA SLAUTE

Codice

Codice

Prestazione Psicologica

Profilo di utenza

94.49 ()
94.44

Incontri di Gruppo di Educazione alla salute

Gruppo classe




7b) Funzione Consultorio Bambino Adolescente

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Bambino/Adolescente*,
operatori socio-sanitari
89.07 Primo colloquio Bambino/Adolescente*,
94.09 Colloquio psicologico clinico Bambino/Adolescente*,
93.01.1 Scale self-report Bambino/Adolescente*,

* Famiglia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

7¢) Funzione Consultorio Bambino Adolescente

INTERVENTI GRUPPO EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Bambino/Adolescente*,
operatori socio sanitari,
94.3 Psicoterapia breve- focale Bambino/Adolescente *

* Famiglia che, in un momento specifico della sua vita, vive un disagio relazionale in assenza di
disturbo o sintomatologia conclamata

8a) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area Minori

VALUTAZIONE PSICOLOGICA (O -5 anni)

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Genitori, Operatori Socio-
Sanitari invianti
89.7 Primo colloquio Genitori
94.09 Colloquio psicologico clinico, osservazione Minore, minore ¢ genitori
93.01.1 TEST Intellettivi Minore
94.01.1 Test Proiettivi
94.01.2
94.08.3

Relazione clinica, certificazione

Famiglia, inviante

8b) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area Minori

VALUTAZIONE PSICOLOGICA (6 — 11 anni)

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Minore/Genitori, Operatori
Socio-Sanitari invianti
89.7 Primo colloquio Minore, minore e¢ Genitori,
genitori
94.09 Colloquio psicologico clinico, osservazione Minore, minore e genitori
94.01.1 Test Intellettivi Minore, minore e genitori
94.01.2 Test Proiettivi
94.08.3 Scale self report — Interviste strutturare




Relazione clinica, certificazione

Famiglia, inviante

8C) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area Minori
Trattamento Psicologico Breve (0 — 18 anni)

Codice

Valutazione Psicologica semplice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Operatori ~ Socio-Sanitari
invianti
943 Psicoterapia breve — medio - lungo Minore, minore e Genitori,
94.42
94.09 Counselling genitori genitori
8d) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area ADULTI Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Adulto, Operatori Socio-
Sanitari invianti
89.7 Primo colloquio Adulto singolo o coppia
94.09 Colloquio psicologico clinico, osservazione Adulto singolo o coppia
94.01.2 Test Intellettivi Adulto
94.08.3 Test Proiettivi

Relazione clinica, certificazione

Adulto, inviante

8¢) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area ADULTI
Valutazione Psicologica Complessa

Codice

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Adulto, Operatori Socio-
Sanitari invianti
89.7 Primo colloquio Adulto singolo o coppia
94.09 Colloquio psicologico clinico, osservazione Adulto singolo o coppia,
Genitori
93.01.1 Test Intellettivi Adulto
93.01.2 Test Proiettivi
94.01.2 Self Report
94.08.3
Relazione clinica, certificazione Adulto, inviante

| 8f) Funzione CSM, NPEE, Ser.D, Centro Psicologia Clinica Area ADULTI

| Codice




Trattamento Psicologico |

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Operatori Socio-Sanitari
invianti
94.3 Psicoterapia breve — medio - lungo Adulto
94.44 Laboratorio, attivita gruppo Adulti
9) Funzione Psicodiagnostica Minore Adulto Centro Alzhaimer Codice

VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice Prestazione Psicologica Profilo di utenza
89.03 Consulenza Minore, Adulto, Famiglia
Operatori Socio-Sanitari

94.09 Colloquio psicologico clinico Minore, Adulto

93.01.1 Scale self-report Minore, Adulto

94.08.3 Interviste strutturate

94.02.1 TEST MEMORIA - PSICOMETRICI- Minore, Adulto

94.02.2 TEST SCALA DI WECHSLER Minore, Adulto

94.08.2 TEST ABILITA' VISUO SPAZIALI Minore, Adulto

94.08.5 TEST DISABILITA' SOCIALE

Minore, Adulto

Relazione clinica, certificazione

Famiglia, Adulto,
Operatori Socio-Sanitari




AREA OSPEDALIERA - OSTETRICIA E GINECOLOGIA
PERCORSI ASSISTENZIALI

1.U.O. Ostetricia — Ginecologia, interventi legati a traumatismi psichici
perinatali
2.U.0. Oncologia - interventi

3.U.0. Diabetologia - interventi

1. Area ospedaliera Ostetricia — Ginecologia

INTERVENTI LEGATI A TRAUMATISMI PSICHICI PERINATALI
VALUTAZIONE PSICOLOGICA

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.03 Consulenza e refertazione Donna/operatori sanitari
94.09 Colloquio psicologico - clinico Donna e/o familiari
943 Psicoterapia Donna e/o familiari
93.01.1 Scale self-report Donne
94.08.3 Interviste strutturate
Relazione clinica Donna/operatori sanitari

2. Area ospedaliera - Oncologia

Assistenza psicologica

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica




89.03

Consulenza e refertazione

Paziente/Familiari/Operatori

sanitari

89.7 Prima visita Paziente/coppia/familiar
94.09 Colloquio psicologico - clinico Paziente/coppia/familiare
93.01.1 Test Intellettivi Paziente
93.01.2 Test Proiettivi
94.01.2 Self Report
94.08.3

943 Psicoterapia Paziente/coppia/familiare
94.44 Psicoterapia Gruppo Pazienti/Familiari

Relazione clinica

Paziente/operatori sanitari

3. Area ospedaliera - Diabetologia

Assistenza psicologica

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.03 Consulenza e refertazione Operatori sanitari
89.7 Prima visita Paziente/coppia/familiare
94.09 Colloquio psicologico - clinico Paziente/coppia/familiare
93.01.1 Self - report Coppia
94.44 Laboratorio - Gruppo Pazienti/operatori sanitari
943 Psicoterapia Pazienti

Relazione clinica

Paziente/operatori sanitari




4. Area Ospedaliera — Altrre UU.OO.

Codice Prestazione Profilo di utenza
Psicologica
89.03 Consulenza e refertazione Pazienti/Familiari/Operatori
Socio - sanitari
89.7 Prima visita Paziente/coppia/familiare
94.09 Colloquio psicologico - clinico Paziente/coppia/familiare
93.01.1 Test Intellettivi Paziente
93.01.2 Test Proiettivi
94.01.2 Self Report
94.08.3
94.44 Laboratorio - Gruppo Pazienti/operatori sanitari
943 Psicoterapia Pazienti/Familiari
Relazione clinica Paziente/operatori sanitari

La declarazione delle prestazioni di cui sopra non ricomprendono le prestazioni Extra Lea

quali:
0 docenze;
0 consuleze tecniche (CTU -CTP);
0 Formazione (Obbligatoria e Facoltativa);
[ Tutoraggio e Supervisione;
0 Adempimenti di legge finalizzati al benessere organizzativo e alla salute dei dipendenti Asl

(D. Lgs. 81/2008 ...);

[ Tipologie particolari di trattamenti Psicoterapici (Elaborazione lutto, Disturbo post
traumatico da stress, mobbyng, stolking ...)

[ Laboratori e attivita di gruppo rivolte a particolare categorie.

Mentre alcune delle ativita sopracitate sono ricomprese e normate da specifica normativa,
contrattuale (CTU, CTP, Docenze, Formazione) o istituzionale (Tutoraggio e Supervisione, D.Lgs.
81/2008), per le altre si propongono tariffe differenziate secondo le indicazioni dell'ordine nazionale
degli psicologi.



