_:P ASLOristano

SERVIZIO PROPONENTE:AFFARI GENERALI E LEGALI
Allegati:
1) Schema avviso pubblico composto da n° 5 pagine;

I1 Referente dell'Istruttoria
Dott. Fabrizio Sinis

I1 sottoscritto Direttore della struttura proponente,
DICHIARA la presente proposta di deliberazione legittima,

regolare sotto il profilo tecnico e contabile.

IL DIRETTORE DEL SERVIZIO

Dott.ssa Antonina Daga
FIRMA APPOSTA

I1 sottoscritto Responsabile del Servizio Affari Generali Legali
certifica che la presente deliberazione verra  pubblicata

nell’Albo Pretorio di questa Azienda dal 30/01/2012 al 13/02/2012

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO AFFARI GENERALT
Dr.ssa Antonina Daga

FIRMA APPOSTA

_:P ASLOristano

DELIBERAZIONE n° 36 del 27/01/2012

OGGETTO: Piano Regionale di Prevenzione - Progetto
“Implementazione dell'attivita fisica nella terapia del
Diabete Tipo 2” - Approvazione Avviso pubblico finalizzato al

conferimento di wun incarico 1libero professionale ad un
Laureato in Scienze Motorie.

PROPOSTA N° IN DATA

Servizio: AFFARI GENERALI E LEGALI

REFERENTE DELL'ISTRUTTORIA: Dr. Fabrizio Sinis

IL DIRIGENTE: Dott.ssa Antonina Daga

IL DIRETTORE GENERALE

PREMESSO

che 1'Assessorato alla Sanita della Regione Sardegna, con
la determinazione n. 974 del 26/10/2010 ha disposto 1la
liquidazione del finanziamento, per l'anno 2008, della cifra
di € 90.305, 65 (euro novantamilatrecentocinque/65) per
l'attuazione, nel territorio della ASL di Oristano, del
Progetto di prevenzione delle complicanze del Diabete;

che nell'anno 2008 fu concretamente avviato il Progetto
di Prevenzione delle complicanze del Diabete, inizialmente
basato sulla gestione integrata con 1 medici di Medicina
Generale;

che 1 costi inizialmente stimati furono ridotti, con la
possibilita per la ASL di utilizzare le somme del
finanziamento resesi disponibili, per implementare la
prevenzione delle complicanze del Diabete con la terapia
attuata attraverso l'attivita fisica strutturata;

VISTA

la propria deliberazione n. 758 del 25/11/2011 di
approvazione del Progetto “Implementazione dell'attivita
fisica nella terapia del Diabete di tipo 2", ©proposto
dall'Unita Operativa di malattie metaboliche e Diabetologia;

CONSIDERATO



che nel progetto sopra richiamato si individuano le figure
professionali necessarie per le attivita del progetto, tra le
quali, un laureato 1n Scienze motorie, con esperienza come
Operatore di fitness metabolica (Allegato n. 2 alla Deliberazione
n. 758 del 25/11/2011), nonché 1le risorse finanziarie per far
fronte agli impegni contrattuali;

CONSIDERATO

che 1l Responsabile del Servizio di Malattie Metaboliche e
Diabetologia ha individuato 1 requisiti di carattere culturale,
professionale e di esperienza specifica, richiesti per 1l'incarico
da conferire;

RILEVATA

in ragione dei requisiti richiesti per la figura
professionale, 1'impossibilita di far fronte alle attivita del
Progetto, con personale in servizio presso le Strutture Sanitarie
aziendali;

ATTESO

che con Deliberazione Commissario n. 233 del 25/02/2010 &
stato approvato il Regolamento per il conferimento di incarichi
libero professionali o Collaborazioni Coordinate e Continuative
presso 1'Azienda USL n° 5 di Oristano;

che ai sensi dell'art. 2 del succitato regolamento, &
possibile avvalersi di collaboratori esterni, mediante
collaborazioni libero professionali in ambito sanitario, per
attivita <che richiedono wuna ©particolare qualificazione e/o
esperienza professionale, da individuarsi con procedura
comparativa, quando a fronte della carenza di personale in
servizio, si debba dare attuazione a Progetti appositamente
finanziati con risorse specifiche;

RITENUTO

per quanto sopra, di attivare attraverso la pubblicazione di
un avviso, una procedura comparativa per soli titoli, mediante
valutazione dei curricula, per l'individuazione del
professionista piu idoneo al conferimento dell'incarico;

VISTO

lo schema di avviso pubblico, allegato sotto la lettera A) al
presente atto per farne parte integrante e sostanziale, che
individua i requisiti di carattere generale, culturale e
professionale di cui dovranno essere in pPOsSsesso i
professionisti, nonché le modalita di svolgimento dell'attivita e
di presentazione delle domande di partecipazione alla procedura;

Per i motivi esposti in premessa;

VISTA la L.R. n. 10/06;

VISTA la L.R. n. 3 del 07.08.2009;

Con 1 pareri espressi dal Direttore Amministrativo e dal
Direttore Sanitario f.f.;

b)

2

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott.ssa Maria Giovanna Porcu Dott. Nicold Orru

DELIBERA

Di approvare 1lo schema di avviso pubblico per
l'attivazione di una procedura comparativa per soli
titoli, mediante valutazione dei curricula, finalizzata
al conferimento di wun incarico libero professionali,
della durata presunta di mesi nove (non consecutivi), ad
un Laureato in Scienze Motorie, per 1le attivita del
Progetto “Implementazione dell'attivita fisica nella
terapia del Diabete tipo 27;

Di dare atto <che il possesso del ~certificato di
Operatore di Fitness Metabolica, costituira criterio
preferenziale nel conferimento dell'incarico;

Di dare atto che 1'avviso pubblico sara pubblicato per
dieci giorni consecutivi sul sito internet di gquesta
A.S.L. nella sezione dedicata;

Di dare atto che per 1l'attivita effettivamente svolta
dal professionista verra riconosciuto un compenso lordo
pari ad € 20,66, oltre Iva nella misura di legge;

Di disporre che la spesa presunta lorda di € 10.800,00,
comprensiva degli accessori ed oneri di legge, derivante
dall'affidamento dell'incarico sopra richiamato, gravera
sul Codice di Conto n° 0502040101, del Bilancio
Aziendale denominato Y“Acquisti di consulenze sanitarie”
e sul Centro di Costo 5AAE0202206, a valere sul
finanziamento concesso dalla Regione Sardegna;

Di demandare al momento della conclusione della
procedura selettiva, 1l'assunzione delle autorizzazioni
di spesa;

Di trasmettere il presente atto al Responsabile del
Servizio Affari Generali e Legali, al Responsabile
dell'U.O0. di Diabetologia, nonché al Responsabile del
Servizio Bilancio, per 1l’esecuzione degli atti correlati
di rispettiva competenza.

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Mariano Meloni

FIRMA APPOSTA

IL DIRETTORE SANITARIO f.f.

FIRMA APPOSTA FIRMA APPOSTA
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