Pl ANO DI MONTAGE O USO E SMONTAGAE O

PONTEGE  METALLI CI FI SSI
(art. 36-quater D.Lgs. 626/94 nodificato dal D.Lgs. 235/2003)

- TITOLO Piano di Mntaggio Uso e Snont aggi o

parte generale [1]

Il presente el aborato viene redatto in adenpinento al D.Lgs. n. 235 dell'8 luglio
2003 che determina i requisiti mnim di sicurezza e salute per |'uso delle
attrezzature di lavoro per |'esecuzione dei lavori in quota: tale decreto nodifica
il D.Lgs. 626/94 e con |'"introduzione dello articolo 36 quater indica gli <obblighi
del datore di lavoro relativi all'inpiego dei ponteggi>.

Descri zi one lavori:
Lavori di opere interne site al quarto piano dell' ospedale civile S. Martino sito a
Oistano

Descri zi one canti ere:

Il cantiere sarainstallato nella facciata sud dell' ospedal e San Martino all'interno
dell o stesso e | ' area occupat a sara segregata i n nodo adeguato, edinparte sul cortile
i nterno non accessibile ad estranei.

Ditta che gestisce il ponteggio:

Inmpresa .................. consedea.............. Via . ..o Dat .
lavoro: ................. natoa .......... il potel. oo RS P.P.:
.................... natoa.......... il ........; tel. ........... Rapp. lavor.:
................ natoa .......... il ........; tel. ........... Medico conp.:
................ nato a .......... il ... 00 tel. oo,

Conponenti della squadra base addetta alla gestione del ponteggio:

PREPCSTO (cell. ...)  ..... natoa .... il ..... , MONTATORE (cell. ....... )
..... nato a .... il ....., MONTATORE (cell. ......) ...hato a .....il
..... , ASSI STENTE MONTATORE  (cell. ......) ...natoa .....il .....

Tutti i conponenti della squadratipo devono presentare al datore di |avoro copi a

del | " attestazi one secondo |a quale hanno seguito i corsi di formazione in nerito
all'utilizzo dei ponteggi, e che abbi ano una esperienza nel settore superiore a due
anni per i nontatori e a tre anni per il preposto.

Copi a della indicata docunentazione va allegata al presente docunento.
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Ditta che esegue i lavori sul ponteggio:

Impresa ... di

con sede a ... ViAo
Qualora la ditta che utilizza il ponteggio per eseguire |l e lavorazioni non e la

stessa che ha realizzato il ponteggio, €& necessario che essa venga informata del

present e docurmento (Pi. M U. S.) ed una copi a venga consegnata al datore di | avoro dell a
ditta che esegue i lavori previa sottoscrizione (VED FASE D UTI LI ZZO) .
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Princi pal i

di sposi tivi

di

prot ezi one anti cadut a:

xl
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| dispositivi di protezione anticaduta sopra rappresentati sono riportati solo
atitolo informativo, e possono essere sostituiti con dispositivi equivalenti, che
in ogni caso devono essere acconpagnati senpre dal libretto di uso e manutenzi one,
ed devono essere dotati di marchi CE

| dispositivi sopra indicati devono essere integrati da:
- linee guida rigide (binari a norma, o tubi da ponteggi o)
- linee guida flessibili (cavi in acciaio o fibra a nornmm)
- sistem di aggancio o ancoraggio, sistem di arresto per fine corsa ecc.
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Prescrizioni per |'uso dei sistemi di arresto delle cadute

Di spositivi di Protezione Individuale (D.P.1.) e linee di ancoraggio rigide o
flessibili devonoessereutilizzatein nodo adeguat o seguendo | e prescrizioni appresso
i ndi cate:

Di spositivi di Protezione |ndividuale:

1. utilizzare secondo |e indicazioni del fabbricante, senza nanomni ssioni del DPl;
2. l'utilizzo deve essere preceduto da una adeguata formazi one e addestranento
a cura del datore di lavoro e svolto da parte di personal e conpetente;
3. prima dell'utilizzo assicurarsi dell'efficienza di funi, ganci, sistem
di colleganento e chiusura ecc., e che sia correttanente assenbl at o;
4, dopo |'uso il D.P. deve essere riposto in nodo adeguat o;
5. in caso il D.P.1. abbia subito la trattenuta di una persona arrestandone |la
caduta, non deve essere piu utilizzato e portato a verifica

Di spositivi di coll eganento:

1. devono risultare adeguati alle parti (funi, tubi |linee guida ecc.) ove vengono
connessi, per evitare distacchi non previsti;

2. durante |'utilizzo verificare periodicanmente la corretta posizione e |'idonea
chiusura prinmaria e secondari a;

3. evitare azioni non in asse con il dispositivo, o che possano sollecitare i

di spositivo di chiusura (vedi figura);

xl

Li nee guida di ancoraggi o:

1. vanno utilizzate senza superare il numero nassino di utilizzatori previsto da
fabbricante, ed indicato nel libretto di uso e manutenzi one;
2. I'installazione delle linee di ancoraggio, sia rigide che flessibile deve

essere fatto da personal e conpetente;
3. in prossimta delle linee di ancoraggi o deve apporre una tabella indicante:
- nunmero o codice identificativo del sistena e data di install azione;
- n° massino di utilizzatori agenti contenporaneanente;
- istruzioni di servizio;
- n° massinmo di utilizzatori agenti contenporaneanente;
- avviso di utilizzo solo conme linee di ancoraggi o per sisterma anti caduta.



Punti di ancoraggio:

1.

devono offrire idonee garanzie di resistenza e stabilita, e quando i punti di
ancoraggi o sono realizzati nel ponteggio stesso, ai nontanti o con |inee guida
vincol ate ai nontanti, devono essere predisposti ancoraggi supplenentari
devono essere posizionati a quota piu alta rispetto al piano ove si opera per
ridurre |'altezza di caduta;

in funzione al dispositivo anticadura, devono essere posizionati in nodo tale
da garantire un'altezza di caduta sicura, con un franco di alneno 1 netro.
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Ti pol ogi a del ponteggio da utilizzare:

La struttura principal e del ponteggi o sararealizzata con el enenti prefabbricati
costituiti da Telai a Portale con idonei elenenti di colleganento e di el enent
accessori (ripiani, basette, tavole ecc.) dotati tutti di Autorizzazione
M nisteriale, ed in particolare:

Pont eggi o AMADI O ti po a perni con schena a corrente e diagonale (CD): -
A M n. 12345 del 11/11/1982;
Ri pi ani Metallici marca SOCOVE: A M n. 1234 del 11/11/1982; Tubi
e giunti di tipo autorizzato.

con |'"aggiunta di elenenti in Tubo e G unto per esigenze particolari

Caratteristiche generali del ponteggio:

- Altezza massima della struttura . . . . . . . . . . . . . m 18

- Interasse longitudinale tra le stilate . . . . . . . . . m 1.80
- Interasse trasversale tra le stilate . . . . . . . . . . m 1.00
- Nunero dei piani del ponteggio . . . . . . . . . . . . . . .9

- Nunero nassino inpalcati inseribili . . . . . . . . . . . . .2

- Nunero nmassino inpalcati caricabili . . . . . . . . . . . . .1

- Tipologia dei ripiani da inserire. . . . . . . . . . . . Mtallo

Di spositivi Protezione Individuale (D.P.1.) di ciascun conponente della squadra:

- Caschi x protezione testa - Guanti x protezione mani - Scarpe - Tute da |avoro
- Inbracatura dorso-sternale con bretelle, cosciali e cintura

- Cordini regolabili con dissipatore di energia (lunghezza nax 200 cm

- Cordini retrattili con dissipatori, a lunghezza variabile

Moschettoni di sicurezza, pinze per colleganmenti, ecc.

I lavoratori devono sottoscrivere un verbale di accettazione dei D.P.I. loro
consegnhati con |'inpegno di usarli in nodo adeguato secondo |e disposizioni del
preposto e le prescrizioni dei piani di sicurezza (PSC, PSS, PGS, Pi MJS)

| predetti verbali devono essere allegati al presente docunento (Pi.MU. S.).
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Adenpi nenti prelimnari:

Consi derato che | e operazi oni di nontaggi o uso e snont aggi o dei ponteggi rientrano
nella categoria dei lavori tenporanei in quota, |e disposizioni del Decreto
| egi sl ativo 235/2003, inpongono al datore di |avoro che deve realizzare e gestire
| ' opera provvi si onal e determi nati obblighi per cui, sullascorta dell adocunentazi one
acquisita (progetti, disegni, piani di sicurezza ecc.) ed eseguiti tutti i necessari
accertanmenti e sopralluoghi prelimnari nel sito ove realizzare |'opera
provvi sional e, per rendersi edotto della situazione e delle rel ative probl emati che,
si i npegna di

-->sceglierele attrezzature di | avoro pi U idonee a garantire e nantenere condi zi on
di lavoro sicure in ogni circostanza;

--> dare priorita alle msure di protezione collettiva rispetto a alle msure di
prot ezi one indivi dual e;

-->fornire attrezzature di | avoro confacenti alla natura dei |avori da eseguire alle
soll ecitazioni prevedibili e ad una adeguata circol azione priva di rischi

-->scegliereil piuidoneo sistena di accesso ai posti di |avoro tenporanei in quota,
inrapportoallafrequenzadi circol azione, al dislivelloedalladuratadell'inpiego;
tal e sistema deve consentire |'evacuazione in caso di necessita;

--> eseguire i lavori in quota solo se |e condizioni neteorol ogi che non nettono a
rischio la sicurezza e la salute dei |avoratori

Inoltre, ai sensi del D.Lgs.359/1999, prima di utilizzare gli elenenti de
ponteggio, il datore di lavoro si inpegna a procedere alle propedeutiche <Verifiche
prelimnare di tipo visivo e funzionale>delle varie parti del ponteggi o che dovranno
essere utilizzate, verifiche che devono essere eseguite dal preposto sull a base delle
i ndi cazioni riportate nella circolare del Mnistero del Lavoro e della Previdenza
sociale n. 46 del 11/7/2000.

L'esito dell e predette verifiche, cheriguardano controlli visivi (stato ruggine,
def ormazioni el enenti, pulizia da incrostazioni ecc.) e funzionali (lubrificazione
giunti, efficaciadei sistem di aggancio e di blocco ecc.), devono essere riportati,
a cura del datore di lavoro, su di un apposito <Registro delle Verifiche Periodi che>
da conservare assiene al presente docunento, e nesso a di sposi zi one degli organi d
controllo. Sul predetto registro, per ciascunatipol ogiadi elenento, devono essere
riportati gli esiti delle verifiche, il numeroe il tipo di elenento scartato con |l a
nmotivazione e la firma leggibile dell'addetto alle verifiche.

Prescri zioni generali

Prima di procedere alla fase di inpostazione del ponteggio, il datore di |avoro
si inpegna ad attuare i seguenti adenpinmenti

-->verificare |la presenza di linee elettriche a distanza inferiore ai 5 netri da
pont eggi o, adottando nei casi necessari e nmediante richiesta agli organi conpetenti
gli opportuni provvedi nenti (spostanento dellalinea, idoneoisolanento dellalinea,
di sattivazione della linea);

--> inpostare il cantiere in nodo adeguato ed i doneo alle | avorazioni da svol gere,
i ndi viduando i vari anbiti (deposito, zone di salita e discesa dei nmateriali, zone
protette, zone di |avorazione, posizione delle torri scale ecc.);
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--> effettuare ai lavoratori una idonea formazione in nmerito alle procedure di
nmont aggi o, trasformazi one e snont aggi o del ponteggi o, infunzione dellatipologia del
pont eggi o, del sistenma di sollevanento, e degli schem da realizzare, assegnando a
ciascun | avoratore i necessari Dispositivi di Protezione Individuale (D.P.1.), che
devono risultare idonei ed adeguati per resistenza e finalita alle operazioni da
svol gere;

-->effettuare ai lavoratori unaidoneaformazioneinneritoalle procedure da seguire
nei casi di avverse condi zioni atnosferiche (vento neve, pioggia ecc.), e per la
gestione delle energenze, formando in nodo adeguato e dettagliato alneno due
| avoratori sul nodo di operarein caso di incidente, e nei casi di evacuazi one forzata
dal pont eggi o;

-->allegare al presente docunento (Pi.MU. S.) tuttala docunentazi one acorredodelle
attrezzature che si intende utilizzare nonché quella dei D.P.l. in dotazione ai
| avoratori, ed in particolare: Ilibretti di uso e manutenzione, Ilibretti di
Autori zzazione Mnisteriale (per ponteggi e ripiani) da unire alla docunentazi one di
progetto (autorizzazioni, disegni, relazioni di calcoloeverificheecc.) eda quella
strettanmente ammnistrativa (denunce INPS, INAIL, iscrizione Canerale, registro
infortuni, polizze fidejussorie, ecc.).

PRESCRI ZI ONE PARTI COLARE: durante 1le fasi di inpostazione nontaggio uso
trasfornmazi one e snont aggi o del ponteggi o, datore di | avoro e preposto, si inpegnhano
avigilare affinché vengono utilizzati i D.P.l. necessari per operare con | a nassi na
sicurezza, ed arispettare in nodo scrupoloso tutte |l e prescrizioni e le indicazion

del progetto esecutivo appositanente predisposto e del presente piano operativo,
rispettando le posizioni delle torri scala, degli ancoraggi, passi carrai e di
quant'altro previsto in progetto, e contestual nente si inpegnano ad allestire e
collocare in nodo appropriato | a necessaria segnaletica atta ad i ndi care | uoghi di
pericol o, zone non accessibili, limti di inpiego dell'opera provvisionale e quanto
necessari o per garantire condi zi oni operative sicure.

Nel | e pagi ne successive vengono affrontati |e varie procedure di preparazione,
nmont aggi o, utilizzo e snontaggi o del ponteggi o acconpagnandoli con schem grafici e
procedure di dettaglio, sia per il ponteggio che per gli schemi e le parti che
ri chi edono una descri zi one particol are.
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ANALI' SI' RISCH E M SURE DI PREVENZI ONE

Le fasi di nontaggi o e snont aggi o dei pont eggi o, sono fasi arischio, essendo svol ti

inquota, per cui il datoredi |avoro, nel rispettodelle norne sullasicurezza (D.Lgs.
626/ 94, 494/ 96, 235/03 es.mi.) deve adottaretuttel e m suredi sicurezzaper ridurre
al mnimo i livelli di rischio: i principali rischi e le conseguenti msure d

prevenzi one sono i seguenti:

CADUTA DALL' ALTO DEL PERSONALE
E' il rischio piu grave per |e conseguenze che pud provocare (norte o |lesion
permanenti) che di solito si verifica in nodo inprovviso ed inatteso senza che i
| avoratore abbia la possibilita di intervenire.
nm sure di prevenzi one:
- adozione dei necessari Dispositivi di Protezione Collettivi (D.P.C : parapetti
sottoponti, linee guida, punti di ancoraggi o ecc.);
- adozione di Dispositivi di Protezione Individuale (D.P.1.: inbracature, cordin
connettori ecc.) che devono risultare idonei allo scopo e per resistenza, e
ri spondenti alla normativa specifica (norme UN -EN).

SCSPENSI ONE | NERTE | N CASO DI CADUTA
Si verifica quando un | avoratore cadendo dal ponteggi o, resta sospeso al cordino

di trattenutain condizioni di incoscienza, circostanza che puo provocare urti contro

ostacoli a seguito dell'effetto pendol o con conseguente aggravio delle condi zion

fisiche e patologiche del |avoratore.

m sure di prevenzi one:

- sospendere ogni |avorazione in corso, ed attivare inmmedi atanente | a procedura
di enmergenza atta al recupero imediato del lavoratore, ed alla successiva
richiesta del soccorso nedico per gli interventi necessari

- i D.P.1. del lavoratore che & caduto non devono pi U essere utilizzati e devono
essere sottoposti a verifica;

- prima di riprendere le fasi |avorative, devono essere verificati tutti i
di spositivi di sicurezza interessati dall'azione conseguente alla caduta
(l'inee guida, ancoraggi ecc.) nonché gli elenenti del ponteggio;

| NSUFFI Cl ENZA DEL TI RANTE D ARI A
E' un rischio che si puo verificare durante l e fasi di nontaggi o o snont aggi o de

pont eggi o quando si opera con di spositivo anticadutain zonaprivadi protezioni: il
"tirante d' aria' rappresenta la misura dell'altezza dello spazio |libero da ostacol
sotto il piano ove agisceil |avoratore, necessari o per arrestare una eventual e caduta
del I avoratoreincondizioni di sicurezza, e di pende dal di spositivo anticaduta, dalla
natura e tipol ogia e posizione dell'ancoraggio e dalla posizione del |avoratore.
m sure di prevenzi one:
- il datore di lavoro deve valutare |le possibili altezze di caduta in funzione

dei paranetri individuati nella fase di analisi del rischio, adottare idone

di spositivi anticaduta, formare ed istruire gli addetti, ed in particolare:

- dotare i lavoratori di idonei sisteni anticaduta in funzione della piano e
del | a posi zione e dell'ancoraggi o ove opera, ed idonei per resistenza;
- al prim 3 livelli del ponteggio (h=6 netri) non risulta idoneo |"'inpiego di

cordini retrattili, nma & opportuno |'inpiego di cordini fissi (L=150-200 cm
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CADUTA DALL' ALTO DI MATERI ALI O OGCETTI
E' un rischio nolto frequente che pud provocare danni con | esioni al personale o

a terzi posti ai piani inferiori 0 aterra, sia durante la salita e discesa degl

el ementi del ponteggio che durante |le fasi di nontaggi o e snontaggi o.

m sure di prevenzi one:

- |'addetto alla salita/discesa dei materiali deve operare con elnetto da una
zona adeguatanente protetta

- il sistema da adottare per la salita dei materiali deve essere idoneo ed a
norma; non € possibile utilizzare carrucole nanuali prive di frizione;

- il sistema di inbracatura dei materiali deve essere idoneo per tipologia e
resi stenza e deve essere dotato di sistema di sicurezza

- non appena possibile nontare il parasassi, 0 segregare subito |'area antistante
il ponteggio, inserendo |la segnaletica nelle zone di salita dei materiali

- | nontatori che operano sul ponteggi o devono indossare |la cintura provvista de
ganci per riporre la chiave per il serraggio dei bulloni

- datore di lavoro e preposto devono vigilare affinché personal e non autorizzato
o terzi si avvicinino alla base del ponteggio;

COLLASSO STRUTTURALE DEL PONTEGA O O DI SUE PARTI
Considerato che la stabilita dell'intera opera provvisionale, sia in fase di
utilizzo che di nontaggi o e snobntaggi o, € assicuratain quanto sono state fatte tutte

I e verifiche necessarie per le condizioni di utilizzo previsto, il rischio connesso

al cedinento strutturale dell'intero ponteggio o di parti di esso & da considerare

nmolto grave per | e conseguenze nei riguardi dei lavoratori e di terzi per cui tale
ri schio deve essere adeguatanente contrastato e ridotto al m nino.

m sure di prevenzi one:

- nella fase di nontaggi o procedere secondo gli schem grafici previsti ne
progetto (rel azione e disegni), seguendo prescrizioni e procedure di nontaggio
riportate nel Piano di Mntaggi o dell' opera provvisionale, rispettando anche
i limti di inpiego (carichi di esercizio massim, n. inpalcati ecc.);

- nella fase di snontaggio attenersi alle prescrizioni e procedure di snontaggio
riportate nel Piano di Snontaggi o dell' opera provvisional e;

- nella fase di utilizzo rispettare i limti di inpiego indicati nella tabella,
procedere nei ripiani senza correre o saltare, e non nanonettere al cun el enento
del ponteggi o, neanche provvisorianente; inoltre nella fase di uso & necessario
fare riferinento al Piano Operativo di Sicurezza (P.OS.) redatto dall'inpresa
che esegue | e | avorazi oni

- in tutte le fasi operative, prima di collegare D.P.I. al ponteggio, assicurars
della presenza ed efficacia degli ancoraggi del ponteggio; verificare senpre |le
connessioni tra i vari D.P.l1., la loro usura e la loro efficacia.

CONTATTI ELETTRICI DI RETTI O | NDI RETT
Si possono verificare toccando accidentalnente parti sotto tensione o parti
metal i che del ponteggio che vengono a contatto con cavi elettrici scoperti o
danneggi ati, provocando | esioni permanenti o la norte del | avoratore, come nel caso
del | " i npi ego del | ' argano el ettri co non manut enzi onat o e non adeguat anente utilizzat o,
o di apparecchiature e cavi non a norma e/o usurati e/o difettosi.
m sure di prevenzi one:
- utilizzare apparecchiature certificate prese a norma e cavi a doppi o isolanento
(si mbol o doppi 0o quadrati no concentrico);
- la linea di alinentazi one deve essere controllata da quadro elettrico specifico
munito di salvavita ad alta sensibilita;
- realizzare un inpianto di terra del ponteggio costituito alneno da cavo da 6
mrg gi al | o-verde connesso ai nontanti del ponteggio collegato a paletti d
terra a distanza non superiore a 20-25 netri
- datore di lavoro e preposto vigileranno affinché non vengano utilizzati
col l eganmenti volanti o di fortuna e cavo non a norns;
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MOVI MENTAZI ONE MANUALE DEI CARI CH

E' unrischiofrequente che pud provocare danni limtati ma che comunque deve essere
adeguat anente control |l ato, siaper i nontatori che per | 'addetto allasalitae discesa
degli elenenti del ponteggio.
m sure di prevenzione:
- | nontatori che operano sul ponteggi o devono procedere, con nolta cautel a

limtando il carico da portare a non oltre 5-10 Kg; per gli elenmenti di peso
maggi ore chiedere |'intervento di un secondo nontatore
- |"addetto alla salita e discesa dei nateriali deve limtare il carico da

nmovi mentare a non oltre 30 Kg, e cormunque non oltre la portata dell'argano;

URTI DEL CAPQO, SCHI ACCI AVENTO DELLE MANI, ABRASI ONI ECC

Ri guardano ri schi di carattere m nore, nma non per questo neno gravi che riguardano
urti del capo contro |l e strutture del ponteggi o, schiaccianento delle nani e/o dita
nell e fasi si nontaggi o/ snont aggi o, scivol anmenti, abrasioni, ecc. che in ognhi caso
devono essere evitati con |'inpiego di idonei D.P.1., ovvero:
nm sure di prevenzi one:
- elnetto per |a protezione del capo; guanti a protezione delle nani;
- scarpe di sicurezza antiscivolanento e tute da | avoro.

GESTI ONE DELL' EMERGENZA

Il RS.P.P. deve attuare | e procedure di energenza previ ste nel Doc.Val.Ri schi: CASO
Dl INC DENTE: . . .o e e e CASO
DI GUASTI LINEE ENEL, GAS, ACQUA, TELEFONI: .. ... ... . . . e CASO DI

AWERSE CONDI ZI ONI ATMOSFERI CHE: . . . . .. e
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FASE DI | MPOSTAZI ONE DEL PONTEGAE O

PREMESSA:

Il datore di lavoro e | a squadra addetta alla gesti one del ponteggi o, guidata da
preposto, in via prelimnare deve:

--> prepararsi ed indossare i D.P.I. loro consegnati, che devono essere adoperati
secondo le istruzioni date nella fase formativa e di quelle riportate nei librett
di uso e manutenzione, e senza nmanonettere al cun el emento o conponenteg;

-->primadi utilizzare qual siasi el emento del ponteggioil datoredi |avoro si i npegna
ad eseguire o fare eseguire da persona di fiducia, controlli visivi e funzionali de
conmponenti, e trascrivere su un apposito registro|l'esito delle verifiche eseguite;

--> accertare la natura del piano di appoggi o del ponteggio verificandola con le
i ndi cazioni e/o previsioni riportate negli elaborati di progetti, segnalando a
personal e dirigente eventuali diffornita o anonalie; in caso di discordanze non
procedere con |'inpostazi one del ponteggio, attendendo di sposizioni idonee;

-->verificare |l a superficie da servire in funzione dell e indicazioni progettuali in
meritoarientri, sporgenze o altre probl emati che, segnal ando al personal e dirigente
|l e eventuali difficolta e chiedendo gli opportuni chiarinenti del nodo di operare;
in particolare in caso di linee elettriche poste a distanza inferiore ai 5 netri
sospendere qual siasi | avorazi one e proseguire solo dopo gli interventi di messa in
sicurezza (disattivazione o spostanento o isolanmento della |inea).

CONDI ZI O\l OPERATI VE GENERALI :

natura del piano di appoggi o:
Sol ai 0 senza necessita di puntellanmento

andanent o del piano di appoggi o:
Pi ano orizzontal e

el ementi di avvio: (ponteggio prefabbricato con Telai a Portale)
- Elenenti del ponteggio con Basette Regol abi l
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AWI O DELL' | MPOSTAZI ONE

La fase di inpostazione del ponteggi o € una procedura di notevole inportanza in
quanto una errata orizzontalita overticalita degli elenmenti o un cedi nento del piano
di appoggi o pud provocare una inpossibilita al progredire del nontaggi o o, ad opera
ultimata, problematiche correlate alla stabilita globale dell'intera opera al punto
di dover procedere allo snontaggio.

Pertant o, dopo avere adenpi uto alle indicazioni di cui alla prenessa, operare con
|l a massima cura e precisione rispettando quanto segue:

PRESCRI ZI ONE 1: nonostante il ponteggi o poggi a su un sol ai o, non € necessari o procedere
ad opere di puntellanmento o consolidanento del solaio, circostanza questa prevista
nella relazione di calcolo e negli elaborati grafici esecutivi.

PRESCRI ZI ONE 2: per i ponteggi prefabbricati € buonanormainserire all abase, basette
regol abili anziché fisse in quanto & possibile effettuare | e necessari e regol azi on
per il perfetto livellanmento del ponteggi o: ovvianente | e basette regol abili devono
fare parte dell' Autorizzazione Mnisteriale del ponteggio.

Dettaglio delle fasi operative:

Passo 1: effettuare |le necessarie verifiche sul piano di posa, e riscontrare |la
rispondenza con |le previsioni e prescrizioni progettuali (natura, pendenza,
ti pol ogi a);

Passo 2: i ndi vi duazi one del posi zi onanent o del ponteggiorispettandol adistanzadalla
parete daservire, edeffettuareil prinobtraccianento, il tuttosecondol eindicazioni
del progetto rispettando interassi trasversali e |ongitudinali

Passo 3: in funzione della natura del terreno e/o delle previsioni progettuali
posi zi onare tavol e di ripartizione dei carichi, tavole con spessore nmai inferiore a
4 cme con larghezza nai inferiore a 20 cm | a tavol e possono essere di sposte sia in
di rezi one | ongi tudi nal e che trasversal e, e devono i nteressare non meno di due nont ant i
consecuti vi;

xl

Passo 4: posizionare | e basette, rispettando gli allineanenti predisposti, e quind
inserire gli elenenti verticali (montanti o telai) ed in sequenza gli el enment
orizzontali di colleganento e di controventatura i n anbedue | e direzioni, procedendo



per canpi;
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Passo 5: man mano che si procede col passo precedente, effettuare continue e ripetute
verifiche di verticalita dei nontanti, di orizzontalita dei colleganenti e di nmutua
distanza tra i vari conponenti del ponteggi o, nonché della distanza tra ponteggio e
parete servita, facendo uso di livello, nmetro, e quanto necessari o;

Passo 6: effettuare | e necessarie correzioni di verticalita ed orizzontalita agendo
sull e basette regolabili, che sono predi sposte anche a tal e scopo, e nai inserendo
cunei in legno di piccole dinensioni o elenenti di fortuna;

Passo 7: conpletato il prinolivello del ponteggi o, operando senpre dal basso, ovvero
dal terreno di base, inserire i ripiani previsti in progetto, di cui uno con botola
nel | a posi zione prevista in progetto, per |'inserinento della scaletta di accesso:
ripiani e scal ette devono essere bloccate contro gli spostanenti. Quindi bloccarele
basette con chiodature inserite nelle apposite forature.

Passo 8: ultimare il prino livello del ponteggio, inserendo gli eventuali elenenti
aggi untivi previsti inprogetto (traversi e/ocorrenti di basein T/ Gdi coll eganento,
diagonali in T/G ancoraggi ecc.).
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FASE DI MONTAGGE O DEL PONTEGE O

PREMESSA:

Il datore di |avoro e | a squadra addetta al |l a gesti one del ponteggi o, gui data dal
preposto, ultinmata |l a fase di inpostazione, si predispone all'inizio della fase di
nont aggi o del ponteggi o.

In particolare nel caso specifico, |'opera provvisionale in questione presenta
| e seguenti peculiarita:

- Ponteggi o prefabbricato costituito da Telai a Portale con idonei colleganenti
con elenmenti accessori (ripiani, basette, tavole ecc.) dotati tutti di Aut.Mn.
e con il supporto di Tubi e Gunti (provvisti di Aut. Mn.) per gli ancoraggi

Per la soluzione di particolari esigenze (strutture integrative), verranno
utilizzati anche elenenti in Tubo e Gunto dotati anch'essi di Autoriz. Mnist., i
cui utilizzo & subordinato all'accertamento da parte del datore di lavoro e de
preposto circa i requisiti di accoppiabilitatra elenenti prefabbricati ed el enenti
in Tubo e Gunto. Inoltre & necessario accertare che gli elenenti in Tubo e Gunto

appartengono tutti ad una unica marca.

Conponenti del ponteggi o:
- Torre scala (nontaggio cone libretto Aut. Mn.), ove indicato in progetto
- El emento Parasassi

Sistema per la salita dei nmateriali
- Carrucol a manual e con frizione a bandiera a norma

Col | ocare una tabella nelle zone di carico e scarico dei materiali che riporta le
seguenti caratteristiche dell'argano:

mar ca:
N° matricol a:
Portata nassima: Kg 100
Uilizzare ganci ed inbracature a nornm

Sistema anticaduta da utilizzare:
- Inbracature + cordini retrattili su ancoraggi fiss

In funzione della distanza di arresto del cordino retrattile (caratteristica
indicata dal costruttore del D.P.1.) qualora la distanza tra suolo e piano in
allestimento (altezza dei caduta) € inferiore a 6 netri circa (solitamente i prim

tre piani del ponteggio), & necessario sostituire il cordinoretrattile con cordino
regol abil e (con o senza assorbitore di energia) di |unghezza di 150-200cm || datore
di lavoro e/o il preposto in funzione della posizione del |avoratore rispetto alla

possi bil e altezza di caduta, indicherannoil miglior sistema di trattenuta controle
cadute in alternativa al cordino retrattile, per garantire un sufficiente tirante
d aria.
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Tabella limti inpiego del ponteggio:

Inprossimtadelletorri scalaedellazonaposizionedell'arganoattoallasalita

dei materiali, e delle zone di accesso al ponteggi o, deve essere posta una tabella
con | e seguenti indicazioni mnine:

== LIMTI D | MIEG DEL PONTEGE O ==

ti pol ogia Lavorazioni: Lavori di nmanutenzi one
carico nmax di servizio sugli inpalcati: Kg/nmg 200
altezza massi ma del ponteggio = netri 18
nuner o pi ani nmassi nb del ponteggio = 9
nuner o i nmpal cati nmassinb da inserire = 2
1

nuner o i npal cati massino caricabili =

Utimata | a costruzi one del ponteggio, il datore di lavoro e/o il prepostooltre
alla tabella con i limti di inpiego, devono inserire la specifica segnaletica
indicante in nodo chiaro e ben visibile divieti, obblighi e prescrizioni tali da
mettere al corrente in nbdo adeguato sui rischi dell'opera provvisionale; innerito
alla predetta segnaletica si rimanda alla specifica scheda tecnica
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Procedura di nontaggi o:

Il ponteggio da utilizzare € costituito da telai a portale prefabbricati di tipo
ordinario e per la fase di nobntaggi o, dovendo accedere a piani sprovvisti di
parapetti, diventa obbligatorio |'uso di Dispositivi di Protezione Individuale
(D.P.1.) per i nontatori che accedono ai piani non protetti.

Nel caso in questione i D.P.1. adottato & costituito da Inmbracatura + cordino
retrattile + Pinza da connettere tra loro e collegare e bloccare ai nontanti interni
del pont eggi o.

Pertanto, |a procedura di nontaggio dello schenma base € | a seguente:

xl

Passo 1. da un pi ano protetto <n> da sottoponte e parapetti, reso accessi bil e nedi ante
| "apposita torre scala, si inseriscono diagonali di piano e ripiani del piano <n+1>
senza necessita di utilizzare D.P.l1.; in particolare il nontatore posto a terra
provvede all a salita di diagonali e ripiani al piano <n> nmedi ante | ' apposito argano;
il secondo | avoratore li riceve al piano <n> e |i passa a mano al terzo lavoratore
posto anch' esso al piano <n> che |i posiziona sui traversi dei telai bloccandol
medi ante gl i appositi ganci posti sottoi ripiani; tale procedura pud essere eseguita
da sinistra verso destra o viceversa in considerazione chel'intero piano <n>risulta
provvi sto di parapetti (anal oganente x ripiani in |egno);

Passo 2: conpletata | a di sposizione dei ripiani (di cui uno provvisto di botola per
il posizionanento della scala per |'accesso al piano) viene posizionata e bl occata
| a scaletta di accesso: uno dei nontatori indossal'inbracatura e portando con se il
cordinoretrattile al quale e coll egatala pinzadi ancoraggi o, salelungola scaletta
per accedere al piano <n+1>; non appena il nontatore fuoriesce dalla botoladallavita

un su, con i piedi ancora sulla scaletta, aggancia il cordino retrattile tramte |l a
pinza al nontante interno (punto A), bl occandol o ad esenpi o con un gi unto per evitare
| a fuoriuscita accidentale, quindi agganciail cordino all'inbracatura per nezzo del

noschet t one per cui pud accedere al piano <n+l1>con il D.P.l. ancorato e coll egato;
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Passo 3: a questo punto il secondo nontatore dal piano <n+1> (protetto) riceve gl
el ementi del ponteggio (telai, correnti, parapetti ecc.) nediante |'argano, da
nmontatore posto a terra, e con la tecnica del passanano, |i trasferisce al nontatore
posto al piano <n+l1> il qual e procede nontando due telai consecutivi (1° canpo) i
correnti di colleganento ed il parapetto, conpl etando cosi il prinmpo campo: a questo
punto i lavoratori 1 e 2 provvedono a spostare |'argano dal piano <n> al piano <n+1>,
e quindi il secondo |avoratore puo accedere al piano <n+1> chiudendo |la botola d

accesso e linitandosi a restare senpre nel canpo 1 gia protetto;

Passo 4: il secondo | avoratore, posto senpre nel canpo 1 del piano <n+1>, ricevere
gli ulteriori elementi portati al piano dal |avoratore posto a terra per nmezzo
dell"argano, eli trasferisceal |avoratore provvistodi D.P.l. anti caduta che procede

nel nontaggi o conpl etando in sequenza tutti i canpi;
Passo 5: conpletato il piano <n+1>, ed essendo in presenza dei parapetti frontali e
laterali €& possibile liberarsi dal D P.1. anticaduta;

Passo 6: dal piano <n> ora protetto & possibile procedere arealizzare gli eventual
ancoraggi del ponteggioallastrutturaservitasullabase dell e disposizioni inmpartite
dal datore di lavoro e/o preposto che acquisiscono le informazioni dalla
docunentazione in loro possesso, provvedono a fornire ai nontatori, per nezzo
dell"argano tutti i materiali occorrenti, edi nontatori conpletano il nontaggi o del
pi ano.

Prescri zione 1: | a di sposizione dei vari elenenti di ponteggi o (diagonali, di piano,
di facciata, ancoraggi ecc.) qual ora di versanente indicato nellarelazionedi calcolo
integrativa, deve essere effettuata secondo |o schema riportato nel libretto di
Autori zzazione Mnisteriale del ponteggio in uso.

Prescrizione 2: per |'utilizzo del cordinoretrattile si raccomanda di attenersi alle
i ndi cazi oni e racconandazioni del libretto di uso e nanutenzione: in particolare
effettuare gli spostanenti senza scosse inprovvise o novinenti troppo rapidi, per
evitare |'intervento del sistenma di bl occo

Prescrizione 3: in funzione della lunghezza del cordino retrattile (10-20-30 m) e
necessari o inserire scalette di servizio supplenmentari di colleganento tra il piano
in allestimento e quello inferiore ad interasse non superiore alla |unghezza del
cordino, affinché il nontatore che opera al piano in allestinmento possa accedere a
pi ano in sicurezza secondo | a procedura di cui al passo 2, ovvero abbandoni il piano
dal |l a scal etta dove era entrato e dal piano protetto accede al pianoin allestinmento
dall a nuova scaletta di servizio (vedi passo 2).



- TITOLO Piano di Mntaggio Uso e Snont aggi o

fase di nmontaggi o [5]

@i ancoraggi del ponteggio sono elenenti di sostanziale inportanza in quanto
ancorano | ' opera provvisional e allasuperficiedaservireestabilizzanoil ponteggio
controeventuali crolli inprovvisi per instabilitadei nontanti, per cui devono essere
realizzati rispettando | e seguenti prescrizioni

Prescri zi one 1:
deve essere rispettato il nunmero mnino di ancoraggi che € stato previsto;

Prescri zi one 2:

deve essere rispettata la regolare distribuzione degli ancoraggi, sia in senso
orizzontale che verticale; eventuali inpossibilita devono essere conunicate al
progettista che provvedera a suggerire i rinedi aunmentandone il nunero;

Prescri zi one 3:

il fissaggio alla superficie, per ciascuna tipologia di ancoraggi o, deve essere
verificato con apposite prove in sito, per accertare che il valore di rottura de
fissaggio sia conpatibile con quello previsto nel calcolo; delle prove eseguite
redi gere verbal e da conservare con | a docunent azi one;

Prescri zi one 4:
per i giunti deve essere eseguito il serraggi o con chiave di nanonetrica secondo il
val ore dato dal costruttore del giunto, solitanente pari a 600 Kgcm

Prescri zi one 5:
ultimati gli ancoraggi del piano, procedere con idonee verifiche per corretto
nmont aggi o, tenuta e coppie di serraggi o dei giunti;

Prescri zi one 6:
gli ancoraggi supplenmentari (sbal zi, |inee guida, passi ecc.) oltre quelli necessari
alla stabilita del ponteggio, devono seguire |e nedesine prescrizioni

TI POLOG E ANCORAGAH

xl

Ancor aggi o con Anell o:
Va utilizzato preferibilmente per nuove costruzioni ove € possibile ancorare il
tondino in acciaio, di sezione mi inferiore a 6 nmqg, in parti strutturali (cenmento



armato o nuratura) in nodo adeguato ovvero in profondita e con ripi eghe del tondino
stesso al fine di garantire una sufficiente aderenza della barra;

Ancoraggi o con Cravatta:
Va utilizzato sfruttando parti strutturali della costruzione servita, ovvero parti
con resistenza certa e conprovata (cenmento armato e/ o nuratura);
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Ancor aggi o con Vitone:

Viene realizzato con un tubo provvisto di vite con ghiera di regol azi one (basetta
regol abile) munita alle estremita di basette, serrato i n nodo adeguato tra due parti
di resistenza certa (solai, stipiti di infissi di resistenza adeguata ecc.); la
| unghezza massima del vitone (L) e | a distanza della | egatura del ponteggi o da una
delle estremta (P) non deve superare mai i valori indicati nei disegni

Ancor aggi o con Tassel | o:

deve essere utilizzato rispettando la conpatibilita tra tipologia del tassello e la
ti pol ogi a del supporto che caso deve presentare una conprovata resi stenza (cenmento
armato e/o muratura); in ogni caso per tale tipologia di ancoraggi o € necessario
eseguire prove di estrazione per accertare la resistenza effettiva del fissaggio,
verbalizzando |'esito delle prove eseguite.

NOTA:

Tutte le tipologie di ancoraggi o dovendo bl occare i novinmenti del ponteggio sia in
al | ontananento che in avvicinanento rispetto alla superficie servita devono essere
strutturati e realizzati per resistere a trazione ed a conpressi one per cui devono
essere provvi sti anche di sbadacchi che adeguat anent e posi zi onati nell'anbito dello
st esso ancoraggi o, devono i npedire i nmovimenti del ponteggi o anche in avvicinanento
(vedi scheni sovrastanti e disegni); tali sbadacchi devono essere provvisti di
basette ed eventuali elenenti di ripartizione (tavole).
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MONTAGG O | MPALCATI E PARAPETTI

| piani di lavoro, per potere essere utilizzati senza |l'inpiego di Dispositivi d
Protezione Individuale (D.P.1.), devono possedere i seguenti requisiti:

--> se realizzati con ripiani netallici devono essere provvisti di Autorizzazione
M nisteriale, o se in |legno con spessore non inferiore a 4 cm(per luce di 180 cm
inoltre devono essere dotati di fernmapiedi alto non nmeno di 20 cm in aderenza a
ripiano e di parapetto alto non nmeno di 100 cm su tutti i lati verso il vuoto o a
di stanza maggiore di 20 cmdalle pareti servite;

-->il parapetto, avente altezza mnima di 100 cm deve essere realizzato con correnti
ad interasse non superiore a 60 cm

--> essere provvisti di sottoponte, ovvero di un ulteriore piano posto a quota piu
bassa e conunque non superiore a 2,50 netri, avente | e nedesine caratteristiche de
pi ano di |avoro;

xl

--> 1 ripiani devono essere nontati dal basso, ovvero da un piano protetto, devono
essere bene accostati ed aderenti ai nontanti; quelli netallici devono essere bl occati
ai traversi nediante gli appositi ganci

--> 1 ripiani in | egno devono rispondere ai seguenti requisiti mnimn:
- sezione tavole per luce fino a 180 cm cm 30x4 o 20x5;
- riduzione sezione per presenza di nodi: inferiore al 10%
- fibre del legno con andanento parallelo all'asse della tavol a;
- parti a sbalzo non superiore a 15 cm
- sovrapposizione sui traversi non inferiore a 40 cm

| piani nmetallici ed il |legno devono essere utilizzati anche osservando |e
i ndi cazioni del costruttore (per quelli netallici) e del progettista in nerito a
carichi e limti di inpiego del ponteggio.
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MONTAGGE O MANTOVANA PARASASSI

1. Montaggi o e schena: deve essere nontato non appena | a costruzi one del ponteggio
e giunta alla quota tale ove € possibile assicurare un idoneo tirante d aria in caso
di caduta di un operatore, ovvero ad una distanzanoninferiorea6 netri tral'ultino
i npal cato nontato e | a posi zione della mantovana protettiva. Trattandosi di una
fase di nontaggio arischioinquanto si opera sustrutture aggettanti, per i dettagli
si rimanda alla successiva fase di nontaggi o;

2. Tipologiaelementi: premesso che devono appartenere tutti alla stessa marca de
pont eggi o e devono essere utilizzati solo gli elenmenti appositanente previsti da
costruttore eriportati nel libretto di Autorizzazione Mnisteriale; i ripiani de
par asassi devono avere |le nedesinme caratteristiche di resistenza dei ripiani del
pont eggi o;

3. Disposi zione e nunero: il parasassi deveinteressaretuttoil fronte del ponteggio,
ad escl usi one solo della zona ove € posto | 'argano per |la salta dei nmateriali, zona
per la quale & necessaria una i donea segregazi one.

Qual ora |l a proi ezione orizzontal e del parasassi € naggiore o uguale a 150 cm non é
necessario ripeterlo ogni 12 netri di altezza.

Fase di nontaggi o del Parasass

Passo 1: non appena il nontaggi o del ponteggi o consente il nontaggi o dell'el enento
parasassi, i due nontatori posti sul ponteggio nel piano protetto, ricevono da
basso, a nano o nedi ante | ' argano azi onato dal nontatore posto aterra, gli el enenti
necessari per il nontaggi o del parasassi (traversi, tiranti, ripiani giunti ecc.) e
I'i dispongono lungo il piano del ponteggio;

xl

Passo 2: i due nontatori, posti al piano protetto, nontano in collaborazione gl
el ementi strutturali del parasassi (traverso e tirante collegati tra loro con un
el emento girevole) e |Ii ancorano ai nmontanti esterni del ponteggio per nezzo degl

appositi connettori o giunti; tale procedura essendo eseguita in sicurezza, viene
fatta su tutto il fronte del ponteggio;

Passo 3: i due nontatori, posti senpre nel piano protetto, alla quota ove € posta la
struttura del parasassi, nontano ora gli ancoraggi supplenentari specifici
dell"elenmento protettivo, adottando | a medesi ma procedura di nontaggi o rel ativa agli



ancoraggi (VEDI SCHEDA MONTAGGE O ANCORAGA ); ultimate fasi 2 e 3 procedono alla
verifica di quanto nontato ed al serraggio dei giunti;
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Passo 4: uno dei nontatori i ndossa oraundispositivoanticadutalinbracatura + cordino
(L=150 cm) + pinza], ancora la pinza ai nontanti interni del ponteggio ed elinina

provvi sorianente o bai passa il parapetto di un canpo ed inizia a nontare i ripian
i ni zi ando da quell o di base, allo stesso livello del ripiano del ponteggi o, e procede
verso |'esterno senpre in sicurezza, in quanto dotato di D.P.l. ancorato;

Passo 5: ultimata |l a di sposi zi one dei ripiani rientranel piano del ponteggio, rinonta
il parapetto (se in precedenza snontato) prima elininato e procede cone nel passo 4
per gli altri ripiani del parasassi, assistito senpre dal secondo nontatore che
provvede a fornirgli i ripiani

Prescri zioni particolari:
--> la proiezione dell'elenento parasassi non deve essere nai interiore a 120 cm

--> 1 ripiani del parasassi deve avere |le nedesine caratteristiche di resistenza
dei ripiani del ponteggio;

--> 1 ripiani del parasassi devono essere raccordati con i ripiani del ponteggio,
e |'elemento fermapi edi del piano ove &€ presente il parasassi deve essere
rinosso per consentire |'accunulo dei materiali caduti nel piano;

-->le parti di ponteggio prive di parasassi devono essere adeguatanente
segregate e rese inaccessibili nmediante |'inserinento di barriere solide e
resistenti, inserendo anche idonee segnal azi oni di pericolo.

Uteriori prescrizioni ed informazioni innerito all'elenmento parasassi possono
essere prese dal librettodi Autorizzazione Mnisteriale, odallaeventual erel azi one
di calcolo dell'opera provvisionale.
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1. Montaggi o e schena: deve avvenire in nodo gradual e seguendo il progredire della
fase di nontaggi o del ponteggi o, e man nano che si procede nella costruzione, latorre
scala deve risultare conpleta, in tutti i livelli, dei suoi elenenti (ripiani

scal ette, parapetti, fernmapiedi, ancoraggi ecc.), i quali devono essere rinossi solo
al | o snont aggi o del ponteggi o; |1 0o schena deve essere quell o proposto dal costruttore,
riportato anche nel libretto di Autorizzazione Mnisteriale. Per i dettagli de

nmontaggi o si rimanda al nontaggi o del ponteggio, in quanto il si riscontrano le

medesi me probl ematiche della fase di nontaggi o del ponteggio.

2. Tipologia elenenti: prenesso che devono appartenere tutti alla stessa narca de
pont eggi o e devono essere utilizzati solo gli elenmenti appositanente previsti da
costruttore e riportati nel libretto di Autorizzazione Mnisteriale;

3. Disposizione e nunero: per |a disposizione ed il nunero delle torri scala, fare
riferinmento al progetto, edin ogni caso € buona norma i nserirne una ogni 20-25 netri
di ponteggi o;

4. Accesso ed esodo: le torri scala, qual ora diversanente previ sto, deve servire per
| "accesso ai vari piani del ponteggi o, e qual ora necessari o devono essere utilizzate
come vie di esodo

Prescri zioni particolari:

--> |l e scalette devono essere poste nella stessa canpata ma sfal sate;

--> le botole per il passaggi o delle persone devono stare nornal nente chi use;
--> nessun elenento della torre scala deve essere rinpsso anche tenporaneanente;
-->1j ripiani della torre scala devono stare |iberi da persone cose e nateriali

-->tutti i lati verso il vuoto della torre scala devono avere parapetti a nornm
--> alla base di ogni torre scala, in luogo ben visibile, deve essere posizionato
il cartello contenente i limti di inpiego dell'opera provvisionale.

xl

N

Nella torre scala é& assolutanente vietato elimnare spostare o manonettere gli
el ementi che | a conmpongono, anche nonent aneanente, i nquantolatorre scal a deve essere
utilizzata come via di esodo in caso di necessita.
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fase di utilizzo [1]

FASE DI UTI LI ZZO DEL PONTEGA O

PREMESSA:

Il ponteggio pud essere utilizzato solo dopo che la ditta installatrice ha
conpletato |'opera provvisionale ed il preposto ha eseguito tutte |le necessarie
verifiche atte ad accertare i seguenti aspetti:

A. nontaggio eseguito in conformita al progetto (relazione e disegni) ed alle
i ndi cazioni e prescrizioni del Piano di Mntaggio (Pi.MU. S.);

B. specifica verifica degli appoggi a terra per le tavole di ripartizione e per
il serraggio delle basette regol abili

C. specifica verifica degli ancoraggi con riferimento al nunero, alla efficienza,
all e coppie di serraggio e dei sistem di accoppiamento e bl occaggi o;

D. specifica verifica per torre scala e ripiani per posizionanento e bl occaggi o;

E. specifica verifica sull'efficienza delle |egature di eventuali teloni

F. specifica verifica in nmerito all'idoneo nontaggi o di argano ed accessori, ed
al corretto funzi onament o;

G specifica verificain nerito alla corretta disposizione della segnaletica, e
della tabella riportante i limti di inpiego del ponteggio e dell'argano;

Infine, qualora l'inpresa che utilizzerail ponteggio & diversa da quella chelo

ha realizzato, € necessari o predi sporre un apposito verbal e di af fi damento e gesti one
sottoscritto dai datori di lavoro delle due inprese, con allegate foto e le
prescrizioni inneritoall'uso del ponteggi o contenute nella presente parte del Piano
di Montaggi o Uso e Snont aggi o.

Le prescrizioni contenute nel presente PIANO di UTILIZZO, riguardano aspetti
strettamente connessi al conportanmento sul ponteggio da parte del personale e non
riguardano invece le fasi lavorative che vengono svolti sull'opera servita dal
pont eggi o: per la gestione delle predetti fasi lavorative si rimanda ai piani di
Coor di namento e Sicurezza (P.C. S.) al Piano Sostitutivo di Sicurezza (P.S.S.) ed a
Piano Operativo di Sicurezza (P.OS.), quest'ultinmp di esclusiva conpetenza
del |l 'inpresa che esegue |le | avorazioni sull'opera edilizia servita dal ponteggio.

Ti pol ogi a del ponteggio installato:

Pont eggi o AMADI O ti po a perni con schenma a corrente e diagonale (CD): -
A M n. 12345 del 11/11/1982;

Ri pi ani Metallici marca SOCOVE: A.M n. 1234 del 11/11/1982; Tubi
e giunti di tipo autorizzato.

Vie di accesso e di esodo:
L' accesso al ponteggio, e |'allontananento o |'eventuale esodo in caso di
necessita deve avvenire esclusivanente dalla seguente struttura:
- Attraverso le apposite torri scala.
- Attraverso i solai dell'edificio servito.

Ditta che esegue i lavori sul ponteggio:
I Mpresa . ... di
CON Sede @ ...t Via e



- TITOLO Piano di Mntaggio Uso e Snont aggi o

fase di utilizzo [2]

Prescrizioni per |'inpresa che utilizza il ponteggio:

Il datore di lavoro della ditta che utilizza il ponteggio deve rispettare le
prescrizioni contenute nel presente PIANO di UTILIZZO ed in particolare:

1. predisporre il proprio P.OS. in coordi nazione conil presente Piano di Montaggi o
uso e snontaggio (Pi.MU. S.) e specificatanente al Pl ANO DI UTI LI ZZO che risultano
realizzati a msura per il ponteggio da utilizzare;

2. nessun el enento del ponteggio (ripiani, parapetti, ancoraggi ecc.) devono essere
ri nossi o nanonessi, anche se tenporaneanente;

3. nessun el enent o deve essere aggi unto al pont eggi o nell a confi gurazi one consegnat a

quali teli, cartelloni pubblicitari ed altro;

4. i ripiani del ponteggi o devono essere utilizzati se provvisti di parapetti e di
f er mapi edi e se di spongono di sottoponte (altezzedi caduta>2,50netri); nei ripiani
evietatocorrereosaltare; devonoessererispettati i limti di inpiegodel ponteggio

ed in particolare:

== LIMTI D | MIEG DEL PONTEGE O ==

ti pol ogi a Lavorazioni: Lavori di manutenzi one
carico nmax di servizio sugli inpalcati: Kg/ng 200
altezza massima del ponteggio = nmetri 18
nunero piani nassino del ponteggio = 9
nunero inpal cati massino da inserire = 2
1

nunero inpal cati massino caricabili =

tabell a da esporre nel ponteggio, in |uogo ben visibile;

5. negli inpalcati e vietato il deposito di nateriali, con eccezione solo di quello
di materiali ed attrezzature necessario per il lavoro giornaliero;

6. nel caso, per notivi di forza naggi ore, devono essere svolte | avorazioni senzale
msure i dispositivi di sicurezza presenti nel ponteggio, i lavoratori devono
i ndossare gli appositi D.P.I. (inbracature, cordini, ecc.) ed ancorarsi a part
sicuranente stabili, procedure queste da eseguire secondo | e indicazioni del Piano
perativo di Sicurezza (P.OS.) dell'inpresa che esegue i lavori

7. le torri scala non devono essere mai nmanonesse, e | e botol e ove sono col locate | e
scal ette necessarie per il passaggio dei lavoratori devono stare chi use;

8. I anmovi nent azi one dei carichi deve avvenire congli appositi sistem di sollevanmento
previsti, appropriati all'uso;

9. nel caso di lavorazioni particolari o di specifiche esigenze da parte della ditta

che esegue |l e | avorazioni, |le problematiche relative devono essere conunicate alla
ditta che ha | a gestione del ponteggio, |a qual e eseguite | e necessari e val utazi oni
provvedera ad effettuare | e necessarie verifiche, aggiornare il piano di nontaggio
uso e snontaggio (Pi.MU. S.) e successivanente ad adeguare il ponteggio alle nuove
esigenze. Sol o dopo tale procedura la ditta che esegue | e | avorazi oni pud ri prendere
i lavori.

10. in caso di avverse condi zi oni atnosferiche (vento, pioggia, neve, tuoni ecc.) il
pont eggi o deve essere abbandonat o seguendo | e apposite vie di esodo.
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fase di utilizzo [3]

Verifiche periodi che:

Con carenza peri odi ca, e conunque dopo vi ol ent e perturbazi oni atnosferiche, prina

della ripresa delle |l avorazi oni, devono essere eseguite una serie di verifiche per
accertare l e condizioni di stabilita e di sicurezza del ponteggio, edin particolare:

A

B

mmo 0

o

specifica verifica sulla verticalita dei nontanti ed sulla orizzontalita di
traversi e correnti, e del serraggio di tutti i giunti;

specifica verifica degli appoggi a terra per le tavole di ripartizione e per

il serraggio delle basette regol abili

specifica verifica degli ancoraggi con riferinento, all'efficienza alle coppie
di serraggio ed ai sistem di accoppi anento e bl occaggi o;

specifica verifica per torre scala e ripiani per posizionanmento e bl occaggi o;
specifica verifica sull'efficienza delle | egature di eventuali teloni
specifica verifica in nerito alla segnaletica (con eventuali aggiornanenti), e
della tabella riportante i limti di inpiego del ponteggio;

verifica sull'efficienza degli eventuali inpianti (elettrico di terra e contro
| e scariche atnosferiche).
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fase di snontaggio [1]

FASE DI SMONTAGE O DEL PONTEGAE O

PREMESSA:

Il datore di |avoro e | a squadra addetta all a gesti one del ponteggi o, gui data dal
preposto, ultinmate tutte le | avorazioni, si predispone all'inizio della fase di
snont aggi o del ponteggi o | a qual e, essendo da consi derare particolarnente a rischio,
deve essere eseguita con particolare attenzione e cura rispettando tutte le
prescrizioni appresso indicate, e |l e successive fasi di snontaggio.

Conmponenti del ponteggio:
- Torre scal a
- El enent o Par asassi

Sistema per |la discesa dei materiali:
- Carrucol a manual e con frizione a bandiera a norma

mar ca:
N° matricol a:
Portata nasima = Kg 100
Uilizzare ganci ed inbracature a nornm

Sistema anticaduta da utilizzare:
- Inbracature + cordini retrattili su ancoraggi fiss

In funzione della distanza di arresto del cordino retrattile (caratteristica
i ndi cata dal costruttore del D.P.1.) qualora |la distanza tra suolo e piano in fase
di snontaggio (altezza dei caduta) € inferiore a 6 netri circa (solitamente i prim

tre piani del ponteggio), & necessario sostituire il cordinoretrattile con cordino
regol abil e (con o senza assorbitore di energia) di |unghezza di 150-200cm 1| datore
di lavoro e/o il preposto in funzione della posizione del |avoratore rispetto alla

possi bil e altezza di caduta, indicherannoil miglior sistema di trattenuta controle
cadute in alternativa al cordino retrattile, per garantire un sufficiente tirante
d aria.
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fase di snontaggio [ 2]

Prescri zioni general

La squadra addetta all o snontaggi o del ponteggio, inviaprelimnare, e sottole
direttive del preposto deve procedere ad una ispezione dgenerale dell'opera
provvi sional e, accertando | a total e assenza di persone e/o cose, ed effettuando una
i donea puliziadi tutti i ripiani: |a successiva fase di snontaggi o deve rispettare
| e prescrizioni appresso indicate:

Prescrizione 1: 1l personal e addetto allo snontaggio oltre ad indossare i D.P.l. in
dotazione (in funzione alla |avorazione da eseguire), in assenza o carenza di
protezioni di tipo collettivo (parapetti sottoponti ecc.) ove il rischio di caduta

dall'alto & superiore a 2,00 netri, hanno |'obbligo di indossare i Dispositivi di
Prot ezi one anticaduta in dotazione: saracuradel prepostovigilare sull'osservanza
dell a presente prescrizione;

Prescri zione 2: | e operazioni di snontaggi o devono esser e gui dat e senpre dal preposto
sul | a base del | e i ndi cazi oni del presente pi ano di snontaggi o, nel pienorispettodella
segnaletica e dei limti di inpiego dell'opera provvisionale;

Prescrizione 3: | o snontaggi o del ponteggi o deve essere condotto in nmodo gradual e
procedendo dall'alto verso il basso, rispettando |le fasi di snontaggio;

Prescri zi one 4. man nano che si procede con | o snontaggio, gli elementi del ponteggio
devono essere calati aterra nediante | ' apposito argano, e nessun dei conponenti de
ponteggio (telai ripiani, tubi ecc.) possono essere accunulati sui ripiani, i qual
devono restare senpre |iberi per il passaggi o del personale;

Prescrizione 5: le torri scala delle parti di ponteggi o non ancora snontato, devono
essere senpre funzionali e dotate di tutti i dispositivi di sicurezza: nell'anbito
del piano la zona relativa alla torre scala va snontata per ulting;

Prescrizione 6: | 0o snont aggi o deve essere condotto garantendo senpre la stabilita de
ponteggio: in particolare, preposto e |l avoratori devono accertare senpre che non piu
di 2 piani del ponteggio (ovvero 4 netri di altezza) siano privi di ancoraggi idonei

Adenpi menti al D.Lgs. 359/1999

Man mano che gli el enenti del ponteggi o vengono calati aterra, datore di | avoro
si inpegna a procedere alle <Verifiche di tipo visivo e funzionale>delle varie parti
del ponteggi o che sonostateutilizzate, accertandol el orocondizioni sullabasedelle
i ndi cazioni riportate nella circolare del Mnistero del Lavoro e della Previdenza
sociale n. 46 del 11/7/2000.

L'esito dell e predette verifiche, cheriguardano controlli visivi (stato ruggine,
def ormazioni el enenti, pulizia da incrostazioni ecc.) e funzionali (lubrificazione
giunti, efficaciadei sistem di aggancio e di blocco ecc.), devono essere riportati,
a cura del datore di lavoro, su di un apposito <Registro delle Verifiche Periodi che>

da conservare fino allo dismssione degli elenenti. Sul predetto registro, per
ciascuna tipologia di elenmento, devono essere riportati gli esiti delle verifiche,
il numero e il tipo di elemento scartato con la notivazione e la firma leggibile

del | ' addetto alle verifiche.
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fase di snontaggio [ 3]

Procedura di Snontaggi o del ponteggio a telai prefabbricati:

Per il ponteggio da snontare, del tipo a Telai prefabbricati gli addetti allo
snont aggi o dovendo operare a piani sprovvisti di parapetti, hanno |'obbligo d
i ndossare Dispositivi di Protezione Individuale (D.P.1.) che, cone per il nontaggio,

sono costituiti da Inbracatura + Cordino retrattile + Pinza da connettere tra loro
e collegare e bloccare ai nontanti interni del ponteggio.

La procedura di snontaggi o dell o schema base, in analogia alla fase di nontaggi o, e
| a seguente:

Passo 1: due nontatori, accedono al piano utile <n> piu alto da snontare senza D. P. |
essendo esso protettoeiniziano asnontarei ripiani del livello <n+l>ele eventuali
di agonali di pianotrasferendogli elenenti aterratramte |'argano, qui ndi snontano
in sequenza gli eventuali ancoraggi, trasferendo gli elenmenti a terra;

Passo 2: a questo punto |'addetto allo snontaggio indossai D.P.1. e si ancora alla
base dei nontanti interni, ed inizia a snontare parapetti, fernapiedi e | e spine a
verne di collegamento tra i telai del piano <n> e quelli del piano <n+1> e provvede
a trasferire gli elenmenti snontati a terra tramte |'argano;

Passo 3: a questo punto |'addetto allo snobntaggio inizia a snmontare i telai
prefabbricati e via viali trasferisce a terra nediante |'argano; tale operazione,
i n consi derazione del peso e dell'ingonbro dell'elemento pud essere effettuato con

| "assistenza di unulteriore addetto provvisto anch' esso del di spositivo anti cadut a;
elimnati tutti i telai |'addetto scende dall' apposita scal etta del ponteggi oal piano
inferiore <n-1>e si liberadal D.P.I. essendo il piano <n-1> protetto dai parapetti;

Passo 4: il nontatore, operando ora dal piano protetto <n-1> provvedono prim a
liberarei D.P.I. ancoraancorati al livellosuperioredel ponteggioeli riposizionano
per il successivoriutilizzo. Aquesto punto, operando dal piano protetto é possibile
riprendere la fase di snontaggi o ripartendo dal passo 1
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fase di snontaggio [4]

PRESCRI ZI ONIL SMONTAGG O ANCORAGA
Lo snontaggi o degli ancoraggi deve seguire | e seguenti prescrizioni

1. non lasciare mai oltre due livelli di ponteggio (max 4 m) privi di ancoraggi

2. 1o snontaggi o deve avvenire dall'alto verso il basso, di pari passo con i
progredire dell o snontaggi o del ponteggio;

3. nell"anbito del piano | o snontaggi o deve avvenire da Dx verso Sx (o viceversa)

man mano che vengono rinossi i vari elenenti del ponteggio;
4. man mano che gli elenmenti degli ancoraggi (tubi, giunti, tasselli ecc.)
vengono snontati devono essere calati a terra con |'argano all'interno di

i donei contenitori;
5. aterra, tutti gli elenenti degli ancoraggi vanno verificati, ripuliti e
lubrificati, elimnando |le parti non piu idonee, per un successivo riutilizzo.

PRESCRI ZI ONIL SMONTAGG O | MPALCATI PARAPETTI E SCALE
Lo snontaggio di ripiani e di altri elenenti deve seguire | e prescrizioni

1. o snontaggi o dei parapetti del piano <n> deve essere eseguito dal piano <n>;

2. lo snontaggio dei fernapiedi del piano <n> deve essere eseguito dal piano <n>,
con precedenza rispetto ai parapetti;

3. lo snontaggio dei ripiani sia netallici che il |Iegno del piano <n> deve
avvenire dal piano inferiore <n-1>, protetto da parapetti e fernmapiedi

4. | o snontaggio delle scalette di accesso al piano <n> deve essere eseguito da
piano inferiore <n-1> che risulta protetto da parapetti e fermapiedi, di pari
passo con | o snontaggi o dei ri piani

5. man mano che gli elementi del ponteggi o vengono snontati, devono essere cal ati
a terra con argano nedi ante i donee inbracature;

6. aterra, tutti gli elenenti del ponteggi o devono essere verificati e ripuliti,
elimnando le parti non piu idonee, per un successivo riutilizzo.
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fase di snontaggi o [ 5]

SMONTAGGE O MANTOVANA PARASASSI

Fernmo restando in nmerito caratteristiche e prescrizioni riportate nella fase di
nmontaggi o, |lo snontaggio dell'elenmento parasassi deve seguire le fasi appresso
i ndi cate.

Passo 1: non appena | o snont aggi o del ponteggi o consente | a ri nozi one del parasassi,
uno dei nontatori indossa un dispositivo anticaduta [inbracatura + cordi no (L=150 cm
+ pi nza], ancorala pinzaai nontanti interni del ponteggio, elimna provvisorianente

0 bai passa il parapetto e, assistito da un secondo nontatore, sale sull'inpalcato
parasassi ed inizia a snontare i ripiani iniziando da quello piu | ontano procedendo
verso | 'interno ed operando senpre in sicurezza, in quanto dotato di D. P.1. ancorat o;
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Passo 2: | a procedura di cui al passo 1 viene eseguita per singolecanpate, edi ripiani
vengono posti provvisoriamente sull'inpal cato per essere successivanente calati a
terra. Quindi viene ripristinato il parapetto;

Passo 3: i due nontatori, ultimato | o snontaggi o dei ripiani del parasassi, posti a
piani protetti, snontano in collaborazione gli elementi strutturali del parasass
(traversoetirantecollegati traloroconunelenentogirevole) eli posano sui ripiani
per essere calati a terra;

Passo 4: i due nontatori, posti senpre nel piano protetto, alla quota ove era posta
il parasassi, snontano ora gli ancoraggi supplenentari specifici dell'elenento
protettivo, e li calano a terra

Passo 5: a questo punto € possibileriprendere | o snontaggi o del ponteggi o (vedi FASE
DI SMONTAGG O DEL PONTEGA O .

Prescri zi one:

Aterragli el enenti del parasassi devono essere verificati, ripuliti elubrificati
per un successivo riutilizzo, scartando quelli non piu idonei
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TI POLOG E E CARATTERI STI CHE

La ditta che gestisce il ponteggio, per |le fasi di nontaggi o e snontaggi o, per |la
salita e discesa degli elenenti del ponteggio, fara uso del seguente sistens:

- Argano nanual e a bandi era con frizione:

Caratteristiche tecniche:
non si €& ancora individuato un argano

Ladittacheutilizzerail ponteggio per |'esecuzione delle fasi |lavorative e per
salita e discesa dei materiali, fara uso del seguente sistens:

- Argano elettrico a bandiera:

N.B.: la senplice carrucol a manual e, o qual siasi altra apparecchi atura nanual e per
la salita dei nmateriali (argani o verricelli) privi di un sistena certificato che
i npedi sca la libera discesa del carico (frizione), pud essere utilizzata per altezze
fino a5 metri (artt. 42 e 58 DPR 164/ 56)

I ndi pendentenente dalla tipologia dell'argano, sia per la fase di nontaggio e
snont aggi o che per quella di utilizzo, nelle zone di carico e scarico, collocare una
tabella che riporta |l e seguenti caratteristiche dell'argano:

mar ca:
N° matricol a:
Portata massima = Kg 100
Utilizzare ganci ed inbracature a norna

L' argano deve essere utilizzato secondo | e indicazioni fornite dal produttore, e
nessun el enento o dispositivo in esso presente deve essere nmanonmesso.
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scheda argano [ 2]

PRESCRI ZI ONI  ARGANI PER MOVl MENTAZI ONE MATERI AL|

1. per qual siasi tipo di sistema di sollevanento senpre fareriferimento a strutture

provviste di marchio CE, dotati di tutti i sistemi di sicurezza

2. l'installazione deve essere effettuata cone da istruzioni del costruttore
(sistem di aggancio e colleganmento, bracci girevoli, funi ecc.);

3. in assenza di parapetto della zona ove si ricevono i carichi, in assenza di
fermapiedi alto cm 30 e di robusti ritegni laterali, € obbligatorio |'uso dei DP

(inbracatura e cordini collegati a parti stabili);

4. sull'argano e sui suoi elenenti costitutivi (funi, ganci, ingranaggi, part

elettriche ecc.) devono essere eseguite le verifiche periodiche previste da

costruttore, i cui esiti devonorisultare daappositi verbali; i nogni caso non possono
essere effettuati interventi parziali orinozioni di elenenti protettivi da parte de

| avoratori, i quali per |'usosi devonoattenerealleistruzioni contenutenel libretto

di uso e mmnutenzi one.
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6. il ponteggioove vieneinstallatol'argano deve essere rinforzato sulla base delle
prescrizioni ed indicazioni del progettista; in ogni caso devono essere apportati i
seguenti elenenti di rinforzo mnim:

- il nontante ove & applicato |'argano deve essere in ogni caso raddoppi ato;

i piani di accesso del carico devono essere adeguatanmente controventati;

la stilata ove & posto |'argano deve essere provvista di ancoraggi specifici
qual ora necessario i ripiani dell'inpalcato devono essere rinforzati;

7. i bracci girevoli ove sono nontati argani e/ o carrucol e devono essere bl occate al
nmont ant e nedi ante staffe e bulloni a vite provvisti di dado e controdado; il predetto
bracci o girevol e deve essere quel l oi n dotazioneall'argano, e pertanto non e possibile
utilizzare bracci di fortuna costituiti da tubi e giunti.
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scheda argano [ 3]

SPOSTAMENTO ARGANO I N FASE DI MONTAGA O

Premesso che | o spostanento dell'argano (sia elettrico che manual e) deve viene
normal nente eseguita da parti di ponteggio gia protette, |le fasi da seguire durante
il nontaggi o del ponteggi o per spostare |'argano dal piano <n> al piano <n+1> sono
| e seguenti:

Passo 1: uno dei nontatori, agendo dal piano <n> protetto (con parapetti fermapied
ecc.) riceve nediante |'argano gli elenmenti di ponteggi o che nmanual mente vengono

trasferite al nontatore posto al piano in allestinento <n+1>, il qual e provvede a
completarlo (VEDI FASE DI MONTAGE O DEL PONTEGA O); conpletato il piano <n+l1>, ed
essendo ora protetto, il nontatore pud levarsi gli eventuali D.P.I. e procede ora

montando gli elenenti di rinforzo del ponteggio nella stilata ove & posizionato
| ' argano, ovver o ancoraggi o specifico, econtroventi di pi ano (doppi e diagonali) nelle
canpate precedente e successiva alla stilata interessata dall'argano, nonché gl
ulteriori elenenti di rinforzo previsti inprogetto, sulla scortadi quanto acquisito
dal preposto dagli elaborati grafici

xl

Passo 2: a questo punto, il nontatore posto al pi ano <n+1> protetto, provvede a nontare
il doppi o nontante ove collocare |'argano, in prosecuzi one a quell o sottostante (con
inserinmento di spinotto e giunto parallelo), e provvede anche a nontare il connettore
in Tubo e G unto necessario per solidarizzare il doppio nontante al ponteggio, in
prossimtadel traversodellastilata. Tal e operazi one vi ene eseguitacon|'assistenza
del secondo nontatore che in precedenza aveva ricevuto al piano <n> tubi e giunti
dal | ' operatore posto a terra tranmite |'argano, e |i aveva passati nmanual mente a
nmont at ore posto al piano <n+1>;

Passo 3: i due nontatori, agendo in coll aborazi one dal piano <n> protetto, smnontano
| "argano, il braccio girevole e la staffa, e |i portano al piano <n+1> anch'esso
protetto, e provvedono quindi a rinontare staffa, braccio girevole ed argano nel
nmontante esterno doppio prima collocato. Utimto il nontaggio, i due operatori
eseguono | e necessarie verifiche (corretto nontaggi o, tenuta ancoraggi o, serraggio
dei giunti, ecc.) e, a verifiche positive, riprendono il nontaggi o del ponteggio.
NOTA:

Qual ora qual che operazione, per notivi di forza maggi ore, dovesse essere svolta in
assenza di protezioni collettive (parapetti, fermapiedi ecc.) o in posizione di



pericolo (corpo sporgente dal ponteggio), |'operatore deve indossare i D.P.l. in
dotazi one (inbracatura, cordini ecc.) ancorati a parti sicuranente stabili.
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SPOSTAMENTO ARGANO I N FASE DI SMONTAGA O

Durante la fase di snontaggi o del ponteggio, |o spostanento dell'argano (sia
elettrico che nanual e) dal piano <n+1> al piano <n> deve seguire | e seguenti fasi

Passo 1: uno dei nontatori, agendo dal piano <n+1> dopo avere snontato gli el enenti
del piano con esclusione della due stilate ove & nontato |'argano (VEDI FASE di
SMONTAGA O del PONTEGE O, agendo da tale zona protetta, in collaborazione con il
secondo nontatore, provvede a snontare |'argano, il braccio girevole e la staffa d
sostegno, e |i trasferiscono al piano <n> protetto;
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Passo 2: i due nontatori, agendo dal piano <n> protetto, agendo in coll aborazione,
provvedono arinmontarl o sul doppi o nontante; quindi accertanol apresenzadel sistem
di controvento di piano (doppi e diagonali nella canpata precedente e successiva alla
stilataove é posto|l'argano) e del | ' ancoraggi o suppl enent are, provvedendo i n nrancanza
ai necessari nontaggi. Utimatoil nontaggiodell'argano e degli el enenti accessori
i due nmontatori eseguono | e necessarie verifiche e quindi possono procedere con i
passo successi va;

Passo 3: a questo punto, uno dei nontatori accede al piano <n+l> e conpleta |lo
snontaggi o delle ultim elenenti del ponteggi o, del doppi o nontante dell'argano e |i
trasferisce manual nente al nontatore posto al piano inferiore <n> che per nezzo
dell"arganoli trasferisceaterra. A questo punto e possi bil eriprendere dal passo
1.

NOTA:

Qual ora qual che operazione, per notivi di forza maggi ore, dovesse essere svolta in
assenza di protezioni collettive (parapetti, fermapiedi ecc.) o in posizione di
pericolo (corpo sporgente dal ponteggio), |'operatore deve indossare i D.P.l. in
dot azi one (inbracatura, cordini ecc.) ancorati a parti sicuranente stabili.
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PARTE GENERALE

La ditta che gestisce il ponteggio, al fine di regolamentare i n nodo appropriato
| e fasi di nontaggi o uso e snontaggi o del ponteggi o, deve predi sporre una specifica
segnal etica strettanente connessa alle fasi sopra evidenziate, in aggiunta a quella
gia prevista dai piani di sicurezza predisposti (PSC PSS PCS), segnal etica che deve
essere aggiornatain funzione dell e effettive esigenze, e conl'evolversi dellevarie
f asi

E| TABELLA LIM TI | MPl EGO PONTEGG O
- Tipologia lavori: Lavori di nanutenzione
- Hmax struttura . . . . . . . m18
- Carico max di servizio . . Kg/ng 200
- N livelli max struttura . .9
- N° max inpalcati inseribili . . 2
- N° nmax inmpalcati caricabili . . 1

NOTE: La tabella, di dinensioni di cm 70x50 circa, va
posta in nodo ben visibile in prossimta ai punti di
accesso al ponteggio.

E TABELLA ARGANO FASI DI MONTAGG O SMONTAGG O

- Marca Argano:
- N° matricol a:
- Portata Massima: Kg 100

NOTE: La tabella, di dinmensioni di cm 40x30 circa, va
posta nelle zona di carico e di scarico degli elenmenti
del ponteggi o.

TABELLA ARGANO FASI DI UTILI ZZO DEL PONTEGAE O

- Marca Argano:
- N° matricol a:




- Portata Massima: Kg 100

NOTE: La tabella, di dinensioni di cm 40x30 circa, va
posta nelle zona di carico e di scarico degli elenenti
del ponteggi o.

TABELLA DI SPCSI TI VI DI PROTEZI ONE | NDI VI DUALE

NOTE: La tabella, di dinensioni di cm 60x40 circa, va
posta in nodo ben visibile in prossimta ai punti di
accesso al ponteggio.
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Segnal etica Specifica da utilizzare nelle fasi di nontaggi o, snmontaggio, uso e
trasformazi one da porre in nodo i doneo per una corretta gestione del ponteggio.
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SEGNALE: Ponteggio in fase di allestinento

NOTE: Va posto nelle parti di ponteggio i nconplete perché in fase di
preparazione: va rinosso quando il ponteggio & conpleto

SEGNALE: Attenzione ai carichi sospesi

NOTE: Va posto sulla vertical e dell'argano per evidenziare il pericolo
di caduta di oggetti

SEGNALE: Vietato salire o scendere lungo i nontanti

NOTE: Vanno posti sul fronte del ponteggi o, adinterasse di circa 15-20
nmetri




SEGNALE: Vietato manonettere el ementi del ponteggio

NOTE: Vanno posti sul fronte del ponteggi o, adinterasse di circa 15-20
metri

SEGNALE: Utilizzare le cinture di sicurezza

NOTE: Vanno posti sul fronte del ponteggio, ogni 15-20 nmetri (caso di
carenza di protezioni)

SEGNALE: Quadro elettrico ed interruttore generale

NOTE: Va posto vicino al quadro elettrico generale che porta
al i ment azi one al ponteggio




SEGNALE: Cassetta di nedi cazi one

NOTE: Va posto, in nodo ben visibile nella zona ove & conservata | a
cassetta nedica per interventi di prim necessita
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ALLEGATI AL Pi.MU.S.

Qi allegati sottoriportati (docunmenti e grafici) sono quelli specifici del Piano
di Montaggi o Uso e Snontaggi o del ponteggio che integrano il Pi.MU S. ed ai qual
bi sogna fare specifico riferinento per acquisire le necessarie informazion
integrative, ed in particolare:

Docunenti :

1. Copie Autorizzazioni Mnisteriali di ponteggi, ripiani, tubi, giunti ecc.
2. Progetto strutturale del ponteggio e delle parti accessorie

3. Organigranma aziendal e dell'inpresa che gestisce il ponteggio

4. Copie attestati di fornazione dei nontatori e preposti

5. Copie libretti uso e manutenzione dei D.P.lI. in dotazione al personale

6. Copie libretti uso e manutenzione attrezzature (argani, chiavi dinam ecc)
7. Registro delle verifiche periodiche sugli elenmenti del ponteggio

Al legati grafici:

8. Rilievo fotografico dello stato dei luoghi prim del nontaggio

9. Planinetria cantiere con | a dislocazione dei vari anbiti

10. Planinetria cantiere con dislocazione della segnaletica

11. Disegni esecutivi ponteggio con particolari specifici all'opera servita
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