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CAPITOLO 1

Modalita per la descrizione dell'opera e I'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda |

Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Oristano, finalizzato all'ottenimento dell'accreditamento sanitario

Costruzione di una sala operatoria per il reparto di Ginecologia dell'Ospedale San Martino di

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori 07/01/2014 Fine lavori

Indirizzo del cantiere
Indirizzo Via Carducci, 35

CAP - Citta Oristano

Soggetti interessati

Committente AZIENDA SANITARIA LOCALE ORISTANO
Indirizzo: Via Pira Michele, 46

Progettista Sebastiano Cudoni

Indirizzo: Via Giovanni Falcone, 8

Direttore dei Lavori --
Indirizzo: -
Responsabile dei Lavori --
Indirizzo: -

Coordinatore Sicurezza in fase di

. Sebastiano Cudoni
progettazione
Indirizzo: Via Giovanni Falcone, 8

Coordinatore Sicurezza in fase di
esecuzione

Indirizzo: -

Direttore Tecnico di Cantiere --
Indirizzo: -

Ponteggi -
Legale rappresentante -
Indirizzo: -

Lavori Edili -
Legale rappresentante -
Indirizzo: -

GAS Medicali -
Legale rappresentante -
Indirizzo: -

Impianti elettrici -
Legale rappresentante -
Indirizzo: -

Climatizzazione -

Legale rappresentante -

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

06/05/2014

Provincia

0783 317508

0789 53097

0789 53097

OR
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Indirizzo: - Tel. -

Pareti Attrezzate Arredi -
Legale rappresentante -

Indirizzo: - Tel. -
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CAPITOLO 11

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera e di quelle ausiliarie.

01 EDILIZIA: STRUTTURE

Rappresentano I'insieme delle unita tecnologiche e di tutti gli elementi tecnici del sistema edilizio che hanno lafunzione di sostenere
i carichi del sistema edilizio stesso e di collegare inoltre staticamente tutte le sue parti.

01.01 Pareti di sostegno

Si trattadi insiemi di elementi tecnici aventi lafunzione di sostenerei carichi derivanti dal terreno e/o eventuali movimenti franosi.
Tali strutture vengono generalmente classificate in base al materiale con il quale vengono realizzate, a principio statico di
funzionamento o allaloro geometria.

01.01.01 Muri semplici o a gravita

Si tratta di opere di contenimento che contrastano |'azione spingente del terrapieno con laloro massa notevole. Il tipo di realizzazione
e nellamaggior parte dei casi a sezione trapezia con inclinazione ed altezza dei paramenti diversa. Essi possono essere realizzati in:
a) muratura di pietrame asecco; b) muraturadi pietrame con malta;  ¢) muraturadi pietrame con ricorsi in mattoni;  d) cls.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Interventi sulle strutture: Gli interventi riparativi dovranno Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
effettuarsi a secondo del tipo di anomalia riscontrata e previa Investimento, ribaltamento; Movimentazione manuale dei carichi;
diagnosi delle cause del difetto accertato. [quando occorre] Punture, tagli, abrasioni; Scivolamenti, cadute a livello;

Seppellimento, sprofondamento; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Scale.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura,
cordini; Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.

materiali

Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.

attrezzature

Igiene sul lavoro Gabinetti; Locali per lavarsi.

Interferenze e protezione terzi Recinzioni di cantiere; Segnaletica di

sicurezza; Giubbotti ad alta visibilita.

Tavole Allegate

02 IMPIANTI TECNOLOGICI
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Insieme delle unita e degli elementi tecnici del sistema edilizio aventi funzione di consentire I'utilizzo, da parte degli utenti, di flussi
energetici, informativi e materiali edi consentire il conseguente allontanamento degli eventuali prodotti di scarto.

02.01 Impianto elettrico

L'impianto elettrico, nel caso di edifici per civili abitazioni, halafunzione di addurre, distribuire ed erogare energia el ettrica. Per
potenze non superiori a 50 kW |'ente erogatore fornisce I'energiain bassa tensione mediante un gruppo di misura; da quest'ultimo
parte unalinea primaria che adimentai vari quadri delle singole utenze. Dal quadro di zona parte lalinea secondaria che deve essere
sezionata (nel caso di edifici per civili abitazioni) in modo da avere unalinea per le utenze di illuminazione e |'altra per le utenze a
maggiore assorbimento ed evitare cosi che salti tutto I'impianto in caso di corti circuiti. Ladistribuzione principale dell'energia
avviene con cavi posizionati in apposite canalette; la distribuzione secondaria avviene con conduttori inseriti in apposite guaine di
protezione (di diverso colore: il gialo-verde per lamessaaterra, il blu per il neutro, il marrone-grigio per lafase). L'impianto deve
essere progettato secondo le norme CEl vigenti per assicurare una adeguata protezione.

02.01.01 Canalizzazioni in PVC

Le "canalette" sono tragli elementi pit semplici per il passaggio dei cavi elettrici. Le canalizzazioni dell'impianto el ettrico sono
generalmente realizzate in PV C e devono essere conformi alle prescrizioni di sicurezza delle norme CEl; dovranno essere dotati di
marchio di qualita o certificati secondo le disposizioni di legge.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino grado di protezione: Ripristinare il previsto grado di Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

protezione che non deve mai essere inferiore a quello previsto
dalla normativa vigente. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.02 Fusibili

| fusibili realizzano una protezione fase per fase con un grande potere di interruzione a basso volume e possono essere installati o su
appositi supporti (porta-fusibili) o in sezionatori porta-fusibili a posto di manicotti o barrette. Si classificano in due categorie:  a)
fusibili "distribuzione" tipo gG: proteggono sia contro i corto-circuiti siacontro i sovraccarichi i circuiti che non hanno picchi di
corrente elevati, comei circuiti resistivi; devono avere un carico immediatamente superiore ala corrente di pieno carico del circuito
protetto;  b) fusibili "motore" tipo aM: proteggono contro i corto-circuiti i circuiti sottoposti ad elevati picchi di corrente, sono fatti
in manieratale che permettono ai fusibili aM di far passare queste sovracorrenti rendendoli non adatti alla protezione contro i
sovraccarichi; una protezione come questa deve essere fornitadi un altro dispositivo qualeiil relé termico; devono avere un carico
immediatamente superiore alla corrente di pieno carico del circuito protetto.

Scheda I1-1
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Misure preventive e protettive in dotazione dell’'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.02.01
Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione dei fusibili: Eseguire la sostituzione dei fusibili quando ' Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
usurati. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Prese elettriche a 220 V protette da Scarpe di sicurezza; Guanti.
differenziale magneto-termico

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.03 Interruttori

Gli interruttori generalmente utilizzati sono del tipo ad interruzione in esafluoruro di zolfo con pressione relativa del SF6 di primo
riempimento a 20 °C uguale a0,5 bar. Gli interruttori possono essere dotati dei seguenti accessori: @) comando a motore carica
molle; b) sganciatore di apertura;  c) sganciatore di chiusura;  d) contamanovre meccanico;  €) contatti ausiliari per la
segnalazione di aperto-chiuso dell'interruttore.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non piu rispondenti alle  Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
norme, parti degli interruttori quali placchette, coperchi, telai porta
frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico
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Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.04 Prese e spine

Le prese e le spine dell'impianto elettrico hanno il compito di distribuire ale varie apparecchiature ale quali sono collegati I'energia

elettrica proveniente dalla linea principale di adduzione. Sono generalmente sistemate in appositi spazi ricavati nelle pareti o a
pavimento (cassette).

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, qguando usurate o non piu rispondenti alle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
norme, parti di prese e spine quali placchette, coperchi, telai porta
frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.05 Quadri di bassa tensione

Le strutture pit elementari sono centralini daincasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione | P40, fori
asolati e guida per I'assemblaggio degli interruttori e delle morsette. Questi centralini si installano al'interno delle abitazioni e

possono essere anche a parete. Esistono, inoltre, centralini stagni in materiale termoplastico con grado di protezione | P55 adatti per
officine eindustrie.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.05.01
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Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.
degli interruttori. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.05.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione centralina rifasamento: Eseguire la sostituzione della | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
centralina elettronica di rifasamento con altra dello stesso tipo.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.05.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni
20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

AU EE] dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.06 Rele termici

Sono i dispositivi piu adoperati per la protezione dei motori contro i sovraccarichi deboli e prolungati. Possono essere utilizzati a
corrente alternata e continua e possono essere:  a) tripolari;  b) compensati (non sensibili alle modificazioni dellatemperatura
ambiente); ) sensibili ad unamancanzadi fase, evitando lamarciadel motorein monofase;  d) ariarmo manuale o automatico;
€) graduati in "Ampere motore": impostazione sul relé della corrente segnata sulla piastra segnal etica del motore.

Un relé termico tripolare & formato da tre lamine bimetalliche fatte da due metalli uniti da unalaminazione e con coefficienti di
dilatazione molto diversi. Ogni lamina e dotata di un avvolgimento riscal dante ed ogni avvolgimento & collegato in serie ad una fase
del motore. La deformazione delle lamine € causata dal riscal damento delle lamine a causa della corrente assorbita dal motore; a
seconda dell'intensita della corrente la deformazione € piti 0 meno accentuata.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.06.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione: Eseguire la sostituzione dei relé deteriorati quando Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
necessario. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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S Misure preventive e protettive in
Punti critici . .

dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

02.01.07 Sezionatore

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.

|| sezionatore & un apparecchio meccanico di connessione che risponde, in posizione di apertura, alle prescrizioni specificate per |la
funzione di sezionamento. E formato da un blocco tribolare o tetrapolare, da uno o due contatti ausiliari di preinterruzione e daun

dispositivo di comando che determinal'apertura e la chiusura dei poli.

Scheda I1-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non piu rispondenti alle
norme, le parti dei sezionatori quali placchette, coperchi, telai
porta frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando
occorre]

Codice scheda

02.01.07.01

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Lo Misure preventive e protettive in
Punti critici . .

dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

02.02 Impianto gas medicale

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Segnaletica di sicurezza.

L'impianto di distribuzione del gas € I'insieme degli elementi tecnici aventi lafunzione di addurre, distribuire ed erogare combustibili
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gassosi per alimentare apparecchi utilizzatori (cucine, scaldacqua, bruciatori di caldaie, ecc.). Larete di distribuzione del gas pud
essere realizzata utilizzando tubazioni in:  inrame; secondo UNI EN 1SO 7396

02.02.01 Serbatoi

| serbatoi assicurano unariservadi combustibile adeguata alle necessita degli utenti in caso di cattivo funzionamento delle reti di
distribuzione o in caso di arresti della erogazione da parte del gestore del servizio di erogazione. Possono essere interrati o fuori terra.
Possono, inoltre, essere classificati in base alla presenza o meno del passo duomoin: a) tipo A: serbatoi con passo d'uomo;  b)
tipo B: serbatoi senza passo d'uomo.

Serichiesto, i serbatoi tipo A devono permettere I'installazione di un rivestimento interno flessibile e la struttura del serbatoio non
deve impedire il funzionamento di tale rivestimento. Un serbatoio con capacita maggiore di 5 m3 deve essere del tipo A e quindi
avere almeno un passo d'uomo. | serbatoi che sono divisi in compartimenti devono avere almeno un passo d'uomo che dia accesso a
ciascun compartimento.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione del serbatoio: Sostituire il serbatoio del gas secondo  Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scoppio; Inalazione fumi,
le indicazioni fornite dal fornitore. [con cadenza ogni 30 anni] gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione elementi del serbatoio: Sostituire la valvola, il Scoppio; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas,
manometro, il filtro del gas e il riduttore di pressione. [con vapori.

cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.02 Tubazioni in acciaio
Letubazioni provvedono al'adduzione e alla successiva erogazione del gas destinato ad alimentare gli apparecchi utilizzatori.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia: Pulizia delle tubazioni e dei filtri dell'impianto. [con Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Guanti; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.03 Tubazioni in polietilene

L'adduzione e I'erogazione del gas destinato ad alimentare gli apparecchi utilizzatori possono essere affidate a tubazioni realizzatein
polietilene.
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Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia: Pulizia delle tubazioni e dei filtri dell'impianto. [con Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Guanti; Maschera

antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.04 Tubazioni in rame

L'adduzione e I'erogazione del gas destinato ad alimentare gli apparecchi utilizzatori possono essere affidate a tubazioni realizzate in
rame.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia: Pulizia delle tubazioni e dei filtri dell'impianto. [con Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Guanti; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
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differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.03 Impianto di trasmissione fonia e dati

L'impianto di trasmissione fonia e dati consente la diffusione, nei vari ambienti, di dati ai vari utenti. Generalmente & costituito da
unarete di trasmissione (denominata cablaggio) e dauna serie di punti di presaai quali sono collegate |e varie postazioni.

02.03.01 Cablaggio

Per ladiffusione dei dati negli edifici occorre unarete di supporto che generalmente viene denominata cablaggio. Pertanto il

cablaggio degli edifici consente agli utenti di comunicare e scambiare dati attraverso le varie postazioni collegate allarete di
distribuzione.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.03.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Rifacimento cablaggio: Eseguire il rifacimento totale del cablaggio Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
guando necessario (per adeguamento normativo, o per
adeguamento alla classe superiore). [con cadenza ogni 15 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

FEILE AL dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.03.01.02

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi rilevati

Serraggio connessione: Effettuare il serraggio di tutte le Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
connessioni. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.03.01.03

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione prese: Sostituire gli elementi delle prese quali Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
placche, coperchi, telai e connettori quando usurati. [quando

occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.03.02 Sistema di trasmissione
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Il sistema di trasmissione consente di realizzare latrasmissione dei dati atutte le utenze dellarete. Ta e sistema pud essere realizzato
con differenti sistemi; uno dei sistemi piu utilizzati € quello che prevede la connessione alarete LAN e allarete WAN mediante
I'utilizzo di switched e ruter.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 02.03.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Rifacimento cablaggio: Eseguire il rifacimento totale del cablaggio Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
guando necessario (per adeguamento normativo, o per
adeguamento alla classe superiore). [con cadenza ogni settimana]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

e dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scheda 11-3
Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell’'opera necessarie per pianificare la
realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Codice scheda MP0OO1

Informazioni

Misure preventive e = necessarie per Mo_d_allta_dl Verifiche e Interventi di
S L utilizzo in " AR " T
protettive in pianificare la N controlli da Periodicitda manutenzione Periodicita
i . . X . condizioni di
dotazione dell'opera realizzazione in . effettuare da effettuare
. sicurezza
sicurezza
Prese elettriche a 220 | Da realizzarsi Autorizzazione del | 1) Verifica e stato 1) 1 anni 1) Sostituzione 1) a guasto

V protette da
differenziale
magneto-termico

durante la fase di
messa in opera di
tutto l'impianto
elettrico.

responsabile
dell'edificio.
Utilizzare solo
utensili elettrici
potatili del tipo a
doppio isolamento;
evitare di lasciare
cavi

di conservazione
delle prese

delle prese.
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Saracinesche per
I'intercettazione
dell'acqua potabile

Scale fisse a pioli con
inclinazione < 75°

Scale retrattili a gradini

Da realizzarsi
durante la fase di
messa in opera di
tutto l'impianto
idraulico.

Le scale fisse a pioli
che hanno la sola
funzione di
permettere lI'accesso
a parti dell'opera,
come locali tecnici,
coperture, ecc.., per
i lavori di
manutenzione, sono
da realizzarsi
durante le fasi di
completamento
dell'opera. Le
misure di sicurezza
da adottare sono le
medesime previste
nei piani di sicurezza
per la realizzazione
delle scale fisse a
gradini. Nel caso
non sia piu possibile
sfruttare i sistemi
adottati nei piani di
sicurezza per le altre
lavorazioni,
verificare comunque
che siano disposti
idonei sistemi di
protezione contro la
possibile caduta
dall'alto dei
lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

Scale retrattili a
gradini che hanno la
sola funzione di
permettere l'accesso
a parti dell'opera,
come locali tecnici,
coperture, ecc.., per
i lavori di
manutenzione, sono
da realizzarsi
durante le fasi di
completamento
dell'opera. Le
misure di sicurezza
da adottare sono le
medesime previste
nei piani di sicurezza
per la realizzazione
delle scale fisse a
gradini. Nel caso
non sia piu possibile
sfruttare i sistemi
adottati nei piani di
sicurezza per le altre
lavorazioni,
verificare comunque
che siano disposti
idonei sistemi di

elettrici/prolunghe a
terra sulle aree di
transito o di
passaggio.

Autorizzazione del
responsabile
dell'edificio

1l transito, sulle
scale, dei lavoratori,
di materiali e
attrezzature &
autorizzato previa
informazione da
parte dell'impresa
della portanza
massima delle scale.

1l transito sulle scale 1) Verifica della

dei lavoratori, di
materiali e
attrezzature e
autorizzato previa
informazione da
parte dell'impresa
della portanza
massima delle scale.

1) Verifica e stato
di conservazione
dell'impianto

1) 1 anni

1) Verifica della
stabilita e del
corretto serraggio
di balaustre e
corrimano.

2) Controllo
periodico delle
parti in vista delle
strutture
(fenomeni di
corrosione).

1) 1 anni
2) 1 anni

1) quando
stabilita e del occorre
corretto serraggio
(pioli, parapetti,
manovellismi,
ingranaggi).

2) Controllo
periodico delle
parti in vista delle
strutture
(fenomeni di
corrosione).

2) quando
occorre

1) Sostituzione
delle saracinesche.

1) Ripristino e/o
sostituzione degli
elementi di
connessione dei
corrimano.

2) Ripristino e/o
sostituzione dei
pioli rotti con
elementi analoghi.

3) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

4) Sostituzione
degli elementi rotti

con altri analoghi e

dei relativi
ancoraggi.

1) Ripristino e/o
sostituzione degli
elementi di
connessione dei
corrimano.

2) Ripristino e/o
sostituzione dei
pioli rotti con
elementi analoghi.

3) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

4) Sostituzione
degli elementi rotti

con altri analoghi e

dei relativi
ancoraggi.

1) a guasto

1) quando
occorre

2) quando
occorre

3) 2 anni

4) quando
occorre

1) quando
occorre

2) quando
occorre

3) 2 anni

4) quando
occorre
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Dispositivi di

ancoraggio per sistemi

anticaduta

Linee di ancoraggio

per sistemi anticaduta

Dispositivi di aggancio
di parapetti provvisori

Botole orizzontali

protezione contro la
possibile caduta
dall'alto dei
lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

| dispositivi di
ancoraggio devono
essere montati

contestualmente alla

realizzazione delle
parti strutturali
dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei dispositivi di
ancoraggio.

| dispositivi di
ancoraggio della
linea di ancoraggio
devono essere
montati

contestualmente alla

realizzazione delle
parti strutturali
dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei dispositivi di
ancoraggio. Se la
linea di ancoraggio
€ montata in fase
successiva alla
realizzazione delle
strutture si
dovranno adottare
adeguate misure di
sicurezza come
ponteggi, trabattelli,
reti di protezione
contro la possibile
caduta dall'alto dei
lavoratori.

| dispositivi di
aggancio dei
parapetti di
sicurezza devono
essere montati

contestualmente alla

realizzazione delle
parti strutturali
dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei ganci.

| serramenti delle
botole devono

L'utilizzo dei 1) Verifica dello
dispositivi di stato di
ancoraggio deve conservazione
essere abbinato a (ancoraggi

un sistema
anticaduta conforme
alle norme tecniche
armonizzate.

strutturali).

L'utilizzo dei 1) Verifica dello
dispositivi di stato di
ancoraggio deve conservazione
essere abbinato a (ancoraggi

un sistema
anticaduta conforme
alle norme tecniche
armonizzate.

strutturali).

Durante il 1) Verifica dello
montaggio dei stato di
parapetti i lavoratori conservazione
devono indossare (ancoraggi

un sistema strutturali).
anticaduta conforme

alle norme tecniche

armonizzate.

Il transito dei 1) Controllare le
lavoratori attraverso ' condizioni e la

1) 1 anni

1) quando
occorre

1) quando
occorre

1) 1 anni

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

2) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

2) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

2) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

1) Ritocchi della
verniciatura e

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) 5 anni
2) 1 anni
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Botole verticali

essere disposti
durante la fase di
posa dei serramenti
dell'opera adottando
le stesse misure di
sicurezza previste
nei piani di
sicurezza. Per le
botole posizionate in
copertura, se la
posa dei serramenti
deve avvenire con i
lavoratori posizionati
sulla copertura, si
dovranno disporre
idonei sistemi di
protezione contro la
caduta dal bordo
della copertura
(ponteggi, parapetti
o sistemi
equivalenti).
Durante il
montaggio dei
serramenti delle
botole disposte in
quota, come le
botole sui soffitti, si
dovra fare uso di
trabattelli o
ponteggi dotati di
parapetto.

| serramenti delle
botole devono
essere disposti
durante la fase di
posa dei serramenti
dell'opera adottando
le stesse misure di
sicurezza previste
nei piani di
sicurezza. Per le
botole posizionate in
copertura, se la
posa dei serramenti
deve avvenire con i
lavoratori posizionati
sulla copertura, si
dovranno disporre
idonei sistemi di
protezione contro la
caduta dal bordo
della copertura
(ponteggi, parapetti
0 sistemi
equivalenti).
Durante il
montaggio dei
serramenti delle
botole disposte in
quota, come le
botole sui soffitti, si
dovra fare uso di
trabattelli o
ponteggi dotati di
parapetto.

le botole che funzionalita

affacciano in luoghi | dell'accessibilita.

con rischio di caduta Controllo degli
dall'alto deve elementi di
avvenire dopo che  fissaggio.
questi hanno

agganciato il

sistema anticaduta

ai dispositivi di

ancoraggio

predisposti.

1l transito dei 1) Controllare le
lavoratori attraverso ' condizioni e la
le botole che funzionalita

affacciano in luoghi  dell'accessibilita.

con rischio di caduta Controllo degli
dall'alto deve elementi di
avvenire dopo che fissaggio.
questi hanno

agganciato il

sistema anticaduta

ai dispositivi di

ancoraggio

predisposti.

1) 1 anni

rifacimento delle
protezioni
anticorrosive per le
parti metalliche.

2) Reintegro
dell'accessibilita
delle botole e degli
elementi di
fissaggio.

1) Ritocchi della
verniciatura e
rifacimento delle
protezioni
anticorrosive per le
parti metalliche.

2) Reintegro
dell'accessibilita
delle botole e degli
elementi di
fissaggio.
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CAPITOLO 111

Indicazioni per la definizione dei riferimenti della documentazione di supporto
esistente

Le schede I11-1, 111-2 e 111-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati
tecnici.
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Oristano, 23/07/2013
il Tecnico
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