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	AZIENDA USL N°5 - ORISTANO 

	VIA CARDUCCI, 35 

	09170 - ORISTANO 


PROGETTO “Formazione obbligatoria per Lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro,  ai sensi del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. e Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011”
Strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti:
1. Questionario di apprendimento finale con domande a scelta multipla;

2. modulo di gradimento corso/docenti.
21 edizioni di ore 16,00 ciascuna:
1 edizione 18 – 21 gennaio 2016 

2 edizione 08 – 11 febbraio 2016 soppressa; 3 edizione 22 – 25 febbraio 2016; 4 edizione 29 febbr. - 03 marzo 2016

5 edizione 07 - 10 marzo 2016; 6 edizione  14 – 17 marzo 2016; 7 edizione 21 – 24 marzo 2016
8  edizione 04 – 07 aprile 2016; 9  edizione 11 – 14 aprile 2016; 10 edizione 18 – 21 aprile 2016
11 edizione 09 –12 maggio 2016; 12 edizione 16 – 19 maggio 2016
13 edizione 19 –22 settembre 2016; 14 edizione 26 –29 settembre 2016

15 edizione 03 – 06 ottobre 2016; 16 edizione 10 – 13 ottobre 2016; 17 edizione 24 – 27 ottobre 2016; 
18 edizione 07 – 10 novembre 2016; 19 edizione 14 – 17 novembre 2016; 20 edizione 21 – 24 novembre 2016
21 edizione 12 – 15 dicembre 2016; 22 edizione 12 – 15 dicembre 2016
1° GIORNATA 

	Orario
	Argomento
	Docente/sostituto
	Metodologia didattica
	tempi

	08,30 – 08,45
	Apertura lavori/presentazione corso/  docenti
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	Tavola rotonda
	15'

	08,45 – 10.00
	· La gerarchia delle fonti giuridiche

· Le Direttive Europee

· La Costituzione, Codice Civile e Codice Penale

· L’evoluzione della normativa sulla sicurezza e igiene del lavoro
· Statuto dei Lavoratori e normativa sulla assicurazione obbligatoria contro gli infortuni e malattie professionali
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	lezioni e relazioni su tema

preordinato

	75'

	10.00 – 11,30
	· Il D.Lgs. 81/2008: l’organizzazione della prevenzione in azienda, i rischi considerati e le misure preventive esaminati in modo associato alla normativa vigente collegata 
· Concetti di pericolo, rischio, danno, prevenzione
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	90'

	11,30 – 12,30 
	· Analisi degli infortuni: cause, modalità di accadimento, indicatori, analisi statistica e andamento nel tempo, registro infortuni 

· Documento di valutazione dei rischi: contenuto e specificità

· Individuazione e quantificazione dei rischi
·  Priorità e tempistica degli interventi di miglioramento
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	confronto dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
	60'

	12,30 – 14,30
	Pausa 
	
	
	

	14,30 – 15,30
	· il Medico Competente (MC)
· il ruolo del medico competente ai sensi del Dlgs 81/2008 s.m. 
	 Gian Franco Abis
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	60'

	15:30 -16,00
	· La sorveglianza sanitaria. Specifiche tutele per le lavoratrici madri (procedure), tipologia di visite mediche e giudizi di idoneità, ricorsi, ecc. Rischi in Sanità. Statistiche aziendali (infortuni-M.P.).Rischi del Servizio Veterinario.
	 Gian Franco Abis
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	30'

	16.00 -16,30
	· Discussione sui temi trattati 
	Gian Franco Abis
Teresa Putzu-Paolo Virdis 
	confronto dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
	30'

	16,30 – 17,30 
	· Rischio ergonomico; 
· Rischio movimentazione manuale dei carichi e pazienti (movimentazione assistita dei pazienti ospedalizzati, mezzi di trasporto, ausili ecc.);

· rischio  da sovraccarico biomeccanico ( movimenti ripetitivi e manovre di traino e spinta, ecc.).
	 Gian Franco Abis
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	60'

	17,30 -18.30
	· Gli ausili  per la  movimentazione
	 Teresa Putzu/ Gian Franco Abis
	Role playing
	60'

	
	
	
	
	Tot. Ore

     8,00


2° GIORNATA 

	Orario
	Argomento
	Docente/sostituto
	Metodologia   didattica
	tempi

	08,30 – 09,30
	· ll Datore di lavoro, i Dirigenti e i Preposti
· il Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione (RSPP), gli Addetti del SPP
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda 
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	60'

	09,30 – 11,00
	· il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS)e il  Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza territoriale (RLST)

· gli Addetti alla prevenzione incendi, evacuazione dei lavoratori e pronto soccorso
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	90'

	11,00 – 12,00
	· Rischio elettrico

· Rischi fisici ( rumore – vibrazioni)

· Rischi chimici, cancerogeni e mutageni

· Rischio meccanico, Macchine, Attrezzature, impianti

· Gestione delle emergenze elementari
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	60'

	12,00 – 12,30 
	· Conclusioni e chiusura lavori
	Fatteri Salvatore/Alessandro Medda
	confronto dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
	30'

	12,30 – 14,30
	Pausa  
	
	
	

	14,30 – 16,45 
	· I Dispositivi di Protezione Individuale (DPI): criteri di scelta e di utilizzo

· Rischio biologico e malattie infettive (procedure, TBC, HBV, HCV, HIV, ecc) .

· Protezione dalle ferite da taglio e da punta ( procedure e gestione infortuni);

· Alcol (procedure) utilizzo dell'etilometro.Droghe. 

· Promozione alla salute (fumo e obesità);

· Stress lavoro correlato ecc.;

· Rischio chimico (gas anestetici,formalina,antiblastici,ecc.) allergico, cancerogeno, da campi elettromagnetici, radiazioni ionizzanti e ottiche artificiali.
· Vdt. Microclima. 
	 Gian Franco Abis
	lezioni e relazioni su tema

preordinato
	135'

	16,45 – 17,30 
	· Discussione sui temi trattati 
	 Gian Franco Abis
Teresa Putzu/Paolo Virdis 
	confronto dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
	45'

	17,30 – 18,30
	· Il piano e la gestione del primo  soccorso aziendale;

· BLSD e Primo Soccorso. Cassetta di P.S.


	 Paolo Virdis/ Gian Franco Abis 
	Role playing
	60'

	
	
	
	
	Tot. Ore

 8,00


fine programma ore complessive 16,00

