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MAURO SPIGA

VIA SASSARI 129, 09170 ORISTANO
0783 303325- 340 2808146
0783212658

spiga mauro@tiscali.it

ITALIANA
26.05.1956

ESPERIENZA LAVORATIVA |

SERVIZIO DI GUARDIA MEDICA (DIVERSI AMBITI TERRITORIALI USL 13 ORISTANO)
HA PRATICATO ATTIVITA’ DIDATTICA COME INSEGNANTE PRESSO LA SCUOLA DI
FORMAZIONE PER INFERMIERI PROFESSIONALI DELLA USL 13 DI ORISTANO
NELLE MATERIE DI ORTOPEDIA E NEUROCHIRURGIA .

ASSISTENTE MEDICO DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA IN SELEZIONE
DIVISIONE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

OSPEDALE “IS MIRRIONIS “ ASL 21 CAGLIARI.

(DIRETTORE DOTT. MARCO PoDDI )

TITOLARE DI GUARDIA MEDICA AMBITO TERRITORIALE DI SORGONO USL 14

ASSUNZIONE IN RUOLO IN QUALITA’ DI ASSISTENTE MEDICO DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA DIVISIONE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

OSPEDALE “SAN MARTINO “ DI ORISTANO (Direttore Dott. Paolo Pinna)
AD OGGI (Direttore Prof. Carlo Doria ).

SVOLGE PRESSO L' UNITA' OPERATIVA COMPLESSA DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA DELL’ ASL 5 DI ORISTANO, ATTIVITA’ DI REPARTO
AMBULATORIALE E DI SALA OPERATORIA , HA PARTECIPATO COME

PRIMO OPERATORE O ASSISTENTE A OLTRE 2000 INTERVENTI, IN PARTICOLARE
SIOCCUPA DEL TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLA PATOLOGIA ARTICOLARE

IN ARTROSCOPIA, DELLA PROTESICA DEL GINOCCHIO . E DELLA TRAUMATOLOGIA

E’ SOCIO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI ARTROSCOPIA
E DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO ,



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Pagina 2 - Curriculum vitae
Dottor Mauro Spiga

ARTROSCOPIA, SPORT,CARTILAGINE E TECNOLOGIE ORTOPEDICHE.

1976

DIPLOMA DI MATURITA' CLASSICA” LICEO CLASSICO DE CASTRO” ORISTANO
1988

HA PARTECIPATO AL 65° CONGRESSO SOTIMI

SANTA MARGHERITA DI PULA 2-5-GIUGNO -1988

1990

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSEGUITA PRESSO UNIVERSITA’ AGLI
STUDI DI CAGLIARI DISCUTENDO LA TESI “PROTESI DI GINOCCHIO CONTROLLO
A DISTANZA"COL PROF. CLAUDIO VELLUTI

NELLA PRIMA SESSIONE DELL’ ANNO 1990 HA SUPERATO L’ ESAME DI STATO
PER L’ ABILITAZIONE ALL’ ESERCIZIO DI MEDICO-CHIRURGO

HA PARTECIPATO AL IX CONGRESSO NAZIONALE DEL GRUPPO
ITALIANO DI ARTROSCOPIA
SORRENTO 20-09-1990

HA PARTECIPATO AL XI CONGRESSO SOSOT
“LE PATOLOGIE DEL PIEDE *“
CALA-GONONE 27-29 SETTEMBRE 1990

HA PARTECIPATO ALLA “ GIORNATA CAGLIARITANA DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO”
CAGLIARI 1.12.1990

1991

HA PARTECIPATO AL CONVEGNO SU
“LE NEUROPATIE PERIFERICHE “
ORISTANO 14-15 GIUGNO 1991

HA PARTECIPATO AL XIl CONGRESSO SOSOT
ORISTANO 3-5 OTTOBRE 1991

1992

HA PARTECIPATO AL CONGRESSO:
“DIAGNOSTICA PER IMMAGINI IN PATOLOGIA DELLO SPORT *“
CAGLIARI 31.GENNAIO-1 FEBBRAIO 1992

HA PARTECIPATO AL SIMPOSIO INTERNAZIONALE
IL SISTEMA PROTESICO PCA
ALGHERO 13.06.1992
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1993

HA PARTECIPATO AL CONVEGNO :

“ ASPETTI RIABILITATIVI NELLA PATOLOGIA DOLOROSA DELLA SPALLA “
CAGLIARI 17-04.1993

1995

SPECIALIZZAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA CONSEGUITA PRESSO
UNIVERSITA’ AGLI STUDI DI CAGLIARI DIDCUTENDO LA TESI “ TRATTAMENTO
CHIRURGICO DELLE FRATTURE COMPLESSE DEL PIATTO TIBIALE “ COL
PROF. GUSS0

1996

HA PARTECIPATO AL CORSO “ ATTUALITA’ IN TEMA DI OSTEOPOROSI “
CAGLIARI 8 MARZO 1996

HA PARTECIPATO AL CORSO :" IL CHIODO DI MARCHETTI-VINCENZI
NELLE FRATTURE DI TIBIA,FEMORE,OMERO

AGGIORNAMENTO E TECNICA.”

ORISTANO 9-MARZ0-1996

1997

HA FREQUENTATO L’ U.O. DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DELL’ OSPEDALE

DI ROVERETO (DIRETTORE DOTT. ENRICO CASTAMAN ) ,CON ATTIVITA’ DIDATTICA
SALA OPERATORIA, REPARTO, ED AMBULATORIO

ROVERETO 9-APRILE-1997

HA FREQUENTATO IL SIMPOSIO DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO
“LA PROTESI OSTEONICS 7000”
OLIENA 19-04-1997

1998

HA PARTECIPATO ALL’ INCONTRO SU TEMI DI PATOLOGIA DEL GINOCCHIO E DELLO
SPORT PRESSO LA DIVISIONE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DELL’

OSPEDALE CIVILE DI OZIERI “ A.SEGNI “ (DIRETTORE DOTT. BENEDETTO BORTONE)
31.03.1998

1999
HA PARTECIPATO AL CONGRESSO “ LE PROTESI D’ ANCA ALLE SOGLIE DEL 2000”
PESCARA 2-3 LUGLIO 1999

HA PARTECIPATO ALLA 1/ RIUNIONE DEGLI UTILIZZATORI DEL COTILE TRILOGY
PRESSO L' HOTEL EXCELSIOR PALACE DI RAPALLO.
11.09.1999

HA PARTECIPATO Al TOP SEMINARS IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
FORUM BOHERINGER INGELHEIM ITALIA REGGELLO FIRENZE

“ RUOLO DELL’ ARTROSCOPIA NELL' ORTOPEDIA DEL 2000”

FIRENZE 7-8 MAGGIO 1999
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2000

HA PARTECIPATO ALL’ INCONTRO EPBM 2000 NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
NAPOLI 29.01.2000

HA PARTECIPATO AL CONVEGNO “ OSTEOPOROSI UNA MALATTIA SOCIALE
PROMOSSO DALL' ISTITUTO DI TERAPIA MEDICA SISTEMATICA DELL’ UNIVERSITA’
DI ROMA “ LA SAPIENZA “ E DAL C.N.R.”

ROMA 20-OTTOBRE-2000

HA PARTECIPATO ALL’ 85° CONGRESSO NAZIONALE S.I.0.T.
“ L’ ORTOPEDIA DEL 2000”
TORINO 23-26 OTTOBRE 2000

HA PARTECIPATO Al TOP SEMINARS IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
FORUM BOHERINGER INGELHEIM ITALIA REGGELLO FIRENZE

“ LA SPALLA”

FIRENZE 19-20 MAGGIO 2000

HA PARTECIPATO AL SIMPOSIO SCIENTIFICO “ NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
NELL’ OSTEOARTROSI “ PRAGA RADISSON HOTEL
PRAGA 6-8 LUGLIO 2000

2001

HA PARTECIPATO AL 1° CORSO TEORICO-PRATICO
DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA
ARBOREA 28-30 GIUGNO 2001

HA PARTECIPATO ALL’ 86° CONGRESSO NAZIONALE SIOT
ARTROSI DEL GINOCCHIO

IL TRATTAMENTO DEL POLITRAUMATIZZATO

ROMA 11-15 NOVEMBRE 2001

HA PARTECIPATO AL 1° CONGRESSO NAZIONALE SIOMMMS
MILANO 3-6 OTTOBRE 2001

2002

HA PARTECIPATO Al SEMINARI DI ORTOPEDIA
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA
UNIVERSITA’ AGLI STUDI DI CAGLIARI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA:
“ LE LESIONI LEGAMENTOSE DEL GINOCCHIO *
CAGLIARI 23-GENNAIO 2002

HA PARTECIPATO ALL’ 87° CONGRESSO NAZIONALE SIOT

BASI ETIO-PATOGENETICHE LESIONI DEGENERATIVE DELL’ ANCA
COLONNA VERTEBRALE TEMI DI BASE E PROPEDEUTICI
CHIRURGIA PROTESICA DELL’ ANCA

VENEZIA 21-23 OTTOBRE 2002



HA PARTECIPATO AL XXIV CONGRESSO NUOVA SOSOT COME RELATORE
“ LE COMPLICANZE ARTICOLARI IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA *
HOTEL SETAR QUARTU S.ELENA 24-25 OTTOBRE 2002

2003

HA PARTECIPATO AL CORSO DI AGGIORNAMENTO :
“L’ACIDO IALURONICO NEL TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA ARTICOLARE"
AZIENDA OSPEDALIERA “ BROTZU” CAGLIARI 30-MAGGI0.2003

HA PARTECIPATO AL 1° CORSO DI CHIRURGIA VIRTUALE
BOLOGNA 23-FEBBRAIO-2003

HA PARTECIPATO AL XVIIl CORSO TEORICO PRATICO DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA
Xill WORKSHOP SULLE PROTESI TOTALI DI GINOCCHIO E DELLA SPALLA
BOLOGNA 24-27-FEBBRAIO-2003

HA PARTECIPATO AL 16° CONGRESSO NAZIONALE SIA
GENOVA 28 APRILE-1 MAGGIO 2003

2004

HA PARTECIPATO AL XX CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA'ITALIANA
DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO
MILANO 2-5 GIUGNO 2004

HA PARTECIPATO ALL' EVENTO “ CHIRURGIA ARTROSCOPICA DEL GINOCCHIO
ORGANIZZATO DA MDM GROUP
MILANO 10.06.2004

HA PARTECIPATO ALL’ 89° CONGRESSO SIOT

“ 1 TRAPIANTI OSSEI E | SOSTITUTI DELL'OSSO
LE DEFORMITA’ ANGOLARI E ROTATORIE DEGLI ARTI INFERIORI “
NAPOLI 24-28 OTTOBRE 2004

HA PARTECIPATO AL XXV CONGRESSO DELLA NUOVA SOSOT

“ LE PSEUDOARTROSI , LE LESIONI CONDRALI DEL GINOCCHIO
L' OSTEOSINTESI NELLE FRATTURE DELLA MANO E DEL POLSO “
OLIENA 22-23 OTTOBRE 2004

2005

HA PARTECIPATO AL XX CORSO TEORICO PRATICO
DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA

BOLOGNA 25-28 GENNAIO 2005

HA PARTECIPATO AL 1°ST INTERNATIONAL ORTHOPAEDIC TRAUMA COURSE
CAPRI 20-24 MAGGIO 2005

HA PARTECIPATO AL 96° CONGRESSO SOTIMI
QUARTU 29-LUGLIO-2005

HA PARTECIPATO AL 90° CONGRESSO SIOT
FIRENZE 9-12 OTTOBRE 2005
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HA PARTECIPATO AL XXVI CONGRESSO DELLA SOSOT
“ LA CHIRURGIA ORTOPEDICA DELL * ARTRITE REUMATOIDE
ALGHERO 20-22 OTTOBRE 2005

2006

HA PARTECIPATO AL CORSO DI FORMAZIONE SULLA DENSITOMETRIA OSSEA
OSPEDALE LA COLLETTA DI ARENZANO GENOVA 8-10 MARZO 2006

HA PARTECIPATO ALLE GIORNATE ORTOPEDICHE ALL’ ELBA
PORTOFERRAIO 5-6 MAGGIO 2006

HA PARTECIPATO AL PRIMO CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT
BOLOGNA 4-6 OTTOBRE 2006

HA PARTECIPATO AL CORSO AVANZATO “ ORTOPEDIA IN DAY SURGERY *“
VIAREGGIO 20-21 OTTOBRE 2006

HA PARTECIPATO AL 91° CONGRESSO SIOT
NUOVE FRONTIERE IN CHIRURGIA VERTEBRALE
FRATTURE COMPLESSE DELL’ ARTO INFERIORE
ROMA 12-15 NOVEMBRE 2006

HA PARTECIPATO ALL’ EVENTO AZIENDALE ASL 5OR
“ SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO
RADIOPROTEZIONE E TUTELA SANITARIA
ORISTANO 7-12-2006

2007

HA PARTECIPATO AL CORSO SIMULEARN

“ MICRO E MACRO SIMULAZIONE IN CHIRURGIA ORTOPEDICA
DALLE TECNICHE CHIRURGICHE ALLA PROFILASSI POST-OPERATORIA
BOLOGNA 22 MAGGIO 2007

HA PARTECIPATO AL PROGETTO ORTHO MOVIES
“ LA PATOLOGIA DEGENERATIVA DEL GINOCCHIO”
CAGLIARI 13.06.2007

HA PARTECIPATO AL 92° CONGRESSO DELLA SIOT
BOLOGNA 11-15 NOVEMBRE 2007

2008

HA PARTECIPATO ALLE GIORNATE ORTOPEDICHE ALL’ ELBA
PORTOFERRAIO 23-24 MAGGIO 2008

HA PARTECIPATO ALL’ UNIVERSITY PROGRAM
NUOVE FRONTIERE IN ORTOPEDIA
BOLOGNA 20-21 GIUGNO 2008

HA PARTECIPATO AL CORSO TEORICO PRATICO DI TENICHE
INFILTRATIVE DI SPALLA,GOMITO,GINOCCHIO,CAVIGLIA
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OLIENA 25.0TTOBRE 2008

HA PARTECIPATO AL CORSO -TEORICO PRATICO “DELLA DIAGNOSI
E TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA ARTROSICA DEL GINOCCHIO “
BOLOGNA 6-7 NOVEMBRE 2008

HA PARTECIPATO ALL’ 92° CONGRESSO SIOT

“IL CONTRIBUTO DELLE RICERCHE E DELLE TECNOLOGIE ITALIANE
AL PROGRESSO DELL’ ORTOPEDIA “
ROMA 23-27 NOVEMBRE 2008

2009

HA PARTECIPATO AL CORSO AVANZATO IN CHIRURGIA ORTOPEDICA
DEGLI ARTI INFERIORI
BOLOGNA 25-27 MARZO 2009

HA PARTECIPATO AL CONGRESSO ADVANCED I.T.
LIVORNO 14-15 MAGGIO 2009

HA PARTECIPATO AL CORSO “ORTHO TRAUMA NEWS
AGGIORNAMENTO IN ORTOTRAUMATOLOGIA *“
PORTOFERRAIO 11-13 2009

HA PARTECIPATO AL MEETING “ OXINIUM Certezze ed indicazioni “
CAGLIARI 30.0TTOBRE.2009

2010

HA PARTECIPATO A “ ARTHROMEETING” AGGIORNAMENTI IN CHIRURGIA
ARTROSCOPICA ANCA
ALGHERO 15.MAGGIO .2010

HA PARTECIPATO ALL’ EVENTO IN QUALITA’ DI RELATORE
“ ATTUALITA’ IN CHIRURGIA ARTICOLARE *
ORISTANO.18-GIUGNO-2010

HA PARTECIPATO ALL’ EVENTO :

“ KNEEPEVENT IL DOLORE E IL GINOCCHIO
FLOGOSI DEGENERAZIONE ED ESITI CHIRURGICI “
BAVENO VB 25-27.06.2010

HA PARTECIPATO AL PROGETTO DI SIMULAZIONE AVANZATA
“ CHIRURGIA ORTOPEDICA DELL’ ARTO INFERIORE :
PROTESI TOTALE D’ ANCA E ARTROSCOPIA DI GINOCCHIO
AREZZ0 12-13 OTTOBRE 2010

HA PARTECIPATO AL 3°CONGRESSO NAZIONALE SIGASCOT
VERONA 14-16 OTTOBRE 2010

HA PARTECIPATO AL CORSO “ RADIOPROTEZIONE DEL PAZIENTE
ASL DI SANLURI 21.0TTOBRE 2010
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HA PARTECIPATO ALL’ EVENTO FORMATIVO :
“ MINI INVASITA’ E NAVIGAZIONE NELLA CHIRURGIA PROTESICA DELL’ ANCA “
UNIVERSITA’ DI ROMA LA SAPIENZA 23.0TTOBRE 2010

2011

HA FREQUENTATO LA 3/ CLINICA ORTOPEDICA e TRAUMATOLOGICA
DELL’ ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI DIRETTA DAL

PROFESSOR MAURILIO MARCACCI

BOLOGNA 18-23 APRILE 2011

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ RELATORE AL XXI CONGRESSO DELLA SIBOT
ALGHERO 16-17 SETTEMBRE 2011

HA PARTECIPATO ALLE “ GIORNATE DI AGGIORNAMENTO SULLA TERAPIA
DELLE MALATTIE OSTEOARTICOLARI
FIRENZE 26-28 SETTEMBRE 2011

HA PARTECIPATO AL 96° CONGRESSO NAZIONALE SIOT
RIMINI 1-5 OTTOBRE 2011

HA PARTECIPATO AL XX CONGRESSO NAZIONALE SIA

“ | RISULTATI DELLA CHIRURGIA ARTROSCOPICA IN ITALIA
LE BIOTECNOLOGIE EMERGENTI
LE INNOVAZIONI IN CHIRURGIA ARTROSCOPICA *“
MILANO 9-12 NOVEMBRE 2011

2012

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE
AL 105 ° CONGRESSO SOTIMI
BARI 3-5 MAGGIO 2012

HA FREQUENTATO VILLA LAURA HOSPITAL
PROFESSOR LELLI CHIRURGIA ARTROSCOPICA E PROTESICA DEL GINOCCHIO
BOLOGNA 7-8 GIUGNO 2012

HA FREQUENTATO IL CORSO :
“IL GOVERNO CLINICO DEL PAZIENTE CON FRATTURA DI FEMORE *“
CAGLIARI 9.06.2012

HA PARTECIPATO AL XXXIIl CONGRESSO DELLA SOSOT
“I TRAUMI DELLE ARTICOLAZIONI MAGGIORI E I LORO ESITI”
TEMPIO PAUSANIA 26-27.10 2012
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2013

HA PARTECIPATO AL CORSO ITINERANTE SICP
“L" ALLUCE VALGO “
CAGLIARI 20.04.2013"

HA PARTECIPATO AL PERCORSO FORMATIVO
QUALITY OF LIFE
ROMA 18-19 MAGGIO 2013

HA PARTECIPATO AL XXVIIl CORSO DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA
BOLOGNA 28-29 MAGGIO 2013

HA PARTECIPATO AL CURRENT CONCEPTS SIGASCOT
“LE GONARTROSI”
CATANIA 19-20 SETTEMBRE 2013

HA PARTECIPATO AL XXI CONGRESSO NAZIONALE SIA
PESARO 2-4 OTTOBRE 2013

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE
AL XXXIV CONGRESSO REGIONALE NSOSOT 2013
CAGLIARI 11-12 OTTOBRE 2013
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