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   Informazioni personali 

 
Cognome Nome 

 
 Canu Cinzia 

Luogo e data   di nascita 
 

 Cagliari 25/04/1973 

Qualifica 
 

 Dirigente medico 

Amministrazione 
 

 ASL 5 Oristano 

Incarico attuale 
 

 Dirigente medico Pronto Soccorso  Ospedale G.P. Delogu - Ghilarza 

 

 
Titoli di studio e 

professionali 
ed esperienze lavorative 

 
Titoli di studio 

 
 - 1992 Diploma di maturità scientifica presso il liceo scientifico “A. 

Pacinotti” via Liguria Cagliari riportando la votazione di 52/60; 

 

- 2004 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università agli studi di Cagliari con votazione  110/110 e lode 

con la tesi dal titolo “Morbo di Dercum o Lipomatosi dolorosa: 

revisione della letteratura e descrizione di un caso clinico”; 

 

- 2009 Specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina 

d’Urgenza presso Università agli studi di Cagliari con votazione 

50/50 e lode con la tesi dal titolo : “GVHD e Sindrome 

Miastenica: revisione della letteratura e descrizione di un caso 

clinico”(titolo conseguito ai sensi del D. Lgs. n° 257/91, 

svolgendo formazione specialistica a tempo pieno, percependo 

relativa borsa di studio); 

 

 

 

 
 
 

Incarichi ricoperti 
 
 
 

 

           

 Servizi presso pubbliche amministrazioni  

 

                                                  CURRICULUM DOTT.SSA CINZIA CANU 
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- Dal 1 gennaio 2010 Dirigente Medico di I livello presso il 

Pronto Soccorso dell’Ospedale Delogu di Ghilarza (ASL n. 5 

di Oristano) con contratto a tempo determinato in seguito a 

selezione pubblica; 

 

- Dal 30 settembre 2010 ad oggi, in seguito a concorso 

pubblico, e dopo avere superato il periodo di prova, 

inquadrata in qualità di Dirigente Medico di I livello a tempo 

pieno ed indeterminato presso il Pronto Soccorso 

dell'Ospedale Delogu di Ghilarza ( ASL n.5 di Oristano ). 

 

Servizi come dirigente medico presso strutture convenzionate 

 

- Nella Clinica Oculistica “M. Ausiliatrice” viale Fra Ignazio 

Cagliari, convenzionata con il Sistema Sanitario Regionale, in 

qualità di Medico di Guardia dal 01/09/2004 al 30/06/2005 

per un totale di 100 ore. 

 

- Nell’Ospedale accreditato Tommasini di Jerzu, in qualità di 

Medico Dirigente nel Reparto di Medicina Interna dal 1 al 31 

dicembre 2009 con attività svolta anche a carattere d’urgenza 

 

Servizi di sostituzione di medicina generale e continuità 

assistenziale 

 

- Nel servizio di Continuità Assistenziale della Asl n.8 Cagliari 

in qualità di Medico di guardia nel periodo dal 01/09/2004 al 

14/11/2009  

- Nel servizio di Continuità Assistenziale della Asl n.5 Oristano 

in qualità di Medico di guardia supplente trimestrale (punto 

Guardia Oristano e Milis) periodo servizio dal 1/05/2005 al 

31/07/2005 per un totale di 288 ore. 

- Nel servizio di Medicina di base della Asl n.6 di Sanluri 

presso lo studio della Dott.ssa Marina Manca e Dott. Onofrio 

Usai dal 03/08/2004 al 18/08/2004 in qualità di Medico 

supplente. 
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Capacità linguistiche 
 

 Inglese:  parlato livello scolastico ; scritto livello buono 

Esperienze professionali  a 
titolo di aggiornamento 
volontario  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione a convegni e 
seminari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - Ha frequentato in qualità di medico specializzando il Reparto 

di Cardiologia dell’Ospedale Brotzu di Cagliari dal 

20/09/2005 al 30/11/2005; 

- Ha praticato durante la frequenza presso la medicina Interna II 

del Policlinico Universitario di Monserrato, in qualità di 

medico specializzando, n°4 Biopsia osteo – midollari e n°7 

agoaspirati; 

- Ha acquisito esperienza nell’esecuzione e nella diagnosi 

dell’angioscopia percutanea, in qualità di medico 

specializzando, durante la frequenza presso la medicina 

Interna II del Policlinico Universitario di Monserrato, dal 

2005 al 2008; 

- Ha partecipato al Progetto di Ricerca sulla Sclerosi Sistemica 

in Sardegna in collaborazione con la Dott.ssa Giovanna Piludu 

dal 2005 al 2008; 

-  Ha frequentato in qualità di medico specializzando il Pronto 

Soccorso dell’Ospedale Brotzu di Cagliari dal 12/12/2007 al 

12/01/2008; 

- Ha frequentato in qualità di medico specializzando il  Di aver 

frequentato in qualità di medico specializzando la STROKE 

UNITE dell’Ospedale Brotzu di Cagliari dal 14/01/2008 al 

14/02/2008; 

- Ha frequentato in qualità di medico specializzando il Reparto 

di Malattie Infettive dell’Ospedale SS. Trinità di Cagliari dal 

19/02/2008 al 14/03/2008; 

- Ha frequentato in qualità di medico specializzando il Pronto 

Soccorso dell’Ospedale Sirai di Carbonia dal 09/03/2009 al 

09/05/2009;  

- Ha frequentato in qualità di medico specializzando il Centro 

Trapianti dell’Ospedale Businco di Cagliari dal 01/10/2009 al 

06/11/2009; 

 

 

 

- Convegno dal titolo operazione mani fredde tenutosi a Cagliari 

il 05/11/2004; 

- Corso di Aggiornamento Specialistico “ Lo scompenso 

Cardiaco refrattario” Azienda Ospedaliera Brotzu 3-4 Ottobre 

2005; 

- I Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche 

“Mario Aresu” Cagliari 15-16 Dicembre 2006 

-  Convegno dal titolo “la Sclerosi Sistemica dalla fisiopatologia 

alla clinica” tenutosi a Genova dal 20al 21 Settembre 2007 ; 

- II Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche 

Internistiche “Mario Aresu” Cagliari 14-15 Dicembre 2007; 

- Aggiornamento Discovery Clinic ” L’aggiornamento si 
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Pubblicazioni  

avvicina allo Specialista” tenutosi a Cagliari il 31/03/2008; 

- Corso di Aggiornamento in Epatologia tenutosi a Cagliari il 

05/04/2008. 

- Corso di Formazione per Medici di Medicina Generale “ 

Patologie del Basso tratto Intestinale” Cagliari 26/04/2008; 

- Convegno dal titolo “Approccio Interdisciplinare alla 

Prevenzione e al Trattamento del Danno d’Organo” tenutosi a 

Cagliari il 17/05/2008; 

- Gail Symposium, Cagliari 22 Maggio 2008; 

- Congresso dal titolo “La remissione: un Obiettivo oggi 

raggiungibile” tenutosi a Cagliari dal 29 al 30 Maggio 2008. 

- Corso “ Urgenze in Medicina Interna, scuola estiva SIMI”, 

Villasimius, 14-19 settembre 2008; 

- Corso di Counselling “Rapporto medico –paziente” tenutosi a 

Roma il 02-03 Dicembre 2008; 

- III Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche 

Internistiche “Mario Aresu” Cagliari 12-13 Dicembre 2008; 

- Corso avanzato su Rischio Cardiovascolare nell’Ipertensione 

Arteriosa tenutosi a Roma dal 05 al 06 Marzo 2009; 

- Convegno dal titolo “ Le linee di intervento medico per la 

correzione dell’eccesso ponderale: approccio clinico e 

farmacologico” tenutosi a Cagliari il 18 Aprile 2009; 

- Corso BLSD svoltosi a Monastir il 21/11/2009, superando le 

prove teorico-pratiche di valutazione finale; 

- Corso ALS Provider svoltosi a Cala Gonone nei giorni 

25,26,2 novembre 2009 

- Corso :L' insufficienza respiratoria. La ventilazione non 

invasiva ed il monitoraggio del paziente critico in pronto 

soccorso. Oristano. 18 – 19 marzo 2011 

- Congresso :La BPCO tra Territorio ed Ospedale”. Oristano, 

10 dicembre 2011 

- Corso di formazione: “ La relazione come strumento 

preventivo del rischio stress lavoro correlato “. Ghilarza, 22 

maggio 2013 

 

-    Morbo di Dercum : inquadramento nosologico e descrizione di 

un caso clinico.” L. Moi; C. Canu; P. Pirari; M.N. Mura; G. 

Piludu; G.S. Del Giacco, Policlinico Universitario di 

Monserrato Dipartimento di Medicina Interna II. Ann Ital Med 

Int , Vol. 20, n.3 luglio–settembre 2005.  

- Coautrice dell’articolo presentato nella sessione poster del 

congresso SIMI 2010: “ L’addome acuto in Pronto Soccorso: 

cronaca di una morte evitabile”. Cinzia Canu; Roberta Lantini 

         

 

Data: 02/05/2014                                                                      Dott.ssa Cinzia Canu 
 


