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INFORMAZIONI PERSONALI  ANNA LAURA URAS

[Tutti i campi del CV sono facoltativi. Rimuovere i campi vuoti.]
9 Via Tuveri N. 48 - 09088 OLLASTRA

. 0783/409098 [ 340-8302938
¥ anna.laura.uras@asloristano.it

© Medico di Organizzazione dei Servizi Territoriali

Sesso F | Data di nascita 19/ 02/1955 | Nazionalita ITALIANA

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE
ESPERIENZA
PROFESSIONALE 'H
Anno 2006 e 2008 Operatore di progetto e Formatore dei volontari per 'ASL N. 5 di Oristano ( quattro per

annualita) del Servizio Civile Nazionale
Area d'intervento: disabili e anziani per assistenza integrata socio sanitari

Dicembre 2004 al 28/02/2009 Nomina a Responsabile Sanitario UVT per i Distretti di Oristano e Ghilarza. Valutazione delle

Giugno 2001-Dicembre 2004

Anno 2002

DAL 1990 A GIUGNO 2001

Da giugno 2009

problematiche complesse e degli inserimenti riabilitativi.
Assegnazione provvisoria al Servizio Medicina di Base e Specialistica con incarico di
organizzazione presso il Poliambulatorio di Oristano.

Incarico per I'attivita relativa ai controlli sanitari delle strutture private accreditate con 'ASL n.5
Assegnazione al SER.D. Di Oristano con attivita di diagnosi e cura

Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale
Azienda Sanitaria Locale N. 5 di Oristano

Organizzazione Poliambulatori di specialistica ambulatoriale -Organizzazione dell' assistenza
territoriale dei MMG e Continuita Assistenziale
Attivita o settore: Cure Primarie e Specialistica Ambulatoriale

Dal mese di Aprile 2014 incarico come dirigente medico per “Tutela della Salute nelle Carceri”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28/10/2013
22/10/2013

14/10/2013

20 —21/06/2013
12/06/2013

8/06/2013

17/05/2013
25-26-27 ottobre 2012

156-23-29 ottobre 2012
16/11/2012

12/07/2012
8/05/2012

[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli pit recenti.]
“Lnee guida aziendali:percorso PUA” ASL 5 OR
Stato della mobilita passiva di ciascun Distretto e andamento spesa farmaceutica. ASL 5

Migliorare il Welfare attraverso | processi di presa in carico

Corso “Facilitatori della formazione e sistema Azienda” ASL di Oristano
“Il Sistema Medir e il Fascicolo Sanitario Elettronico” Organizzato dalla

“Rischio di Interazioni Farmacologiche nel paziente anziano in politerapia cronica”
Organizzato dalla ASL N.5

“Comportamenti virtuosi nella pubblica Amministrazione e prevenzione dei reati”
“Sistemi di Gestione : progettazione , implementazione, misurazione,miglioramento e
audit”

Formazione obbligatoria in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro. ASL n.5
“Approccio convalidante con i malati di Alzheimer nell'assistenza residenziale
sociosanitaria e domiciliare: il metodo Validation.” ASL N.5 di Oristano

Parliamo di violenza, non violenza e sicurezza, le donne ei minori. ASL n.5 di Oristano
Simposio su “Farmacovigilanza e buon uso del farmaco”
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14/3/2012

15/11/2011
10/12/2010
28-29/11/2011

5/10/2011
12/9/2011

10-17/6/2011

12/5/2011

16/04/2010

28/5/2010

18/6/2010

2/12/2010 al 4/12/2010
1/5/2009 14-15-16-17/5/2009
e il 15-16/9/2009

19/12/08 — 16/1/09 — 20/2/09
24/4/09

11 —12/02/2009

12/02/08 al 3/7/08

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Gestione integrata del paziente con scompenso cardiaco .Linee di indirizzo regionali.
ASL N. 5 di Oristano

Corso BLS-D Esecutore tenutosi a Oristano

Attualita in Celiachia. ASL 8 di Cagliari

Progetto formativo accreditato ICF-Classificazione Internazionale del funzionamento della
salute e disabilita. ASL 5 di Oristano

“La relazione come strumento preventivo del rischio stress-correlato.ASL N.5 Oristano
“Gli strumenti della Governance Clinica: valutazione e programmazione degli interventi di
miglioramento attraverso la metodologi Optigov e Distrigov”

Progetto Formativo Aziendale “Stile di vita & salute” ASL N. 8 di Cagliari

“La gestione del paziente complesso” Incontro multidisciplinare dell' AIMOS

“ Alzheimer. Per capire di piu, per capirli di piu” Comune di Abbasanta, RAS, ASL5

“ Stato vegetativo, ¢ utile parlare di condizioni di fine vita?” AIAS di Cagliari

“Integrazione Ospedale Territorio” Progetto Formativo Aziendale ASL 8 di Cagliari
L'applicazione della Governance Clinica nel territorio. ASL N.5 di Oristano

La gestione integrata del diabete mellito tipo 2: obiettivi e organizzazione. ASL 5 di OR

Corso psico attitudinale per operatori impegnati nell'assistenza a persone affette da
malattia di Alzheimer e demenze correlate” organizzato da AIMAS

“Malattia di Parkinson. Dalla clinica alla presa in carico globale.” ASL 5 di Oristano
Progetto Ippocrate — Lotto 3- Integrazione sociosanitaria. Ente LARISO

Sostituire con il livello
QEQ o altro, se
conosciuto

[Rimuovere i campi non compilati.]
ITALIANO

COMPRENSIONE PARLATO

Ascolto Lettura Interazione

A1/2 A1/2 A1/2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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