
 
Redatto così come previsto dalla delibera della Giunta Regionale della Sardegna n° 22/44 del 
27/06/2013 e dall’articolo 8 del D.P.R. 10 dicembre 1997 n° 484

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome AMELIA MULAS

Indirizzo VIA LAZIO,4      09170 ORISTANO

Telefono 3491034132

Fax

E-mail ameliamulas@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita
                                     
                         Sesso  

06/11/51

FEMMINILE

                                   
ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente Medico servizio presso l’ASL n° 5 di Oristano
-Dal 10/09/2009 a tutt'oggi  Responsabile della Struttura   
  Semplice di “Rianimazione ” afferente alla U.O.C. di  
  Anestesia e Rianimazione del P.O. “San Martino” di Oristano. 
-  DAL 01-10-1995 A TUTT’OGGI CON LA QUALIFICA DI DIRIGENTE

   MEDICO DI RUOLO NELLA DISCIPLINA DI ANESTESIA E  
   RIANIMAZIONE.

        

servizio presso la  USL n°13 di Oristano:
- dal  01-03-1992  al  30-09-1995  con  la  qualifica  di  Aiuto 

corresponsabile ospedaliero di Anestesia e Rianimazione in qualità 
di vincitrice di concorso

- dal  21-01-1987   al  29-02-1992  con  la  qualifica  di  Assistente 
Medico di Anestesia e Rianimazione di ruolo a tempo pieno ;

servizio presso la USL n°10 di Sorgono
- dal  17-07-1986  al  20-01-1987  con  la  qualifica  di  Assistente 

Medico di Anestesia e Rianimazione di ruolo a tempo pieno;
- dal  16-05-1986  al  16-07-1986  con  la  qualifica  di  Assistente 

Medico  di  ruolo  a  tempo  pieno  con  attribuzione  di  mansioni 
superiori di Aiuto di Anestesia e Rianimazione;

- dal 11-06-1985 al15-05.1986 con la qualifica di Assistente Medico 
di Anestesia e Rianimazione di ruolo a tempo pieno;

- dal  02-02-1983  all’11-06-1985  con  la  qualifica  di  Assistente 
Medico di Anestesia e Rianimazione incaricata a tempo pieno;

- dal  31-12-1983  al  01-02-1984  con  la  qualifica  di  Assistente 
Medico di Anestesia e Rianimazione incaricata a tempo definito;
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Lavoro o posizione 
ricoperti

Dal 10/09/2009 a tutt'oggi  Responsabile dell’ Unità Operativa 
Semplice di“Rianimazione”  afferente alla U.O.C. Di Anestesia 
e Rianimazione del P.O. “San Martino” di Oristano.

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

ASL 5 Oristano Via Carducci        09170  Oristano

Tipo di azienda o 
settore

     Azienda Sanitaria Locale

Tipo di impiego      Dirigente Medico

 Principali mansioni e 
responsabilità

Direzione  della  Struttura  Semplice  di  Rianimazione (facente  capo  alla 
Struttura  Complessa  di  Anestesia  e  Rianimazione  dell’Ospedale 
“S.Martino” di Oristano) a far data dal 10 Settembre 2009  a tutt’oggi 
( delib. n°842 del 05-06 2009);

Coordinatore  Locale  dei  Trapianti per la  ASL  n°5  dal  Gennaio  2009 
( delib. n°261 del 17-02-2009 ) a tutt'oggi.

Sostituto  del  Responsabile  della  U.O.  Complessa  di  Anestesia  e 
Rianimazione  ai  sensi dell’art.18 comma 2 del CCNL per l’area della 
Dirigenza Medica e Veterinaria a far data dal 11-07-2003  (nota Prot. n°42 
del 11-07-2003) al 28-02-2014 (Prot. n°27/RIA del 21-01-2014).

 Componente del comitato del Dipartimento di Emergenza-Urgenza-Cure 
Intensiva ;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date :                05-11-1985

Luglio 1982

07-07-1982

 

Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione in data 05-11-1985 
presso l’Università di Sassari;

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella prima 
sessione dell’anno 1981 (prolungamento Luglio 1982) presso l’Università di 
Sassari;

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia in data 07-07-1982 presso 
l’Università di Sassari;

 Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Sassari

Principali materie / 
abilità professionali 

-Competenze di Rianimazione multidisciplinare come ad esempio: 
gestione del politrauma, del paziente settico, del paziente emorragico, del 
paziente con insufficienza respiratoria acuta ,cronica e cronica/ 
riacutizzata, paziente cardiopatico scompensato, paziente con trauma 
cranico, ictus, insufficienza multiorgano, intossicazioni acute,insufficienza 
renale acuta e quant'altro .
-Competenze in materia di donazione e trapianto d'organi: coordinamento 
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locale con il CRT, segnalazione e mantenimento del donatore, 
accertamento morte cerebrale, prelievo d'organi.
-Competenze di Anestesia in routine ed in urgenza nelle diverse specialità 
chirurgiche ed in particolare in Chirurgia generale,Chirurgia Ostetrico-
ginecologica,Chirurgia ortopedica- traumatologica,urologia.
-Competenze in Anestesia loco-regionale quali blocchi centrali e blocchi 
nervosi periferici con elettrostimolatore e ecoguidati. 
-Competenze specifiche in Anestesia e Rianimazione Ostetrica,  
partoanalgesia.
-Competenze di trattamento del dolore acuto e cronico, benigno e 
neoplastico.

Capacità e competenze 
personali
Madrelingua(e)  Italiano

Altra(e) lingua(e) Francese, Inglese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*)                Ascolto    Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua Francese B2 Francese B2 Francese B1 Francese B1 Francese B1

Lingua Inglese A1 Inglese A1 Inglese A1 Inglese A1 Inglese A1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone,  
progetti, bilanci; sul posto di  

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa,  

ecc.

 direzione della l'U.O.Semplice di Rianimazione   (facente capo alla 
Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale 
“S. Martino” di Oristano) a far data dal 10 Settembre 2009 a 
tutt’oggi ( delib. n°842 del05-06 2009);

 sostituzione del Responsabile della U.O. Complessa di Anestesia   
e Rianimazione  ai sensi dell’art.18 comma 2 del CCNL per l’area 
della Dirigenza Medica e Veterinaria a far data dal 1-07-2003 
(nota Prot. n° 42 del 11-07-2003) a tutt'oggi (Prot. n° 27/RIA del 
21-01-2014);

 -componente del comitato di Dipartimento di Emergenza-
Urgenza-Cure Intensiva ;

 -Coordinatore Locale dei Trapianti per la ASL n°5 dal Gennaio 
2009 a tutt’oggi ( delib. n°261 del 17-02-2009 ).

 - ha conseguito il punteggio massimo nella scheda di Valutazione  
della Performance Individuale.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

Capacità di gestione ed utilizzo delle apparecchiature in dotazione per 
l'attività professionale come ad esempio: respiratori automatici di diverso 
tipo ( per Rianimazione, per anestesia, per ventilazione 
domiciliare ),ecografo, broncoscopio, emogasanalizzatore, 
tromboelastografo, apparecchio (Prisma) per trattamenti 
emodialitici,apparecchio per recupero sangue intraoperatoriamente.
Capacità di attuazione e gestione di tecniche invasive fra le quali ad 
esempio: tracheotomia percutanea, reperimento accessi vascolari anche 
ecoguidati,  monitorizzazione emodinamica, broncoscopia, 
emodiafiltrazione, ecocardiografia transtoracica e transesofagea, 
ecofast(addome e torace) .

CAPACITÀ E COMPETENZE Possiede buone conoscenze informatiche dei principali sistemi operativi 
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INFORMATICHE Windows(office-excell-word-power Point-Internet explorer) , Mac e dei 
sistemi gestionali informatici aziendali istituiti per la gestione delle 
diverse attività lavorative. 

PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI E CORSI 

Durante la sua carriera professionale, ha partecipato a numerosi corsi di 
aggiornamento professionale e a numerosi corsi di tipo manageriale, in 
qualità di relatore e uditore.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali ".

DATA

FIRMA

26/05/2014

Amelia Mulas
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