
ANDREA KAROLA WENZEL

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI     

NOME WENZEL ANDREA KAROLA 
Data di nascita 14/10/60
Qualifica I fascia
Amministrazione ASL di Oristano
Incarico attuale Dirigente psicologo – Centro di Salute Mentale Ghilarza 
Telefono ufficio 0783 560434
email andrea.karola.wenzel@asloristano.it

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16-01-2009 alla data attuale DIRIGENTE PSICOLOGO  -  DISCIPLINA PSICOTERAPIA

16-06-2009 al 02-06-2009 ASL n. 5 di Oristano – Centro di Salute Mentale di Ales
03-06-2009 alla data attuale ASL n. 5 di Oristano -  Centro di Salute Mentale di Ghilarza e Bosa

• psicoterapia, psicodiagnosi, corsi psicoeducazionali per pazienti e familiari
• istituzione e accompagnamento di  gruppi di auto mutuo aiuto per  pazienti e 
familiari nel CSM  di Ghilarza e Bosa;
• creazione di una banca dati in openoffice base del  CSM di Ghilarza e Bosa per la 
gestione interna ed elaborazione dati (pazienti, prestazioni LEA  ed  extra LEA, piani terapeutico 
– abilitativi individualizzati PTAI)
• inserita nel nucleo di valutazione e supporto alle famiglie affidatarie per pazienti 
psichiatrici (delibera D.G. n. 383 del 3/05/2013)
• coordinamento progetto di interventi riabilitativi per pazienti psichiatrici ai sensi della 
L.R 20/97 di Bosa, approvato con delibera DG n. 424 del 16/05/2013  (2° annualità) e con 
delibera del Commissario n. 206 del 16.11.2009
• membro  del  gruppo  di  progettazione  CSM  Ghilarza  -  Bosa  e  Plus  per  la 
predisposizione del progetto “A.M.A SALUTE – promuovere, accompagnare e costruire la rete 
territoriale dei gruppi di Auto Mutuo Aiuto per la SALUTE”, presentato dal Plus di Ghilarza – 
Bosa alla fondazione banco di Sardegna a gennaio 2014;
• inserito  nel  progetto  obiettivo  del  servizio  di  psicologia  aziendale  “lo  psicologo 
all’ospedale”  con la presenza dello psicologo al pronto soccorso nei fine settimana e festivi
• predisposizione progetto “percorsi di vita a confronto” in favore della casa famiglia di 
Ales e richiesta finanziamento alla fondazione banco di Sardegna (delibera D.G n. 155 del 
29/01/2009) - finanziamento ottenuto per l’acquisto di una autovettura per la casa famiglia di 
Ales

Attività in ambito formativo
nominata facilitatore nella rete della formazione per il Dipartimento di Salute Mentale 
Delibera D.G. n. 511 del 17.06.2013
• referente organizzativo dei corsi  ECM del  Dipartimento di Salute Mentale 
“incontri  intradipartimentali  per  la  "discussione  di  casi  clinici  della  salute  mentale", 
realizzati nel 2012 e 2013
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• referente del corso ECM  “Le buone pratiche del servizio IESA - l'Inserimento 
Eterofamiliare Supportato di Adulti con disturbi psichici",  realizzato dai DSMD nel 2013
• facente  parte  del  gruppo  di  lavoro  sulla  medicina  narrativa  e  relatrice  nel 
convegno “Parole che curano - “la Medicina Narrativa”,  Oristano  4 dicembre 2013
• docente nel corso di formazione ECM, organizzato dalla ASL n. 5 di Oristano: 
Rischio  psicosociale  e  stress  lavoro-correlato,  sicurezza  sul  lavoro  e  benessere 
psicologico - n. 10 corsi svolti negli anni 2010 - 2011 e 2012

1-03-2002 al 15-01-2009 RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIO – CULTURALE 
Comune di Paulilatino
Dipendente di ruolo presso il Comune di Paulilatino in qualità di Istruttore Direttivo socio 
– culturale (psicologa) con incarico di titolare di posizione organizzativa dell’area socio – 
culturale, in seguito a mobilità fra Enti, categoria economica finale D4;
• l’incarico di  Responsabile  del  Servizio  socio – culturale non prevedeva sia 
competenze e relativi interventi organizzativi, ma anche la gestione e la valutazione del 
personale assegnato alla propria unità organizzativa, 
• autonomia gestionale e finanziaria, espletamento di gare d’appalto,  procedure 
amministrative  di  affidamento  servizi  e  acquisti,  rendicontazione,  responsabile  della 
struttura residenziale comunità alloggio per anziani,  centro diurno,  pasti  a domicilio, 
laboratorio disabili, progettazione ecc.
• Responsabile  del  Comune  capofila  per  il  progetto  obiettivo  intercomunale 
“Galatea”  di  tutela  della  salute  mentale  ai  sensi  della  L.R.  n.  20/97 –  interventi  di 
inserimento lavorativo (dal 2006 al 2009)
• predisposizione, coordinamento e collaborazione di vari progetti POR:
- Azione 5.2.a  - “La qualità della vita nelle città: miglioramento dell’offerta di 
servizi sociali, assistenziali" - POR Sardegna 2000-2006 - Asse V –  progettazione di una 
casa famiglia per giovani con disabilità psicofisici -  “dopo di noi”- classificatosi al 1° posto 
nella graduatoria regionale della Sardegna (2007)
- Azione 5.2.b: “Azioni  innovative per l’integrazione sociale dei soggetti  più a 
rischio di esclusione” -  valorizzazione di buone prassi nei servizi sociali; progetto: “le 
buone prassi  a  sostegno della  non autosufficienza”   (  il  modello  organizzativo  del 
caringpoint) - classificatosi al 3° posto nella graduatoria regionale della Sardegna (2008)
- Misura 5.2c – Misura 4.13c - “Progetti  pilota finalizzati al miglioramento dei 
contesti abitativi delle persone con disabilità o in condizioni di non autosufficienza”  - 
classificatosi al 2° posto nella graduatorio regionale della Sardegna (2008)
• Responsabile di vari progetti obiettivo comunale ed intercomunali, in qualità di 
comune capofila (minori, adolescenti, cultura, progetti finanziati con il contributo della 
fondazione banco di Sardegna)
• membro dell'ufficio di Piano del Plus del distretto Ghilarza – Bosa; dal 2006 al 
2009, referente dell'ufficio Plus per l'area anziani e disabili
• responsabile amministrativo del congresso internazionale di archeologia “il culto 
delle acque” tenutosi al pozzo sacro di Santa Cristina di Paulilatino nel 2003;

01/10/1998 – 28/02/2002 RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIO – CULTURALE 

Comune di Solarussa
Assunzione in ruolo presso il  Comune di  Solarussa, in seguito ad espletamento di 
concorso pubblico per titoli ed esami, a tempo pieno ed indeterminato,  in qualità di 
psicologa - operatore sociale (CAT. D2), con incarico di funzioni dirigenziali dei servizi 
socio – assistenziali dal 1.10.1998 al 09.09.1999 e con incarico di titolare di posizione 
organizzativa del settore socio – culturale dal 10.09.1999 al 15.11.2001;
• predisposizione  e  coordinamento  del  progetto  intercomunale  contro  la 
dispersione scolastica L.R. n. 37 art. 19 
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• predisposizione e coordinamento di vari progetti obiettivo a favore di minori ed 
adolescenti ai sensi della L.R. n. 4/88

01/01/1994 – 30/09/1998 PSICOLOGA – SOCIO DIPENDENTE DI COOPERATIVA SOCIALE

Cooperativa sociale "Zerocento" a.r.l., Narbolia
Attività lavorative come socio – dipendente in qualità di psicologa - psicoterapeuta 
della Cooperativa sociale “Zerocento” a.r.l. con i seguenti incarichi professionali:
• attività lavorative in qualità di psicologa presso il Comune di San Vero Milis a 
tempo pieno per la  collaborazione professionale, consulenza e coordinamento nei 
servizi socio – assistenziali, socio – educativi, disabili e pazienti psichiatrici;
• collaborazione e coordinamento del progetto obiettivo intercomunale per 
minori di n. 7 Comuni e 22 scuole, in collaborazione con il provveditorato agli studi 
di Oristano – progetto integrato d’area (P.I.A.) “far fiorire il pesco” di prevenzione 
contro la dispersione scolastico
• attività lavorative in qualità di psicologa presso il Comune di Nurachi per la 
collaborazione  professionale, consulenza e supervisione nei servizi socio – 
assistenziali, servizi socio – educativi minori, servizi di riabilitazione disabili e pazienti 
psichiatrici dal 13.09.95 al 31.12.97 part - time dal 1.1.1998 al 30.09.1998
• collaborazione nella predisposizione e nel coordinamento di vari  progetti 
(minori, adolescenti a rischio L. n. 216/91, pazienti psichiatrici L.R. n. 20/97)

01-09-1992 – 31-12-1993 PSICOLOGA IN CONVENZIONE

Comune di San Vero Milis
Convenzione in qualità di psicologa presso il Comune di San Vero Milis per la 
consulenza professionale nell’ambito dei servizi socio - assistenziali a tempo pieno

12-07-1990  – 05-10-1991
01-05-1992 – 31-08-1992

PSICOLOGA IN CONVENZIONE

Comune di Fordongianus
Convenzione in qualità di psicologa con il Comune di Fordongianus per la consulenza 
professionale e competenze dei servizi socio – assistenziali
(interruzione per maternità dal 06-10-1991 al 30-04-1992)

01-06-1992 – 07-09-1992 PSICOLOGA RESPONSABILE SOGGIORNI ESTIVI MINORI
Coop. Turistica Sinis s.r.l. Narbolia
Attività lavorative alle dipendenze part – time della coop. Turistica Sinis, con la qualifica di 
psicologa responsabile e coordinatrice di soggiorni estivi per minori organizzati  con i 
servizi socio – assistenziali comunali 

04/09/1989 – 03/07/1990 PSICOLOGA IN CONVENZIONE
SVT – Agenzia di Sviluppo di Nuoro
Collaborazione professionale in qualità di psicologa per n.20 ore settimanali nella 
realizzazione di un indagine su “realtà  occupazionale, opportunità di inserimento 
lavorativo e fabbisogni di professionalità emergenti nel mercato di lavoro in Provincia 
di Oristano” per  L’Amministrazione  Provinciale  di  Oristano,  affidato  alla  SVT  – 
Agenzie di Sviluppo di Nuoro
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INCARICHI FORMATORE 
- DOCENZE

30-09-2001- 15-06-2003 FORMATORE 
Amministrazione Provinciale di Oristano
membro delle équipe territoriali di formatori contro la dispersione scolastica

Anno scol. 2002/2003 COMPONENTE TEAM DI FORMATORI
Ufficio scolastico Regionale della Sardegna – 
Centro Servizi Amm.vi della Provincia di Oristano
incarico di componente del team di formatori tutor del progetto sperimentale “Focus” in 
collaborazione con l'Assessorato Provinciale alla cultura per un totale di 19 ore, rivolto ai 
docenti e alunni delle prime classi delle scuole superiori

30-09-2001 – 30-06-2002 VICE – DIRETTORE COORDINAMENTO EQUIPE TERRITORIALI
Amministrazione Provinciale di Oristano
Incarico annuale di vice - Direttore per il coordinamento delle equipe territoriali di 
formatori contro la dispersione scolastica (ex – art. 23 della L.R. n. 37/98)

Anno scol. 2001/2002
2002/2003

DIRETTORE E DOCENZA CORSO

Amministrazione Provinciale di Oristano
incarico Direttore e docenza e per n. 3 corsi su “motivare l'attenzione in classe “che 
tempo fa nella tua classe” - creare climi favorevoli all'apprendimento: 
   Direzione Didattica di Abbasanta, 
   Direzione Didattica 3° circolo di Oristano, 
   Liceo Scientifico “Mariano IV” di Oristano 
per complessive 24 ore

Anno scol. 2001/2002
2002/2003

DOCENZA
Amministrazione Provinciale di Oristano
incarico docenza per n. 4 corsi su “motivare l'attenzione in classe “che tempo fa 
nella tua classe” - creare climi favorevoli all'apprendimento: 
   Scuola Media n. 1 di Oristano; 
   Direzione Didattica 2° circolo di Oristano,
   Istituto Tecnico Ind.le Othoca di Oristano; 
   Liceo Scientifico “Mariano IV di Oristano 
per complessive n. 36 ore

10-05-2001 RELATRICE CONVEGNO
Amministrazione Provinciale di Oristano
partecipazione in qualità di relatrice al Convegno “ MA... chi aiuta l'insegnante”, 
organizzato dall'Amministrazione Provinciale di Oristano presso l'Hotel Ala Birdi in 
data 10 maggio 2001, dalle ore 9.00 alle ore 19.30
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Anno scol 2001/2002 DOCENZA
ISFOR Coop di Selargius
• Docenza di complessive n. 5 ore per la materia di “teoria e tecniche della 
comunicazione” nel corso di formazione professionale per “aiuto cuoco”, svoltosi 
presso il campeggio Nurapolis di Narbolia
• docenza di complessive n. 10 ore per la materia di “teoria e tecniche della 
comunicazione” nel corso di formazione professionale per “aiuto barman”, svoltosi 
presso il campeggio Nurapolis di Narbolia
• docenza  di  complessive  n.  20  ore  per  la  materia  di  “tecniche  della 
comunicazione” nel corso di formazione professionale per “cameriere di ristorante”, 
svoltosi presso il campeggio Nurapolis di Narbolia

20-02-1998 – 10-06-1998 DOCENZA
Istituto professionale per operatori sociali di Oristano
Insegnamento della materia di “Psicologia e comunicazione” nel corso regionale di 
formazione professionale “Animatori di quartiere” per n. 50 ore

21-12-1994 – 15.12.1995 DOCENZA
ENAP Oristano
Insegnamento  della  materia  di  "Psicologia"  nel  corso  regionale  di  formazione 
profess.le per "Animatori" per n. 60 ore

3-12-1993 – 27-05-1994 DOCENZA
Ente di Formazione C.I.O.F.S
Insegnamento  nel  corso  regionale  di  aggiornamento  "Metodologia  di 
comunicazione  e  delle  Comunità  socio  –  assistenziali”  a  San  Vero  Milis  e 
Serramanna per n. 53 ore

04-02-1993 – 28-04-1993 DOCENZA
Liceo Scientifico di Oristano
Insegnamento  di  Psicologia  nell'ambito  del  progetto  Giovani  -  corso  di 
sperimentazione per n. 22 ore

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE
29-03-2006 – 01-02-

2007
corso annuale
Oristano
nell’ambito  dei  fondi  strutturali  2000  –  2006  POR  Sardegna  complemento  di 
programmazione del fondo sociale europeo asse III – Misura 3.9 intitolato “attività 
formativa per l’adeguamento competenze operatori della P.A. locale Area Socio – 
culturale”  relativo  a  “Legislazione  e  atti  amministrativi  nella  gestione  dei  servizi 
sociali (L. 328/2000), svoltosi ad Oristano dal 29.03.2006 al 01/02/2007  Durata: 1 
anno – 220 ore

2003/2004 corso annuale
Oristano 
POR misura 5.3 per “Formazione Formatori” scheda progetto n.0211517 OR G2 per 
Formazione,  interazione,  comunicazione  nell'area  delle  tossicodipendenze”, 
organizzato dallo IAL Sardegna, autorizzato dalla Regione Sardegna Assessorato 
Regionale Lavoro e Formazione Professionale, per complessive 86 ore, rilasciato in 
data 26.5.2004

Luglio 2000 – 
luglio 2001

corso annuale 
Amministrazione Provinciale di Oristano
Corso  di  formazione  “interazione  scuola  e  territorio  per  ridurre  lo  svantaggio 
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scolastico”,  finalizzato  alla  formazione  di  équipe  di  esperti  nel  campo  della 
prevenzione della dispersione scolastica. Il corso ha affrontato in modo approfondito 
le  problematiche  relative  alle  dinamiche  relazionali,  al  lavoro  di  equipe  e  alla 
gestione dell’aula formativa
Durata: 1 anno – 148 ore
QUALIFICA CONSEGUITA: Formatore esperto

1987/1988 corso annuale
Wuerzburg / Germania
Diploma  per  conduttore  di  gruppo  di  Training  Autogeno,  conseguito  presso 
l’Accademia della Lega Federale di Kneipp il 13 novembre 1988, tradotto in lingua 
italiana.  
Durata: 1 anno accademico

24-01-2014 corso di formazione
ASL n.5 Oristano 
“L'intervento dello psicologo nella struttura ospedaliera”, organizzato dalla ASL n. 5 
di Oristano in collaborazione con l'AUPI, ad Oristano

11-03-2013 workshop
Coop. Sociali Antes e Domus di Luna
“l'infanzia ferita e gravi disturbi di personalità” con la prof.ssa Lorna Smith Benjamin, 
Pirri l'11.3.2013 dalle ore 9:30 alle ore 18:00

15-02-2013 seminario
Ordine degli Psicologi della Sardegna
 “la valutazione di esito dei trattamenti psicologici: la cultura e la prassi” - organizzato 
dall'Ordine degli Psicologi della Sardegna - Cagliari dalle ore 8:00 alle ore 17:30

14-10-2013 – 15-11-
2013

formazione residenziale ECM
ASL n. 5 di Oristano
le buone pratiche dello IESA – inserimento eterofamiliare supportato da adulti con 
disturbi psichici, organizzato dai Centri di Salute Mentale della ASL n. 5 di Oristano 
per complessive n. 17 ore (referente organizzativo)

20-06-2013 – 21-06-
2013

formazione residenziale ECM 
ASL n. 5 di Oristano
Facilitatori della formazione e sistema azienda -2° parte, organizzato dalla ASL n. 
5 di Oristano (codice 90) e tenutosi il 20 e 21.06.2013 per complessive n. 15 ore

16-10-2013 – 27-11-
2013

formazione residenziale ECM
ASL n.5 di Oristano 
Facilitatori  della  formazione  e sistema  azienda,  organizzato  dalla  ASL  n.  5  di 
Oristano (codice 220) e tenutosi dal 16.10.2013 al 27.11.2013 per complessive n. 39 
ore e 30 minuti

23-09-2013 – 21-10-
2013

formazione residenziale ECM
ASL n. 5 di Oristano
incontri  intradipartimenali  per  gli  operatori  del  Dipartimento  di  Salute  mentale  – 
discussione di  casi  clinici  finalizzati  al  miglioramento degli  interventi  terapeutici  – 
assistenziali  (codice  n.153),  organizzato  dalla  ASL n.  5  di  Oristano  e  tenutosi  il 
23.09.2013 e 21.10.2013 per n. 8 ore (referente organizzativo)
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05-06-2013 Convegno
ASL n. 5 di Oristano
“Depressione. La cura con l'Elettroshock. Oltre i miti e i pregiudizi, organizzato dal 
Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze ad Oristano

10-04-2013 Convegno
 Scuola Superiore di Psicologia Clinica – SSPC IFREP a Cagliari
“Le  relazioni  che  curano,  la  cura  delle  relazioni:  analisi  transazionale  socio  – 
cognitiva e teoria dell'attaccamento, dalle ore 8:45 alle ore 18:00

23-10-2012 – 24-10-
2012

Formazione residenziale ECM
ASL n.5 di Oristano
MMPI 2 – dalla diagnosi al progetto di intervento (codice n. 1765 edizione I, tenutosi 
a Oristano (OR) della durata di 14 ore (15 ECM)

05-11-2012 – 06-11-
2012

Formazione residenziale ECM
ASL n. 5 di Oristano
Il disturbo borderline di personalità : tra mito e realtà, (codice n. 1948 edizione I), per  
la durata di 12 ore e 30 minuti (n. 14 ECM)

2-10-2012 – 5-12-2012 Formazione sul campo ECM
ASL n. 5 di Oristano
incontri intradipartimenali per gli operatori del centro di salute mentale – discussione 
di casi  clinici  finalizzati  al  miglioramento degli  interventi  terapeutici  – assistenziali  
(codice n.1821 edizione 1), per n. 8 ore (8 ECM)

12-07-2012 Formazione residenziale ECM 
ASL n. 5 di Oristano
Parliamo di  violenza,  non violenza  e sicurezza,  le  donne e i  minori  –  convegno 
(codice n. 1698 edizione 1), tenutosi ad Oristano per la durata di 7 ore e 25 minuti (4 
ecm)

22-03-2012 – 6-07-
2012

Formazione residenziale ECM
ASL n. 5 di Oristano
La metodologia del progettare interventi di promozione alla salute nei servizi della 
prevenzione – 2° parte (codice n. 1390 edizione 1),tenutosi a Oristano per la durata  
di 33 ore e 15 minuti (37 ECM)

9-11-2011 Seminario
Plus – Distretto di Oristano
Background  per  l'intervento  con  le  donne  che  subiscono  violenza”  tenutosi  a 
Oristano

18-04-2011 – 19-04-
2011

Convegno regionale Sardo ECM
ASL di Nuoro
Complessità dell'alcolismo e del suo trattamento, tenutosi a Macomer dalle ore 9:00 
alle ore 18:00 (9 ecm)

21-05-2010 – 23-05-
2010

Corso di formazione ECM
Roma
Workshop  “EMDR  –  eye  movement  desensitization  reprocessing  -  livello 
I,organizzato  dal  Centro  di  ricerca  e  studi  in  psicotraumatologia  C.R.S.P.sas  di  
Milano (24 ecm)
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17-06-2011 – 19-06-
2011

Corso formativo ECM 
Cagliari
Workshop  “EMDR  –  eye  movement  desensitization  reprocessing  -  livello 
II,organizzato  dal  Centro  di  ricerca  e  studi  in  psicotraumatologia  C.R.S.P.sas  di 
Milano, (20 ecm)

14-12-2010 Corso di formazione
ASL n. 5 di Oristano
il comportamento suicidario: epidemiologia, clinico e prevenzione, per complessive 
n. 8 ore e 15 minuti

30-11-2010 Corso di formazione ECM
ASL n. 5 di Oristano
rischio  psicosociale  e  stress  lavoro-correlato:  sicurezza  sul  lavoro  e  benessere 
psicologico per complessive 6 ore e 30 minuti (7 ecm)

1-10-2010 – 2-10-2010 Corso di formazione ECM
Form - Aupi
corso base di psicologia delle emergenze, tenutosi ad Arborea il 1.10.2010 (dalle ore 
9:00 alle ore 17:00) e il 2.10.2010 (dalle ore 8:30 alle ore 18:00) (9 ecm)

9-09-2010 – 11-09-
2010

Formazione Residenziale ECM
ASL n. 5 di Oristano
La famiglia come risorsa nel percorso del paziente grave, organizzato dalla ASL n. 5 
di Oristano e tenutosi ad Oristano dal 9.9.2010 al 11.9.2010 (ediz. 2) per la durata di  
14 ore e 35 minuti (12 ecm)

16-04-2010 Convegno ECM
Abbasanta
Alzheimer per capire di più... per capirli di più, promosso e realizzato dal Comune di  
Abbasanta in collaborazione con la ASL n. 5 di Oristano e con la Regione Autonoma 
della Sardegna ad Abbasanta il 16 aprile 2010 (4 ecm)

09-11-2009 –
10-11-2009

Corso
ASL 5 Oristano
corso di sensibilizzazione e formazione alla cultura e alla pratica della mutualità e 
alla  formazione  di  gruppi  di  auto  mutuo  aiuto  nell'ambito  della  salute  mentale, 
tenutosi ad Oristano nei giorni 9 e 10 novembre 2009

22-09-2009 – 
23-09-2009

Seminario
Cagliari
Seminario  sulla  dissociazione  strutturale,  tenuto  da  Roger  M.  Solomon  Ph.D  a 
Cagliari il 22 e 23 settembre 2009 (orario 9:00 /13:00 – 14:00/17:30 per entrambe le  
giornate

11-06-2009 – 
12-06-2009

Corso di formazione ECM
ASL n. 5 di Oristano
prendersi cura: dal contratto terapeutico ad un progetto di vita, organizzato dalla ASL 
di Nuoro e tenutosi a Nuoro dal 11 al 12 giugno 2009 (9 ecm)

07-05-2008 Convegno
Cagliari
I  piani  locali  unitari  dei  servizi:  le  strategie  e  gli  indirizzi”  -  organizzato 
dall'Assessorato Regionale Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della Regione 
Autonoma Sardegna a Cagliari il 7 maggio 2008
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03-04-2008 Seminario
Plus – Distretto Ghilarza - Bosa
giornata  formativa  “affidamento  servizi  e  forniture  in  ambito  sociale”,tenutosi  a 
Ghilarza il 3.4.2008

27-06-2008 Seminario
Ancitel Sardegna
I programmi europei e le opportunità per gli Enti Locali della Sardegna, tenutosi a 
Oristano il 27 giugno 2008

02-10-2007 Convegno 
Assessorato  Regionale  dell'Igiene  e  Sanità  della  Regione  Autonoma  della 
Sardegna
"prima conferenza sulla non autosufficienza", organizzato dall', svoltosi a Paulilatino

20-04-2006 Seminario
Ghilarza
"la programmazione e la realizzazione degli inserimenti lavorativi", organizzato dal 
Centro  di  consulenza  per  l'inserimento  lavorativo  "la  bussola  -  misura  3.4  POR 
Sardegna 2000 - 2006, 

29-04-2004 Seminario 
Oristano
“La nuova classificazione del funzionamento della disabilità e della salute: il sistema 
ICF (OMS 2002) nell'ambito della settimana della Qualità

2003 Corso 
Oristano
RUPAR formazione (POR Sardegna 2000 – 2006, misura VI, Azione 4, Scheda A):  
corsi su PC: Windows e office professional della durata di 36 ore

25-10-2003 – 
27-10-2003

Corso di formazione 
Coop.sociale Passaparola di Cagliari
“gruppi  di  lavoro  e  benessere”,  condotto  dal  prof.  Enzo  Spaltro  al  Comune  di  
Villanova Truscheddu, per un totale di 24 ore

Novembre 1999 – 
gennaio 2000

Corso di formazione interistituzionale
Amministrazione Provinciale di Oristano
“affido familiare”, affidato al C.A.M. di Milano per n. 50 ore di formazione 

10-05-1999 Seminario
Lega Regionale delle Autonomie Locali
L.R. n. 8/99 e la programmazione triennale nei servizi socio – assistenziali, Cagliari 

19-01-1999 – 
20-01-1999

Seminario
Assessorato Regionale Igiene e Sanità 
seminario di studi sul nuovo piano socio – assistenziale regionale per il triennio 1999 
– 2001, Oristano

27-03-1999 Convegno 
Ordine degli psicologi della Sardegna
“La  professione  di  psicologo  negli  enti  locali  e  nel  privato  sociale,  tenutosi  il  27 
marzo 1999 a Cagliari
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28-09-1999 Corso di aggiornamento 
Assessorato degli Enti Locali, Finanze e Urbanistiche della Regione Autonoma 
della Sardegna
su  “Istruttoria,  formazione,  relazione  ed  emanazione  degli  atti  amministrativi 
comunali e provinciali”, organizzato ad Oristano

01-12-1997 Seminario 
Assessorato  dell'Igiene  Sanità  e  dell'Assistenza  Sociale  della  Regione 
Autonoma della Sardegna,
sul “servizio educativo territoriale” svoltasi ad Oristano il 1° dicembre 1999

12-01-1998 Seminario
Lega Regionale delle Autonomie Locale
su “i nuovi piani socio - assistenziali e le disposizioni legislativi per l’affidamento e lo  
svolgimento dei servizi alla luce della Legge Regionale n. 16/1997, Cagliari

Anno scol.1997/1998 Corso di formazione
Amministrazione Provinciale di Oristano
Partecipazione  al  corso  di  formazione  “far  fiorire  il  pesco”  -  interazione  scuola 
territorio per ridurre lo svantaggio scolastico, i Oristano 

03-10-1996 Seminario
Assessorato  Regionale  dell'Igiene  e  Sanità  e  dell'Assistenza  Sociale  della 
Regione Autonoma della Sardegna
Partecipazione alla giornata di studio su: affidamento familiare come risorsa per i 
minori e le famiglie, svoltosi a Cagliari

24-11-1995 Convegno
Oristano
Partecipazione  al  convegno  regionale:  affidamento  familiare  in  Sardegna, 
organizzato dalle quattro Province

22-02-1991 –
23-02-1991

Convegno
Oristano
Partecipazione al Convegno "Il Bambino Down in Famiglia e a Scuola" nei giorni 
22.02.91 e 23.02.91 ad Oristano

16-03-1991 – 
17-03-1991

Seminario
Sassari
Partecipazione al I^ Incontro di Gruppanalisi svoltosi a Sassari il 16 e 17 marzo 1991

30-11-1990 Seminario 
Quartu Sant’Elena
“La terapia di coppia – un modello d'intervento” tenuto da Phillippe Caille”,  con il  
patrocinio dell'Amministrazione Provinciale di Cagliari

6-01-1989 – 
10-01-1989

Corso
Soccarda / Germania
Partecipazione al Corso di aggiornamento "Preparazione Psicosomatica al parto e 
Ginnastica  involutiva  nel  primo  puerbio"  dal  6  al  10  gennaio  1989  a 
Stoccarda/Germania
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27-04-1989 – 
29-04-1989

Convegno
Oristano
Partecipazione al convegno sulla prevenzione  dalle tossicodipendenze nei giorni 
27-28-29 aprile 1989 ad Oristano

14-15-16 e 
27-04-1988

Corso
Oristano
Partecipazione al Corso di qualificazione teorico – pratico di Psico-profilassi ostetrica 
Metodo R.A.T. nei giorni 14-15-16 e 27 aprile 1988 ad Oristano

18-01-1986 – 
19-01-1986

Corso
Norimberga / Germania
Partecipazione  al  Corso:  Introduzione  alla  Terapia  Musicale"  nei  giorni  18  -  19 
gennaio 1986 a Norimberga

20-01-1993 –
20-12-1996

Corso di specializzazione quadriennale di Psicoterapia
Scuola Superiore di Psicologia Clinica IFREP, Cagliari
Corso  di  specializzazione  quadriennale  in  Psicologia  Clinica  e  Psicoterapia, 
legalmente riconosciuto
Autorizzazione all’esercizio della psicoterapia ai sensi dell’ex – art. 35 della L.R. 
n. 56/89 nel 1999, rilasciata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Sardegna

09-06-1987 Laurea in Psicologia
Università degli studi "Friedrich - Alexander", Erlangen (Germania)
Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico con votazione “ottimo”,  tradotto in lingua 
italiana e convalidata dal Consolato Italiano di Norimberga in data 2.08.1991
Titolo abilitante estero per l’iscrizione all’Albo degli  Psicologi  in Italia attraverso il 
Decreto del Ministero di Grazia e Giustizia, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 110 
del 13 maggio 1994
Iscrizione all’Albo Regionale degli  Psicologi – Regione Sardegna al n. 359 in 
data 13.07.1994

20-02-1989 – 
01-08-1989

Tirocinio volontario
Asl Oristano
presso il Consultorio Familiare della U.S.L. n. 5 di Oristano 

1-11-1984 – 
31-01-1985

Tirocinio formativo universitario
ASL n. 19 di Roma
nell’ambito del corso di laurea in Psicologia presso il Dipartimento di Salute Mentale 
della  U.S.L.  n.  19  di  Roma,  quartiere  Primavalle  ove  è  ubicato  l’ex  ospedale 
psichiatrico Santa Maria della Pietà

19-03-1984 – 
27-04-1984

Tirocinio formativo universitario
Rummelsberg / Germania
nell’ambito  del  corso  di  laurea  in  Psicologia  presso  gli  Istituti  di 
Rummelsberg/Germania - Istituti, Scuole, Laboratori per disabili psichici e mentale

PUBBLICAZIONI
1995 Pubblicazione 

con coautori dell’articolo: 
“rappresentazioni che i pazienti si fanno della psicoterapia: un nuovo obiettivo 
per  la  ricerca  psicodinamica” in:  Psicologia,  Psicoterapie  e  Salute,  Volume 1, 
numero 2, anno 1995, rivista quadrimestrale dell’Istituto di Formazione e Ricerca per 
Educatori e Psicoterapeuti e I.R.P.I.R., Istituto di ricerca sui processi intrapsichici e 
relazionali, pagina 148;
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1993 Pubblicazione
Collaborazione nella pubblicazione del volume “
“un indagine su “realtà occupazionale, opportunità di inserimento lavorativo e 
fabbisogni di professionalità emergenti nel mercato di lavoro in Provincia di 
Oristano”, a cura dell’Amministrazione Provinciale di Oristano;

COMPETENZE 
PERSONALE __________________________________________________________

Lingua madre Tedesco

Altre lingue Inglese Francese
Capacità di lettura Livello intermedio Livello scolastico

Capacità di scrittura Livello intermedio Livello scolastico
Capacità di espressione 

orale
Livello intermedio Livello scolastico

     Certificato  PET  B1  del 
2008

Autorizzo  ai  sensi  del  D.Lgs.  196/2003  il  trattamento  dei  dati  personali  nel  rispetto  della  
normativa vigente.

Oristano, 27/05/2014

Andrea Karola Wenzel
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