
PROGETTO: “La Persona con Diabete tipo 2 complicato: il percorso assistenziale espresso come atti di cura sequenziali e coordinati
dalle diverse professionalità coinvolte, territoriali  ed ospedaliere, secondo le migliori strategie di cura e di “best practice” definite dalle 
lineeguida”.
  
Oristano,    2011;  15 ore complessive

 

  

Struttura proponente : Dipartimento di Area Medica , ASL 5.
Struttura ospitante :    Dipartimento di Area Medica, ASL 5.

Metodologie didattiche:

Momenti strutturati di revisione della casistica clinica e organizzativa 
studio di materiale didattico e approfondimento teorico; 
esecuzione diretta di attività pratiche sotto supervisione.

    

  Organizzatore:  AZIENDA USL N°5 - 
ORISTANO 

  Indirizzo:  VIA CARDUCCI, 35 
  Città:  09170 - ORISTANO 



    
  
Giornata  2011
 mattino
Orario Argomento Coordinatori/tutor Metodologia didattica tempi

8.30 – 11.00 La  cura  delle  complicanze  del  diabete: 
analisi degli standard di riferimento

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

Ssssss  Studio  di  materiale  didattico  e 
approfondimento 150’

11.00 -12.00
Situazioni  e  motivazioni,  nell’operatività 
locale,  in  cui  gli  operatori  si  discostano 
dall’applicazione delle LG

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

Studio  di  materiale  didattico  e 
approfondimento    60’

12.00-13.30
Gli ostacoli e i fattori promuoventi il 
cambiamento (degli Operatori e 
dell’Organizzazione): Analisi SWOT

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

esecuzione  diretta  di  attività  pratiche 
sotto supervisione.

  
90’

Tot. 5,00

pomeriggio
Orario Argomento Coordinatori/tutor Metodologia didattica tempi

14.30 – 15.00 La  cura  delle  complicanze  del  diabete: 
Obiettivi cardiologici Marchi SsssssStudio  di  materiale  didattico  e 

approfondimento 30’

15.00-15.30 La  cura  delle  complicanze  del  diabete: 
Obiettivi metabolici Mastinu

Studio  di  materiale  didattico  e 
approfondimento    30’

15.30-17.00
Dall’analisi SWOT le strategie per rimuovere 
gli ostacoli e potenziare i fattori promuoventi 
il cambiamento.

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, 
Sechi

esecuzione  diretta  di  attività  pratiche 
sotto supervisione.

  
90’

17,00-18,00 La continuità assistenziale, l’integrazione 
multidisciplinare

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, 
Sechi

Momenti strutturati di revisione della 
casistica clinica e organizzativa 60'

Tot. Ore 
3,30



Giornata  2011

mattino 
Orario Argomento tutor Metodologia didattica tempi

8.30 – 9.30 La  cura  delle  complicanze  del  diabete: 
Obiettivi internistici Cassisa Ssssss  Studio  di  materiale  didattico  e 

approfondimento 60’

9.30 – 10.30 La  cura  delle  complicanze  del  diabete: 
Obiettivi nefrologici Sechi

Studio  di  materiale  didattico  e 
approfondimento    60’

10.30 – 12,30 Strumenti per applicare i nuovi 
comportamenti

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

esecuzione  diretta  di  attività  pratiche 
sotto supervisione.

  
120’

12,30 -14.00 Elaborazione di reminders Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

esecuzione diretta di attività pratiche 
sotto supervisione. 90'

14.00 - 15,15 Quali indicatori per consentire la misura del 
processo di cambiamento

Cassisa, 
Marchi,Mastinu, Sechi

esecuzione diretta di attività pratiche 
sotto supervisione. 75'

Tot. Ore 
6,45

Ore complessive 15,15'


