
Sedi

Servizio Riabilitazione
Oristano - (ex Ospedale San Martino)
0783 317908
Ghilarza, Via S. Lucia 54, 0785 562535

Servizio Psicodiagnostico 
Centro di riferimento Alzheimer
Oristano
Via M. Pira, Oristano, Tel. 0783 3171
Lunedì 8.30 – 13.00
Ghilarza 
C/o Ospedale “Delogu” Tel. 0785 5602589
Martedì – Giovedì  8.30 – 13.00  

Centro di Psicologia Clinica 
Oristano, Via Carducci 41, 5° piano
Tel. 0783 317089 -  317018;
Giorni e orari di apertura: da Lunedì a Venerdì, 
9.00 -13.00; Martedì - Giovedì, 15.00 -18.00

Ospedale San Martino - Oristano
Psiconcologia:  Tel. 3402728665
Malattie Metaboliche e Diabetologia:
Tel. 0783 3172369
Nefrologia: Tel. 0783 317278 - 320076
Neuroriabilitazione: Tel. 0783 320185
Centro Talassemie: Tel. 0783 317291

Responsabile

Domenico Putzolu
Tel: 0783 317089/ 349 7758690 
E-mail:psicologia@asloristano.it        
domenico.putzolu@asloristano.it

Sedi

Attività Consultoriali
Oristano, Via Carducci 41, Tel.0783 317865
Cabras, Via Cima 6, Tel. 0783 320191
Ghilarza, Via Santa Lucia 54, Tel. 0785 562414
Bosa, Rione Santa Caterina, Via Amsicora 1, 
Tel. 0785 225160
Terralba, Viale Sardegna, Tel. 0783 9111523
Ales, Via IV Novembre, 30, Tel. 0783 9111308
Mogoro, via Cagliari, Tel. 0783 990539

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Salute Mentale 
Oristano - (ex Ospedale San Martino)
Tel. 0783 317929 – 317946
Terralba – Via S. Suia 0783 9111532
Ghilarza – Centro Salute Mentale, Via S. Lucia 
54, Tel. 0785 560255
Bosa –  Centro  Salute  Mentale,  Rione  Santa 
Caterina, Tel. 0785 225161
Ales - Centro Salute Mentale, Corso Umberto 
I°,  Tel. 0783 998035

Servizio Dipendenze
Oristano - Via M. Pira, Tel. 0783 317542; 
0783 317231

Neuropsichiatria infantile e dell'età 
evolutiva
Oristano (ex Ospedale San Martino)
Tel. 0783 317917 – 317901
Terralba, Viale Sardegna, Tel. 0783 9111529
Ales, Via IV Novembre 0783 9111308
Ghilarza, Via Matteotti n. 27 0785 -560321
Bosa, UONPIA , Rione Santa Caterina, 
via Amsicora 1

ADI – PUA 
via Carducci 41, 2° Piano, Tel. 0783 317749

SERVIZIO DI PSICOLOGIA

Via Carducci 41 – 5° piano

 09170 Oristano

www.asloristano.it



Chi siamo

Il  Servizio  di  Psicologia  è  una  struttura 

organizzativa  cui  afferiscono 

funzionalmente gli psicologi che a diverso 

titolo  operano  nell'ambito  dell'Azienda 

Sanitaria. 

Le Unità Operative nei quali esercitano gli 

Psicologi  sono   dislocate  in  tutti  i  tre 

Distretti  Sanitari,  in  cui  è  suddiviso  il 

territorio della ASL 5,  e presso l'ospedale 

San Martino di Oristano.

Che cosa facciamo

Il   Servizio   di  Psicologia coordina le attività 

psicologiche di informazione, prevenzione, cura, 

riabilitazione e di educazione sanitaria. Risponde 

alle nuove esigenze  psicologiche (previste dalle 

normative  vigenti  e  dai  progetti  Obiettivi 

Nazionali  e  Regionali),  espresse  dal  singolo, 

dalla coppia,  dalla famiglia e  dalla  comunità,  e 

dalla stessa azienda e dai suoi dipendenti.

Collabora  con   tutti  i  Servizi  dell’Azienda 

Sanitaria – Ospedale e Territorio – con la Scuola, 

il   Comune, il  Volontariato, il  Tribunale Civile e 

per i Minorenni.

Attività 

• Attività  di  promozione  e  prevenzione  del 

benessere e della salute;

• Attività  psicodiagnostiche  e  di  valutazione 

psicologica;

• Attività psicoterapeutica; 

• Attività di counselling; 

• Attività di abilitazione e riabilitazione; 

• Attività consulenziali;

• Attività organizzative; 

• Attività di formazione;

• Attività di ricerca e sperimentazione innovativa; 

• Miglioramento Continuo Qualità

• Attività  di tutoring e supervisione.

Come si accede al servizio

Il  cittadino  si  può  rivolgere  direttamente 

alle UU.OO. in cui operano gli psicologi., o 

tramite  invio  del  Medico  di  base  e 

Specialista. 

Le  prestazioni  possono essere  gratuite  o 

assoggettate  al pagamento del ticket. 

Per  le  prestazioni  erogate  dagli  psicologi 

dei Consultori Familiari e del Servizio delle 

Dipendenze è previsto il libero accesso. E’ 

indispensabile  prenotare  l’appuntamento 

recandosi in sede o telefonando in orario di 

apertura del servizio. 

Al Centro di Psicologia Clinica, si accede 

esclusivamente  per  le   prestazioni 

psicoterapeutiche,  purché  non  siano  di 

competenza degli  altri  Servizi  (Consultori, 

Centro  salute  Mentale,  Neuropsichiatria 

Infantile,  Servizio  Dipendenze),  e  non 

effettua attività di consulenza.
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