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Indicare gli strumenti di valutazione: Esercitazioni pratiche relazione finale da parte dei responsabili Scientifici - gradimento corso - gradimento docenti 

Orario Argomento Docente/sostituto Metodologia didattica Tempo
8.30 – 9.00 Presentazione  e OBT del corso Tutti gli istruttori Tavola rotonda ½ ora

9.00-10.00 Obiettivi,strategie di intervento in BLSD Tutti gli istruttori  Lezione frontale  1 ora

10.00-10.30
Apprendimento abilità ABCD , sequenza a 2  
soccorritori, 

Tutti gli istruttori

Dimostrazioni tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti

½ ora

10.30-12.30

Apprendimento abilità ABC e sequenza a 2  
soccorritori, tecniche di disostruzione delle vie 
aeree da corpo estraneo .Posizione laterale di 
sicurezza

Tutti gli istruttori
esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche

2 ore

PAUSA Tutti gli istruttori

13.30 14.00 Apprendimento sequenza BLSD a due soccorritori Tutti gli istruttori

Dimostrazioni tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti

½  ora

 4 ore

14.00-15.00 Apprendimento sequenza BLSD a 2 soccorritori Tutti gli istruttori
esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche 

      1 ora

15.00-16.00 Apprendimento sequenza BLSD a 2 soccorritori Tutti gli istruttori
esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche 

1 ora

16.00-16.30 esercitazioni in sequenza BLSD Tutti gli istruttori
esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche 

½ ora

16.30-18.00 esercitazioni in sequenza BLSD Tutti gli istruttori
esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche 

1 ora e ½ 

18.00-18.30 conclusioni e rilevazione gradimento Tutti gli istruttori
confronto e dibattito tra 
pubblico ed esperto

½ ora 

 5 ore

Istruttori in qualità di docente e sostituti per 10 edizioni
ARCA PAOLA- CARTA ALESSANDRO- CASULA CORRADO-CURCU MARIA FRANCA-DEIANA MICHELE- DEMONTIS MARIA VALERIA-DEIDDA RITA- ECCA MARIA CARLA- LOGLISCI FRANCESCO-MANCA GIORGIA-MACCIS  
ROSANNA-MANCA MARIA FRANCESCA-MELE ANNALISA- MELETTE ANNA PAOLA-MURA SUSANNA ANGELICA-MUREDDU MARIA ELEONAORA-MUSINO MARIA CRISTINA GIOVANNA-PANICHI GIAN NICOLA- PAU 
OSVALDO-PERRA MARIA SPERANZA-PIRAS MARIA CRISTINA-SABA ANNA RITA- TATTI GIUSEPPE PALMERIO-TATTI NUCCIA-VIRDIS PAOLO.


