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Servizio Sanitario - REGIONE SARDEGNAServizio Sanitario - REGIONE SARDEGNA

Dipartimento di Salute Mentale

Centri di salute mentale

PROGETTO FORMATIVO ECM: Le buone pratiche del servizio IESA - l'inserimento eterofamiliare supportato di Adulti                                      

sofferenti di disturbi psichici"

Organizzatore: AZIENDA ASL N. 5 – Oristano

indirizzo: via Carducci, 35

città: 09170 Oristano

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti

gradimento corso

gradimento docenti

work project



1° giornata 14.10.2013

orario argomento Docente/sostituto Metodologia didattica tempi

9.00 – 9.30 Presentazione e OBT del corso
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Tavola rotonda 30'

9.30– 10.30
IESA: cenni storici e situazione attuale in Italia e nel 

mondo
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Lezione a tema preordinato 60'

10.30 – 12.00
"fotografia" DSM di Oristano e della situazione dell'area 

interessata al programma
Dott.Ezio Cristina/ 

Saverio Sileci
Lavori a piccoli gruppi con produzione di 
rapporto finale da discutere con l'esperto

90'

12.00 – 13.00
Presentazione dei lavoro di gruppo – 

quale servizio IESA per Oristano ?
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Confronto e dibattito fra discenti ed 

esperti
60'

13.00 – 14.00 Pausa pranzo

14.00 – 15.00
Premesse strategico – operative per un Servizio IESA 
efficiente ed efficace: l'equipe IESA: organigramma, 

professionalità, capacità e competenze

Dott.Ezio Cristina / 
Saverio Sileci

Lezione a tema preordinato 60'

15.00 – 16.30
Laboratorio "strumenti": costruzione del Servizio IESA di 

Oristano. Riesame e approfondimento degli strumenti 
normativi

Dott. Ezio Cristina / 
Saverio Sileci

Lavori a piccoli gruppi con produzione di 
rapporto finale da discutere con l'esperto

90'

16.30 – 17.30 Presentazione lavoro di gruppo e feedback
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Confronto e dibattito fra discenti ed 

esperti
60'



2° giornata 15.10.2013

orario argomento Docente/sostituto Metodologia didattica tempi

9.00  – 10.00
Premesse strategico – operative per un Servizio IESA 

efficiente ed efficace II: la famiglia ospite
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Lezione a tema preordinato 60'

10.00 – 11.00
Famiglia ospite: quale professionalità ? Capacità, 

competenze, formazione
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci

Lavori a piccoli gruppi con 
produzione di rapporto finale 

da discutere con l'esperto
60'

11.00 – 12.00 Presentazione dei lavori di gruppo
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Confronto dibattito fra l'aula 

ed esperto
60'

12.00 – 13.00
Aspetti legali, amministrativi, assicurativi e contabili legati 

allo IESA
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Lezione a tema preordinato 60'

13.00 – 14.00 Pausa pranzo

14.00 – 15.00
Laboratorio "strumenti" redazione "intervista semi – 
strutturata famiglie" in vista di abbinamenti possibili

Dott. Ezio Cristina / 
Saverio Sileci

Lavori a piccoli gruppi con 
produzione di rapporto finale 

da discutere con l'esperto
60'

15.00 – 16.00 Presentazione dei lavori di gruppo
Dott.Ezio Cristina / 

Saverio Sileci
Confronto dibattito fra discenti 

ed esperto
60'

16.00 – 17.00 Criticità emerse e organizzazione del report/work project
Dott.Ezio Cristina / 

Saverio Sileci

Lavori a piccoli gruppi con 
produzione di rapporto finale 

da discutere con l'esperto
60'

17.00 – 17.30 Feedback dei partecipanti
Dott. Ezio Cristina /

Saverio Sileci
Cofronto dibattito fra l'aula ed 

esperto
 30'

Totale 15 h

Consegna report /& work project entro il 15.11.2013

10.00 – 12.00
Valutazione report / work project sul servizio IESA ad 

Oristano
Dott. Ezio Cristina / 

Saverio Sileci

esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 

pratiche o tecniche
120'

           Totale 17 ore complessive  

Responsabile Scientifico Dott. Gianpaolo Minnai     Oristano 11/07/2013


