
PROGETTO “Promozione del benessere madre-bambino, attraverso la riduzione della depressione post partum
e il riconoscimento del “Baby-Blues”  -  3 Edizioni di ore 6,00  ciascuna .

1^ edizione il  04 luglio; 
2^ edizione il  05 luglio; 
3^ edizione il 27 settembre

 

  

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti.

Scegliere ed Indicare gli strumenti di valutazione:
Questionario di apprendimento iniziale/finale con domande a scelta multipla-DOC
gradimento corso/docenti

 

  Organizzatore:  AZIENDA USL N°5 - 
ORISTANO 

  Indirizzo:  VIA CARDUCCI, 35 
  Città:  09170 - ORISTANO 



1° edizione
Orario Argomento Docente/sostituto Metodologia didattica Tempi

8.00– 8.30 Presentazione percorso 
progettuale, definizione degli OBT Dr. Putzolu Domenico Tavola rotonda TD 30'

8,30 – 9.15 Il  lavoro  di  rete  tra  servizi 
territoriali e ospedalieri Dott. Putzolu Domenico

lavori a piccoli gruppi su 
problemi e casi clinici con 
produzione di rapporto finale da 
discutere con l'esperto - (LPG)

45'

9,15 – 10,00 Cambiamenti  psicologici  nel  pre, 
post-partum e puerperio

Dott.ssa  Manca  M.  Vitalia/Dott.ssa  Chelo 
Carmela Angela

lavori a piccoli gruppi su 
problemi e casi clinici con 
produzione di rapporto finale da 
discutere con l'esperto - (LPG)

45'

10.00 – 10.45 Riconoscere e accogliere il disagio Dott.ssa  Secci  Simonetta/Dott.ssa  Chelo 
Carmela Angela

lavori a piccoli gruppi su 
problemi e casi clinici con 
produzione di rapporto finale da 
discutere con l'esperto - (LPG)

45'

10.45 – 11.30 Impatto emotivo dell’operatore che 
individua il disagio 

Dott.ssa  Secci  Simonetta/Dott.ssa  Porcu 
Carla/Dr.ssa  Fois Elisabetta

lavori a piccoli gruppi su 
problemi e casi clinici con 
produzione di rapporto finale da 
discutere con l'esperto  - (LPG)

45'

11.30 – 12,15 Presentazione in plenaria 
Discussione dei temi 

Dott.ssa  Porcu  Carla/Dott.ssa  Secci 
Simonetta/Dr.ssa   Fois  Elisabetta/Dott.ssa 
Manca  M.  Vitalia/Dott.  Putzolu 
Domenico/dr.ssa Chelo Carmela Angela

Presentazione in plenaria 
Discussione CC 45'

12.15 – 13.30 Strumenti operativi:

Illustrazione e somministrazione 
Dr.ssa  Fois Elisabetta

esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche ED 75'



del  questionario di screening;

strategie  di  Comunicazione 
efficace, ascolto attivo

analisi  ed  elaborazione  dati  e 
attivazione rete

Dott.ssa Carla Porcu

Putzolu Domenico 

13.30 – 14.00 questionario gradimento e 
apprendimento

Dr. Putzolu/ Dott.ssa Fois/Dott.ssa 
Chelo/Dott.ssa Manca/Dott.ssa 
Porcu/Dott.ssa Secci 

Verifica Apprendimento  - (VA) 30'

 Chiusura lavori Tot  ore 
6,00

2 Edizioni di ore 6,00  ciascuna     

Docenti: Dott. Domenico Putzolu
Dott.ssa Chelo Carmela Angela
Dott.ssa Fois Elisabetta   
Dott.ssa Manca M. Vitalia
Dott.ssa Porcu Carla
Dott.ssa Secci Simonetta


