CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Carta Manuela

Data di nascita

23/02/1976

Qualifica

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

Amministrazione

ASL DI ORISTANO

Incarico attuale

Posizione Organizzativa - Servizio Professioni Sanitarie ASL

Oristano
Numero telefonico
dell'ufficio, | 0783317286
Fax dell’ufficio 0783317202

E-mail istituzionale

manuela.carta@asloristano.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Altri titoli di studio e
professionali

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche, Ostetriche
e Pediatriche, titolo conseguito presso Universita Cattolica
del Sacro Cuore sede di Roma,, con dissertazione della
Tesi in data 15 dicembre 2011 dal titolo “Strategia di
direzione nel Servizio delle Professioni Sanitarie: ruolo e
funzioni del Dirigente Infermieristico nella gestione e
valutazione delle competenze delle risorse umane.”

Iscritta a.a. 2013/2014 al Master di Il Livello in Management
per Dirigenti di Struttura Complessa, presso Universita
LIUC sede di Nuoro

Attestato di  Perfezionamento in  Programmazione,
Organizzazione e gestione delle Aziende e Servizi Sanitari
acquisito presso Universita Cattolica del Sacro Cuore sede
di Roma in data 14 dicembre 2013

Master in Gestione delle Risorse Umane, titolo conseguito
in data 02 dicembre 2006 presso Universita LUMSA sede di
Roma, con dissertazione della tesi di Proposta progettuale
"Il Sistema Infermieristico Aziendale: creazione ed
attivazione del Servizio Infermieristico Aziendale per
I’Azienda Sanitaria Locale n° 5 di Oristano"

Master in Management e Coordinamento Infermieristico,
Ostetrico e Pediatrico, titolo conseguito in data 09 febbraio
2006 con dissertazione della Tesi "Competenze
dell'Infermiere Coordinatore nella gestione delle risorse
umane:; pianificazione ed attuazione del percorso di
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inserimento del neoassunto nel Servizio di Oncologia del
Policlinico Universitario di Cagliari"presso Universita degli
Studi di Firenze

Diploma Universitario in Infermiere, conseguito presso
Universita degli Studi di Cagliari in data 28/03/2003

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Dal 07/04/2003 al 31/07/2003 Collaboratore Professionale
Sanitario cat.D full-time con contratto agenzia interinale
Azienda Policlinico della Universita degli Studi di Cagliari,
Dipartimento  Polispecialistico I U.O. Blocco C -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

Dal 01/08/2003 al 11/12/2003 Collaboratore Professionale
Sanitario Infermiere cat.D full-time, Azienda Ospedaliera
G.Brotzu (CA), Dipartimento Cuore U.O. Cardiochirurgia
Terapia Intensiva - U.O. Cardiochirurgia Degenza, con
contratto agenzia di lavoro interinale - AZIENDA
OSPEDALIERA G. BROTZU

Dal 11/12/2003 al 30/09/2007 Collaboratore Professionale
Sanitario Infermiere cat.D full-time a tempo determinato con
contratto per pubblica selezione, Azienda Policlinico
Universitario Monserrato, Cagliari —Dipartimento
Polispecialistico Il, Unita Operativa Blocco C, Universita
degli Studi di Cagliari - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
CAGLIARI

Dal 01/10/2007 al 02/12/2007 Collaboratore Professionale
Sanitario Infermiere cat. D a tempo indeterminato full-time
Azienda Ospedaliero- Universitaria di Cagliari, P.O.
Policlinico Universitario di Monserrato, Cagliari - AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

Dal 03/12/2007 al 31/12/2011 Collaboratore Professionale
Sanitario Infermiere cat. D a tempo indeterminato full-time
della ASL n° 5 di Oristano, P.O. San Martino, U.O.
Cardiologia-UTIC Dipartimento Cure Mediche - ASL DI
ORISTANO

Dal 01/01/2011 al 31/12/2011 Incarico di Responsabile
Posizione Organizzativa Coordinamento Attivita Sanitarie a
supporto P.O. San Martino di Oristano, come da
Deliberazione n° 1206 del 29/12/2010 - ASL DI ORISTANO

Dal 01/01/2012 al 31/12/2012 Proroga Incarico di
Responsabile Posizione Organizzativa Coordinamento
Attivitd Sanitarie a supporto P.O. San Martino di Oristano,
afferente al Servizio Professioni Sanitarie, come da
Deliberazione n° 23 del 27/01/2012, fino al 31/12/2012 -
ASL DI ORISTANO

Dal 19/03/2012 al 18/06/2012 Incarico provvisorio di
Referente Area Formazione e Qualita Servizio Professioni
Sanitarie, in collaborazione con la U.O. Formazione per
accreditamento al Sistema SARECM Processi Formativi
Strategici Residenziali del Servizio Professioni Sanitarie
ricompresi nel PAF 2012 - ASL DI ORISTANO
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Delega Funzioni del Direttore Servizio Professioni Sanitarie
in sua assenza, come da disposizione interna Prot. n.
3894635 del 20/06/2012 - ASL DI ORISTANO

Delega Funzioni del Direttore Servizio Professioni Sanitarie
in sua assenza, come da disposizione interna Prot. n.
3936048 del 16/07/2012 - ASL DI ORISTANO

Delega Funzioni del Direttore Servizio Professioni Sanitarie
in sua assenza, come da disposizione interna Prot. n.
3972714 del 10/08/2012 - ASL DI ORISTANO

In qualita di Posizione Organizzativa incarico di sostituzione
del Coordinatore Infermieristico della U.O.C.
Cardiologia-UTIC-Emodinamica dal 01/10/2012 per un
periodo previsto di mesi tre come da disposizione interna
Prot. n. 4039165 del 27/09/2012 - ASL DI ORISTANO

Incarico di Responsabile Posizione Organizzativa Area
Medica Ospedaliera Aziendale come da Deliberazione n°
261 del 21/03/2013 e incarico di sostituzione del
Coordinatore Infermieristico della U.O.C. Cardiologia-UTIC
dal 01/10/2012 come da disposizione interna Prot. n.
4039165 del 27/09/2012 - ASL DI ORISTANO

Incarico di Coordinamento U.O.C. Cardiologia-UTIC del
P.O. San Martino come da Deliberazione n° 72 del
30/01/2014 - ASL DI ORISTANO

Delega Funzioni del Direttore Servizio Professioni Sanitarie
in sua assenza, come da disposizione interna Prot. n. 3614
del 28/02/2014 - Dal 29/08/2012 al 09/04/2012 - ASL DI
ORISTANO

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Scolastico

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buona Conoscenza e padronanza di Windows; del
pacchetto Office e principali softwer di video scrittura,
ottima competenza nell'utilizzo dei motori di ricerca Internet
e gestione posta elettronica

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Dal 2004 Attivita Tutoriale in qualita di Guida di Tirocinio
Corso di Diploma Universitario e Laurea in Infermieristica
della Universita degli Studi di Cagliari; Dal 2007-2008 Tutor
Didattico per le materie infermieristiche Corso di Laurea in
Infermieristica della Universita degli Studi di Cagliari e sede
di Nuoro (2007); Nomina Referente di Sede per I'Attivita
Professionalizzante svolta dagli studenti del CDL
Infermieristica presso il P.O. San Martino ASL5 Oristano;
Attivita Didattica in qualita di Commissario al’Esame Finale
Abilitante alla Professione Infermieristica Corso di Laurea in
Infermieristica della Universita degli Studi di Cagliari

Relatore Tesi di Laurea a.a. 2005/2007 Studenti Corso di
Laurea in Infermieristica Universita degli Studi di Cagliari;
Relatore Tesi di Laurea a.a. 2010-11 Studenti Corso di
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Laurea in Infermieristica Universita degli Studi di Cagliari;
Relatore Tesi di Laurea e Commissario Sessione di Laurea,
Corso di Laurea in Infermieristica a.a. 2012-2013,
2013-2014

Coordinatore Tirocinio Attivita Professionalizzante | anno
Corso di Laurea Infermieristica (Delibera Consiglio Corso di
Laurea del 16/12/2008) e Componente in Staff di
Coordinamento Attivita Professionalizzante del Corso di
Laurea in Infermieristica (Delibera Consiglio Corso di
Laurea del 29/06/2009)

Attivita Didattica in qualita di Tutor Sanitario Corso
0SSS/01/02/0R/Centro Professionale Europeo Leonardo di
Cagliari Modulo Facoltativo Complementare in Assistenza
Sanitaria (D.G.R. 23/3 del 16/04/2008)

Attivita Didattica in qualita di Docente Esperto di Discipline
Infermieristiche, Corsi di Formazione per Operatori Socio
Sanitari e Corsi per Operatori Socio Sanitari con
Formazione Complementare

Dal 2003 a tutt'oggi costante formazione continua a
carattere facoltativo e obbligatorio in numerosi eventi, corsi
e convegni e in regola con l'accreditamento ECM per la
professione infermieristica

2008 Partecipazione in qualita di Relatore alla Conferenza
dei Servizi ASL 5 Oristano Il Edizione 04 Luglio 2008,
Sessione Plenaria: relazione “ll valore delle Professioni
Sanitarie Infermieristiche, Tecniche, Ostetriche nella nuova
organizzazione aziendale”

2008 PROGETTO IPPOCRATE LOTTO 2 Periodo
febbraio-giugno 2008 “Una nuova cultura per il sistema dei
servizi alla  persona:programmazione dei  servizi,
valutazione dei risultati, qualita”, Assessorato del Lavoro,
Formazione Professionale, Cooperazione Sicurezza
Sociale;

Partecipazione in qualita di Relatore al 2° Congresso di
Cardiologia a carattere nazionale “La Sardegna nel cuore”,
23-25 ottobre 2008

Partecipazione in qualita di Relatore al Congresso
Regionale di Cardiologia, 12-13 marzo 2010

Partecipazione in qualita di Relatore al Corso di
aggiornamento  “Nursing in Cardiologia Invasiva e
Cardiochirurgia”, 9 aprile 2010 ASL5 P.O. San Martino
Oristano

Partecipazione in qualitd di Relatore al Congresso IX
Regionale SIMEU, Il Congresso regionale SIMEU Area
Nursing, 29-30 aprile 2010

Partecipazione in qualita di Relatore al 41° Congresso
Nazionale di Cardiologia, Cardionursing AMCO 2010, 20-22
maggio Firenze
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Partecipazione in qualita di Relatore al Corso di
aggiornamento “Farmacologia e Nursing in Cardiologia”, 4
giugno 2010 ASL5 P.O. San Martino Oristano

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio “
Collegato al lavoro 2010 e Pubbliche Amministrazioni”
tenuto in data 14 e 15 Febbraio 2011

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio
“Legale o illegare € il nostro agire”Aspetti medico legali
nella medicina di emergenza-urgenza, tenutosi in data
12/07/2011

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio “Gli
strumenti della Governance Clinica. Valutazione e
Programmazione degli interventi di  miglioramento
attraverso le metodologie OPTIGOV e DISTRIGOV” in data
12/09/2011 e 04/11/11

Partecipazione in qualita di Relatore al Congresso
Regionale ANMCO Sardegna, Cagliari 13-14 aprile 2012

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio "La
gestione della turnistica del personale sanitario” c/o ASL 5
Oristano in data 14-15 maggio 2012

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio "La
relazione come strumento preventivo del rischio Stress
lavoro correlato" c/o ASL 5 Oristano in data 23 maggio
2012

Partecipazione in aggiornamento facoltativo all'evento
Rapporto OASI 2011 CERGAS Bocconi
"L'aziendalizzazione della sanita in Italia", in data 25
maggio 2012, Cagliari

Partecipazione in aggiornamento facoltativo al Workshop
“Le Buone Pratiche per la sicurezza del paziente-
Prospettive Nazionali e Internazionali”, tenuto dalla
AGE.NA.S. in data 5 giugno 2012, Roma

Partecipazione in aggiornamento facoltativo al Workshop
“Assistenza Primaria: strumenti e metodi di promozione e
coordinamento”, tenuto dalla AGE.NA.S. in data 6 giugno
2012, Roma

Partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio
SISTEMI DI GESTIONE: PROGETTAZIONE,
IMPLEMENTAZIONE, MISURAZIONE, MIGLIORAMENTO
E AUDIT, tenutosi in data 28,29 giugno e 2,3 luglio 2012
ASL Oristano

Partecipazione al Corso di Aggiornamento Comportamenti
virtuosi nella Pubblica Amministrazione e prevenzione dei
reati (D.Lgs. 231/2001), tenutosi da ANMDO in data 23
novembre 2012

Partecipazione al Corso di Formazione Migliorare il Welfare
attraverso i processi di presa in carico, tenutosi in data 07
ottobre 2013 ASL Oristano
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Partecipazione al Corso di Formazione Linee Guida
Aziendali: Percorso PUA, tenutosi in data 28 ottobre 2013
ASL Oristano

Partecipazione al Corso di Formazione Novita Normative in
tema di Gestione del Personale nelle Aziende Sanitarie,
tenutosi in data 06 dicembre 2013 ASL Oristano

Partecipazione in qualita di Relatore all'evento formativo
"Etica e Professione Infermieristica: Riflessione sui Dilemmi
Etici della pratica quotidiana, tenuto da IPASVI Oristano a
Donigala Fenughedu (OR) in data 12 dicembre 2013

Attivita in qualita di Docente di Elementi di Legislazione
Sanitaria e Sociale e Tutor Sanitario Corso Operatore Socio
Sanitario con formazione complementare, POR Sardegna
2000/2006- Asse Il Formazione in Assistenza Sanitaria,
Lotto 9- Agenzia Formativa ISFORCOOP 2013

Attivita in qualita di Tutor Sanitario Corso Operatore Socio
Sanitario e Corso Operatore Socio Sanitario con
formazione complementare, POR Sardegna 2000/2006-
Asse lll Formazione in Assistenza Sanitaria, Lotto 9-
Agenzia Formativa En.A.P. 2013

Partecipazione in qualita di Moderatore Tavola Rotonda
allevento formativo "La Professione Infermieristica, le
Funzioni di Coordinamento e la Dirigenza tra Scienza e
Coscienza: un Equilibrio possibile?" tenuto da IPASVI
Carbonia-lglesias a Cagliari e Carbonia in data 24-25
gennaio 2014

Partecipazione in qualita di Relatore al Congresso ANMCO
Regionale Regione Sardegna - Cardionursing, Olbia 5
aprile 2014

Buone capacita gestionali e organizzative, di
comunicazione e relazione, attitudine e propensione alla
condivisione, al lavoro in team e gestione dei gruppi,
capacita di problem solving e decision making, adattamento
al cambiamento e formulazione di relative proposte di
miglioramento maturate come formatore/docente in ambito
accademico e nell'esercizio delle funzioni proprie del Profilo
di appartenenza

La sottoscritta dichiara che le informazione contenute nel
presente curriculum vitae sono veritiere e corrette e
autorizza al trattamento dei dati personali — ai sensi e per
effetti di cui al D.L. del 30 giugno 2003 n. 196 e succ. mod.
ed integr. Manuela Carta




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI ORISTANO

dirigente: Carta Manuela

incarico ricoperto: Posizione Organizzativa - Servizio Professioni Sanitarie ASL Oristano

: : posizione parte retribuzione di
stipendio tabellare fissa Ferlicia

altro*

TOTALE ANNUO
LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00

€ 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




